
Школа «Гестационный сахарный диабет» 

13-14 декабря 2017 года 

ПРОГРАММА 

13 декабря 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 

Санкт-Петербург, улица Аккуратова д. 2 

Зал «Библиотека»  

 

15:00-16:00 проф. М. Hod  

«Обзор всемирного консенсуса по диагностике и лечению гестационного 

сахарного диабета - рекомендации Международной Федерации Акушерства 

и Гинекологии (FIGO)» 

Круглый стол  

(16:00-17:00) 

Президиум:  проф. Moshe Hod 

д.м.н. Зазерская И. Е. 

д.м.н. Гринева Е. Н. 

к.м.н. Попова П. В. 

 16:15-16:25 к.м.н. Попова П. В.  

«К вопросу о целевых уровнях гликемии во время беременности» 

16:25-16:35 д.м.н. Зазерская И. Е. 

«Диагностика гестационного диабета в первом триместре – реальная 

профилактика гестационных осложнений?» 

16:35-17:00 Дискуссия. Комментарии проф. Moshe Hod 

 

 

 



14 декабря 

гостиница «Парк Инн Прибалтийская» 

Санкт-Петербург, ул. Кораблестроителей, 14 

 

Время 

доклада 

Тема 

доклада 

Преподаватель 

 

 

 10:00-10:30 Гипергликемия во время 

беременности – 

программирование 

будущего здоровья 

Moshe Hod 

Профессор, Президент Европейской 

Ассоциации Перинатальной 

Медицины (EAPM), Председатель 

Международной Федерации 

Акушерства и Гинекологии (FIGO), 

председатель рабочей группы по 

изучению гипергликемии во время 

беременности (HIP) 

 

10:30-10:50 Профилактика 

гестационного сахарного 

д иабета и 

метаболических 

осложнений у матерей и 

новорожденных 

 

Тиселько Алена Викторовна 

к.м.н., врач-эндокринолог высшей 

категории ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта» 

10:50-11:10 Диагностика и тактика 

ведения беременных с 

гестационным сахарным 

диабетом 

 

Ибрагимова Людмила 

Ибрагимовна 

врач-эндокринолог ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России, 

центр помповой инсулинотерапии 

11:10-11:30 Подходы к лечению 

гестационного сахарного 

диабета с позиций 

доказательной медицины 

 

Попова Полина Викторовна  

к.м.н., заведующая НИЛ 

эндокринных заболеваний у 

беременных ФГБУ «НМИЦ им. В. А. 

Алмазова» Минздрава России 

(Санкт-Петербург) 

 

 

 11:30-11:50 Педиатрические аспекты 

последствий 

гестационного сахарного 

диабета 

Никитина Ирина Леоровна 

д.м.н., профессор, заведующая НИЛ 

детской эндокринологии ФГБУ 

«НМИЦ им. В. А. Алмазова» 



 Минздрава России, врач-педиатр, 

детский эндокринолог высшей 

категории (Санкт-Петербург) 

 

Масель Алиса Сергеевна 

аспирант, детский эндокринолог 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 

Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

 11:50-12:10 И снова о тактике 

родоразрешения 

беременных с 

гестационным диабетом 

 

Зазерская Ирина Евгеньевна  

д.м.н. зам. директора ИПиП, 

зав.каф.акушерства и гинекологии, 

ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

Минздрава России, врач акушер-

гинеколог высшей категории, 

(Санкт-Петербург) 

 

Беттихер Офелия Андреевна 

аспирант, акушер-гинеколог ФГБУ 

«НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

Кузнецова Любовь Владимировна 

заведующая НИЛ репродукции и 

здоровья женщины к. м. н., врач 

акушер-гинеколог высшей категории, 

ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

(Санкт-Петербург) 

 

Попова Полина Викторовна 

к.м.н., заведующая НИЛ эндокринных 

заболеваний у беременных ФГБУ 

«НМИЦ им. В. А. Алмазова» 

Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

 

12:10-12:30 Гестационный сахарный 

диабет ─ клинико-

генетические варианты 
 

 

Бурумкулова Фатима Фархадовна 

д.м.н., ведущий научный сотрудник 

терапевтической группы 

ГБУЗ МО «Московский областной 

НИИ акушерства и гинекологии», 

врач-эндокринолог (Москва) 

 

12:30-13:00 Обсуждение  
 


