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X MexcoucuyunauHapHas koH@epeHuus no akyulepcmay,
nepuHamoJio2uu, HeoHamoJlo2uu «300p08as HeHwuHa —
300p08blil HOBOPOWCOEHHDBLII».

Axy1iepcTBO CIpaBeIuBO MOX-
HO Ha3BaTb OZIHOU U3 JIPeBHEUTITUX
oTpacielt MeAuIUHBEL «OTel Me-
JUIIMHBl» BEIUKWANM [UMIOKpaT
(460-370 rr. 0 H. 3.) OBUI CHIHOM
u3BecTHOM axymepku Panaperu.
OH Hamwucal O4eHb MHOTO COYHHE-
HUH 0 pOZax U aKyIIepCTBe, B KO-
TOPBIX TPOSIBWI CBOM IeHUN Besu-
KOr'o HaOJII04aTeA.

CoBpeMeHHOE aKyIIEepPCTBO
3aHUMAaeTcsl U3yYeHUeM Ipoliec-
COB, KOTOpBIE TIPOUCXOZST BO
BpeMsi GepeMeHHOCTH U pPOJOB
B OpraHusMe >KeHIIMHBL. Kpome
3TOrO, aKyIIepCTBO pa3pabaThl-
BaeT METO/bl PO/IOBCIIOMOXKEHUA,
NpOoOUIAKTUKU UM JIEYeHUS OcC-
JIOXKHEHU OGepeMeHHOCTH U PO-
[IOB, a TakxKe u3y4aeT 3aboseBa-
HUA TUIOZA M HOBOPOXKJEHHOTO.
PaHee BxozuBIIME B aKylIepCTBO
HamnpaBJIeHUsT — yXoJ 3a HOBO-
POXKIEHHBIMU U  HabI0JeHne
3a MepUHATAIbHBIM [EPUOJOM
(c 28-ii Heaenu 6epeMEHHOCTH 0
7 OHeU mocyie pOXXAeHUs) — BBI-
JETVWINCh B OTAENbHBIE KIUHU-
YecKue [JUCHUIUIMHBI — HEOo-
HaTOJIOTUIO M TEPUHATOJIOTHUIO.
OueBUJHO, YTO 3TU HAYKU TECHO
CBSI3aHBI MEXAY COO0i U MMEIOT
MHOTO COBMECTHBIX TEM JIs U3Y-
YeHUs, a [VIABHOM IIe/IbI0 BCEX UC-

CJIeZIOBaHUM U pa3pabOTOK SIBJIsI-
€TCsI 37I0pPOBbe HOBOPOXK/I€HHBIX.

B sroM rozy koHdepeHIUs
6bUIa TIOCBAIIEeHA pobieMaM cep-
JIEYHO-COCYAUCTHIX ~ 3a00/IeBaHUMI
Marepu U pebeHKa.

Ha xoHdepeHIMU 06CyKAaTUCh
Takde TeMBI, KaK: CepJeYyHO-CO-
CyAucTasi maToiorus y 6GepeMeH-
HBIX, MeHoIIay3a — akTop pucka
CepIeuHO-COCYMCThIX ~ 3ab0seBa-
Huli, peTanbHas ¥ HeOHaTaJIbHasA
apUTMOJIOTUSA, CJIOXKHBIE CIIy4au
B MIPAKTUKE JAETCKOTO KapAKUoJIora,
HEOTJIOXKHAsI abJOMUHAIbHASA XU-
pyprus y ieteil paHHero Bo3pacTta,
XAPYPrUdYeCKOe JIe9eHe KPUTHIe-
CKUX BPOXX/IEHHBIX IOPOKOB CepJ-
11a ¥ MHOTHE JIPYTHE.

Hayynasa mnporpamma KoHbe-
peHIMY BKJIIOYaNa JIEKI[UH, IUIe-
HapHble JOKIaJbl, HaydHBIE CHM-
MTO3UYMBbI C UHTEPAKTUBHBIMU JTUC-
KYCCUSAMU, CTEHJOBBIE JOKIABI.

MexavcuuiinHapHas Bce-
poccuiickasi kKoHbepeHIUs «370-
poBas JKeHI[UHA — 3/I0POBBIM
HOBODOXX/JIeHHBII» CTaja IUIO-
maZKoW /T COBMECTHOTO pac-
CMOTpEHUS CIEUATACTAMU HaU-
6ojiee aKTyaJbHBIX BOIPOCOB,
obbeauHMIA  TIPOodeCcCUOHANOB
U3 pa3HbIX CTPaH, 03BOIMIA -
(EeKTUBHO OOMEHSTBCA OIBITOM

U TIOJIyYUTh HOBBIE 3HAHUSA B 06-
JIACTH aKyIIepCTBa, IIepUHATOJIO-
T ¥ HEOHATOJIOTHU.

B paMkax MepoIpHUATHA CO-
CTOSUIACh  BBICTABKA  MeEJUILIH-
CKOM ammapaTypbl, JeKapCTBeH-
HBIX IIPeIapaToB U MeUIMHCKON
JINTEepaTypHL.

Bbicmaska meduyuHckotl
annapamyput. MaHeken miaderua
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«MEAVATPUKA» — MEPBbIN PYCCKWU YYEBHUK MEOVATPUN

MELIATRERA
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B xoH1ie XIX cToseTus crelu-
aTbHOW JWCIUIUIMHBI, Kacalo-
I1elicsl BOIIPOCOB JIEUeHUs JeTel,
He 6bUT0. [losIBIEHNE TTEANATPUH,
KaK OTZEeJIbHOTO HalpaBJeHUs
MEAWIIUHBI, CBS3BIBAIOT C M37a-
HUEM TIEPBOTO PYCCKOTO y4eOHU-
Ka o nepuatpuu «[leausaTpuka».

WToroM MHOTOJIETHEH pabOTHI
TQJIAHT/INBOTO Bpada U TEOpeTU-
ka Crenmana ®omuya XOTOBUII-
KOro cTaja TpyZ NO IeAuaTpuu
«[legusaTrpuka». KHura obbe-
MoM 900 crpanul] 6bIa H3ZaHa

B 1847 rogy Ha cpezacrsa Ile-
TepOYprcKOM MeANKO-XUPYPIH-
4YeCcKOM akKaZeMUUd HeOOoJIbIINM
THpaxoM — Bcero 600 3k3eM-
IWIApoOB. Jmurpadom Kk «Ilexu-
ATpruke» Creman oMy B3I
BHICKa3bIBaHUe CeHeKH, KOTopoe
B [IepeBO/ie 3BY4YHUT Tak: «Kaxzgo-
My BO3pacTy CBOWCTBEHHAa CBOA
KOHCTUTYLIUA: WHAd MIAZEHIy,
vHas peGeHKy, UHas CTapILy».

B cBoeii pabore XOTOBHIIKHE
VIOPHO OTCTaWBAaJI IIOJIOXKEHUE
O CYILIeCTBEHHOM OTIMYHU JeT-

CKOTO OpraHv3Ma OT B3pOCJIOro,
0 HeoOXOAWMOCTH Bpady 3HATh
aHaTOMO-QU3NOTIOTUIECKHE  OCO-
6eHHOCTH pebeHKa U 00yCIOBIEH-
HBle MU CBOMCTBA Z€TCKUX 3a00-
JieBaHNH. XOTOBUIIKHH TaKXKe CIIO-
PUT C WHOCTPAaHHBIMH BpavyaMH,
YTBEPXKIAIOIIMY, YTO <«IYYIIIH
Bpay Ui AUTATH — JKEHIIMHA.
Venex  «[leguATpuku»  OBUI
orpomMeH. B TedeHue roza Tu-
pax OBUI IIOJIHOCTBIO paclpojaH,
YW aBTOp OBUI BBIHY)XIEH Jake
OTKa3aTh MPABJIEHUIO aKaZeMUU

B IIPOZIaKe MTOCJIEAHUX SK3EMILIS-
POB AIJIS CTYZIEHTOB.

Jlo Hamux JHEW JouUM enu-
HUYHBIE DK3EMIUIIPHl 3TOTO W3-
JlaHWs, BOIIEAIIEr0 B COKPOBHIII-
HUILY OTEYECTBEHHOM MEJUIINHBL.
OHu xpaHaTca B Poccuiickoi
rOCyZapCTBEHHOUW OUOIMOTEKE,
B PoccuiicKOll HaIllMOHAJIbHOU
6ubnroreke um. M. E. CanTbl-
koBa-llleaprra B CaHkT-IleTep-
Oypre u B Oubnuoreke BoeH-
HO-MEJUIIMHCKON aKaZeMUH WM.
C. M. Kuposa.



KnHUKA

NMNJ1OXO CNMUTE? OBPATUTECHb K COMHOJI0I'Y

Coennacumecs, npobyxcdeHue 0Mmo cHaA — MOMeHM HeNPUSIMHbLIl, eciu OH Npoucxooum om 38ykd
OyownrbHUKA Wwiu om 0py2020 8HeulHezo pa3dpaxcumens. Ho eciu uenogex 8blcnaicst U NPOCHYJICS CAM,
Nnomomy 4mo mak pewwiu ezo buonozuueckue 4acst — coscem opyzoe desno. To, HACKONBLKO XOPOULO

U NPABWIbHO CNUM 4esl08€eK, 80 MHO2OM 8JiUslemn HA COCMOsHUe e20 300P08bA.

[TpobeMBI CO CHOM MOTYT CTaTh IPHYU-
HOM MHOT'MX [TaTOJIOT'MH, B TOM 4HCiIe U Kap-
auosorndeckux. Hampumep, HapyiieHus
JBIXaHMs BO CHe — OAMH U3 GaKTopoB, CIIo-
COOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO CEPAEYHO-COCYIH-
CTBIX 3a00/IEBaHUH. YKe J0Ka3aHO, YTO CHH-
ZIpOM arHo> (OCTaHOBKA /IBIXaHUA B IIePUO/,
CHa) ABJAETCA IPUYMHON apTepuasbHOU
TUIIepPTOHUM, KpOMe 3TOro, OH MOXeT IIO-
BBIIIATh PUCK PA3BUTUSA UHCYJIBTOB, HHAp-
KTOB U HapylleHusA pUTMa cepaua.

Bo MHOTrUX aspoIopTax MHpa yCTaHOBJIe-
HbI KAOWHBI, TIpeIHA3HAYEHHBIE IS CHA U OT-
JbIXa TPaH3WUTHBIX MaccaXupoB. CTOMMOCTb
YCIIYTU COCTaBIAET B cpesHeM 10 eBpo B yac.
KabuHsbl, wiH, KaK VX ellle Ha3bIBAIOT, KAIICy-
JIBIL, TIPEZICTABJISIIOT COBOM pacKIaZIbIBatoIye-
Cs1 5PrOHOMMYHBIE Kpecsa, JIETKO TpaHchop-
MUpPYIOTCA B KpoBaTh C KymnosoM. Ilojb3oBa-
TEJIU YCIIYT OKA3bIBAIOTCA M30JIMPOBAHHBIMU
OT SIPKOTO CBeTa U IIyMa B 3aJle OKUAAHUA.

[TprYrHON TAaKOrO HOBIIECTBA SIBJIAETCS
BOBCe He IIOTOHA 32 MOZHOM TeHJeHIMel.
Jle7lo B TOM, YTO MHOTHE HCC/IeZ0BaTEN —
SKOHOMWCTBI W GU3WOIOTH — COIUIHCH
BO MHEHMM: KpaTKul JHeBHOH COH IIpo-
JOJDKUATENBHOCTBIO 20 MUHYT, €CIA OH IIpa-
BWIBHO OpraHusoBaH, Ha 30% moBbIIIaeT
abdexTrBHOCTD TpyZa. COIVIACHO HCCIEZO-
BaHUIO, IIPOBEJEHHOMY OJHUM W3 POCCUH-
CKUX MOPTAJIOB 110 T0A60pY nepcoHana, 14%
POCCUICKUX KOMIIAHWU I'OTOBBI PaspelluThb
COTPYZHUKaM AHEBHOI COH.

B Poccyn B HEKOTOPBIX KOMITAHUAX YXKe
yCTaHOBJIEHB! Kpeca A «dHepreTuIeckoro
cHa». Tak, Kalcy/laMi, B KOTOPBIX COTPYZAHU-
KU UMEIOT BO3MOKHOCTb KOM(POPTHO B3JpeM-
HyTb ¥ HabpaThCs CWI IS JaJbHeHInei pa-
60ThI, ObUTH 060PYZIOBAHBI OPUCH KOMITAHUH
«PHA-HoBoctu», Google 1 «PocHedTb».

Poccuiickue yueHble y:ke 6omee 100 et
3aHMMAIOTCA BOIIPOCAMY M3y4eHus HU3UOo-
JIOTMW ¥ TmaTojoruu cHa. OfHaKo HHTepec
ob1ecTBa K mpobieMaM CHa BO3HUK CyIIle-
CTBeHHO nozxe. O Bo3pacTrarleM [ToOH1Ma-
HUM BQXXHOCTHU CHA B Hallell KU3HU CBUZe-
TEJIbCTBYET MIPOBEZIEHNE PETY/IAPHBIX BCTPEY
U KOHQEpEHIMI, MOCBAMIEHHBIX BOIPOCAM
COMHOJIOTHY, U TIOAZePKKA 3TOTO HallpaBJIe-
HUSA CO CTOPOHHI FOCYZapCTBEHHBIX U 00IIie-
CTBEHHBIX OpraHU3aInid.

Taxk, exxerogHo ¢ 2014 roza B Mockse op-
ranusyercs ¢popym «COH». ['1aBHast 1e/ib —

00BEAVHUTD BCEX CIIEIMATINCTOB, KOTOpBIE
MHTepecyoTcs IIpobieMaMu cHa. B aToM rozy
cocrosuics IV MexxzayHapozaHsii popym «COH-
2017». 3HaKOBBIM COOBITHEM SIBUJIOCH BKJIO-
YyeHrWe B IIporpaMMmy ¢opyMa OTAEIBHOTO
CUMIIO3MyMa, MOZepHpyeMOro ClelualncTa-
MU Hamtero LleHTpa U NMOCBAIIEHHOTO BOIIPO-
caM cHa y geteii, — «CoH pebeHka». CUMIIO-
3UYyM BBI3BaJI OOJIBIIION MHTEpeC, 4eMy TakKe
CIIOCOGCTBOBAJI  MYJIBTHULMCLIUIUIMHAPHBIN
TIOAXO/, K OCBEILIEeHHI0 MpobsieMbl — ObLIH
TNIpe/iCTaB/IeHbl B3MVIAALl HEBPOJIOrOB, HEOHA-
TOJIOTOB, KapAUOJIOTOB U laXKe JIOTOIe/[OB.

CrenmanucTel lleHTpa AnmasoBa IpUHA-
JIM aKTUBHOE y4acTHhe B 3TUX MEPOIPUATHUAX
U B HBIHEIIHEM T'o/ly BOLIUIM B COCTaB MOJIO-
JeXHOT0 OpraHM3aI[MOHHOI0 KoMHTeTa 9-U
MOJIOZIEXKHOU IIKOJIBI-KOH(EPEHIIUN C MeX-
JyHapOAHBIM yyacTreM «COH — OKHO B MUP
60JpCTBOBaHUA», MPOXOJUBLIENl B paMKax
yIKe yIIOMsIHyTOro popyma.

B Mae B pamMkax X MeXAUCITUTUIMHAPHOM-
KOH(}EPEHIINY C MEXAYHAPOAHEIM y4acTHeM
IO aKyIePCTBY, IEPUHATOIOIMH, HEOHATOJIO-
MK «370pOoBas >KEHIIMHA — 3J0POBBIA HO-
BOPOXKZIeHHBIl» IIpOBeZieH CUMIIO3uyM «COH
pebeHKa: MyJIbTHAVCIUIUIMHAPHBIN TOAX0Z».

O TOM, KaK COXPaHUTb 3/JOPOBBIN COH,
A MOMPOCWIA pacckasaTb OAHUX M3 OpraHu-
3aTOpOB 3THX MEpONpHUATHI, Bpaya-HeoHa-
Tosora lleHnTpa AMa3oBa, K. M. H. Hatasibio
AnexcangpoBHy IleTpoBy M Bpada-Kapauo-
Jiora, COTPYAHWKA T'PYyIIBI IO COMHOJIOTHH,
K. M. H. Jltopmuty CepreeBHy KopocToBLIeBY.

COH — OKHO B MUP 60/pCTBOBaHUS

[To cmoBam H. A. IlerpoBoii, B lleHTpe
AsMazoBa TpymIia HEOHATOJIOTOB COBMECTHO
C COTpPYZHUKAMU (KapAUOJIOTH, TepareBThI)
T'PYIIIIBI ITI0 COMHOJIOTHY (paszien MeAUIIUHEL
Y HeHpOOMOIOINH, ITOCBAMEHHBIN HCCIeso-
BaHMAM CHA) NOZ pykoBogcTBoM IOpusa Bia-
gumupoBrya CBUpseBa aKTUBHO 3aHUMa-
eTcsl M3ydeHHeM CHA U JIbIXaHUs y HOBOPO-
JKIEHHBIX U JleTel IOZPOCTKOBOIO BO3pacTa
IIPY PA3IUYHBIX ITaTOJOTHAX.

B MezunuHe mpobsieMe HapyuleHUil cHa
yaesseTcs MajJo BHUMAHUA, U JaXKe TaKOW
mpodeccuy, KaK COMHOJIOT, OQUIMAIBHO
HeT. 3a4acTyio Bpayu, U B YaCTHOCTH IIe/-
aTpsl, JeyaT IaTOJIOIHI0, KOTOPYIO CUUTAIOT
NIEPBUYHOM, a HAa CAMOM /ieJie OKa3bIBaeTCs,
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Kancynwt 018 cHa 8 asponopnty

YTO OHA BTOPUYHA WIH, IIPOLIe roBOps, AB-
JigeTcsl pe3y/lbTaToOM TeX HapylleHUi, KOTo-
pble TIPOUCXOAAT BO BpeMs CHA. BOJbIIMH-
CTBO W3 3TUX «IHEBHBIX» MPOOIEM MOXKHO
ObUTO OB TIPEZOTBPATUTh NIPU YCTPaHEHUH
TIPOBIEMBI CO CHOM.

Korga poauTtensiM Majbliiia Hy»KHO 00-
pamaThes 3a KOHCy/AbTauuei? Kak moHATh,
YTO MaJIbII CIIUT HEIIPaBWIbHO?

K cnenmanucry Heo6X0AUMO OOpaTHUTH-
¢, eI TIOABWINCH TIPHU3HAKU HapylleHuH
cHa. OHaKO HYXHO IOMHUTB, YTO Cylie-
CTBYIOT HE€ TOJBKO HOYHBIE CHMIITOMBI,
HO TakKe yTpeHHUe U AHeBHble. Eciu HOu-
HBIE, MBI, KaK IPaBWIO, Cpasy COOTHOCHUM
C HapyuleHUAMH cHa (HampuMep, Xpar,
HeOOBIYHBIE JBUTAaTeNbHbIE (EHOMEHEL,
BO3HUKAIOIME BO CHe; OECIIOKOMHBIN COH,
MPU3HAKOM KOTOPOTO MOXKET OBbITb CMs-
Tasgi IO yTpaM IPOCTBIHb, CHOXOXKJEHUE,
CHOT'OBOpEHME, SHype3 — WIN HOYHOe He-
JlepKaHue MOYU), TO yTPeHHUe U JHEeBHbIe
CHAMIITOMBl 3a4acTyl0 He NPUBOJAT HAC K
MBICJIM O BO3MOKHBIX pacCTpOMCTBax CHa.
OpnHaxko, ecyii pebeHOK, MPOCIaB JOCTaTO4-
HOe KOJIMYeCTBO 4acoB, BCTAJ B IJIOXOM Ha-
CTPOEHUH, €CJIU OH KaIyeTcA Ha TOJIOBHBIE
60JIH TI0 yTpaM, eCii V HEro ObIBaeT yTpeH-
HAA PBOTA, €CJIM OH OTKasblBaeTcs OT 3a-
BTpaKa, MPOABJIAET Ppa3APAKUTENbHOCTD
U arpeccuBHOe IIOBeZeHHe, — 3TO MOXKeT
OBITh IPU3HAKOM HE3ZI0POBOrO CHA, a He
TSDKEJIOTO XapakTepa, U TpebyeT CpOYHOro
obpaienua K crenuanucty. K AHeBHBIM
CAMIITOMaM OTHOCAT IIOBBIIIEHHYIO COH-
JINBOCTH, HEYCIIEBAEMOCTh B IIKOJIe (BCiea-
CTBUE TOTO, YTO MO3T He OTABIXAET, a MpU
HapylIeHWsAX AbIXaHUA BO CHe ellle U He I10-

JIydaeT ZIOCTaTOYHOE KOJMYECTBO KUCIOPO-
Jla), TUIIePaKTHUBHOCTb.

CoBpeMeHHbIe JieBaichl IOMOTal0T
HOPMaJIN30BaTh COH

COMHOJIOTM CYUTAaT, 4YTO IIPUCYTCTBY-
IOIIMK B JlaMIle JHEBHOTO CBeTa TroIyOoi
CIEeKTp CHIDKAeT YpOBEHb MeJIaTOHMHA
(ropmoHa-peryaaTopa CyTOYHBIX PUTMOB).
[ToaTOMy TeM, KTO YyBCTBYeT COHJIMBOCTB
10 yTpaM, peKOMeH/yeTcs BKJIIOYaTh JaMITy
JHEBHOTO CBeTa, a BeyepoM, HaobopoT, —
[IOJIb30BATBCA  JIAMIIAMU  JKEJITOTO  CBeTa.
O4YeBHZHO, YTO U3 CHAJIbHU UCTOUHUKU
[THEBHOTO OCBEIIEHUs CIeflyeT yOpaTh.

JliofAM, UHTEHCUBHO IIOJb3YIOUIUMCSA
ra/pkeTaMy B TedeHHe CYTOK, BedepoM pe-
KOMEH/IyeTCsT HaZleBaTh CIIEI[UATbHBIE OYKU,
KOTOpBIE OJIOKUPYIOT Toyboil cBeT (MOXK-
HO KCIIO/Ib30BATh JIIOObIE COTHIIE3AIIUTHBIE
ouky). CyllecTBYIOT clielliajbHble IIpO-
TPaMMBI /IS MOOWJIBHBIX YCTPOWCTB U KOM-
MIBIOTEPOB, KOTOPBbIE MEHSIOT U3JIydaeMbIi
CBeT B TeueHHe CYyTOK. VX Iiesib — perys-
L[ CYTOYHOT'O PUTMA OpraHU3Ma.

Camoe IIpoCcTOoEC — caMo€ CJIOXKHOE

Ho nmepBoovepesHbIM, A1 NOAAEPKAHUA
3[0pOBOI'0 CHA, ABJIAETCA CTPOroe cobioze-
HUe TUTHeHB cHa. Hu B KoeM ciTy4ae He cile-
ZyeT OeCKOHTPOJIBHO NPHWHMMATh IIpera-
patel oT GeccOHHUIBL. Kpome TOro, BayKHO
IIOMHUTB, YTO PEXXUM POJUTENIeN U UX TT0Be-
JIeHVe BCer/zia BAMSIOT Ha PeXXUM pebeHKa.

ITodzomosuna AnHa XokkaHeH

[MNPA3OHVK

AJIMASOBCKUWE
OETU

Cuacmue — 3mo msiekue menble AA0OWKLL,
3a dusaHom paHmuxu, Ha dusaHe KPOWKU.
Ymo makoe cuacmse —

npouje He oMmeemMum,
Cuacmye ecmb y kaxcdoeo, y K020 ecmb demut!

28 mas B LleHTpe AiMa3oBa COCTOSICA
Mpa3fHUK «AJIMa30BCKUE JETH» [UI CO-
TPYZHUKOB M WX JeTell, pOJUBLINXCS
B [leprHaTanbHOM IieHTpe. Takue BCTpe-
YU B TEIUTbIE MAWCKYE JHU CTAIU J0OPOH
Tpazuiyeli LlenTpa AnmMasoBa.

C TIpUBETCTBEHHOMN PeYbi0 K COOPABIIMMCS
obpaTwics TeHepaJbHBEIN AupekTop lleHTpa
EBrenuit Bragumuposuy IDaxro: «fd oyeHb
paz, YTo y Hac TMOSBWICA TaKOW NPa3gHUK.
YBepeH, YTO MOAOGHBIE MEPOIPUATUA JO-
6aB/IAIOT TEIUIa M CIUIOYEHHOCTH B KOJUIEK-
THUB, @ HAIll CEMbU U HAIIU JIETU CTAHOBATCA
IpykHee. JKealo BCEM KPEMKOTO 37I0POBbS
¥ 6JIaroToIyIrs».

Kakzplii Maniplml  mpuHec ¢ coboi
Ha MPa3JHUK BBIPE3aHHYIO M3 SIPKOTO Kap-
TOHA JIaZIOIIKy, HA KOTOPOIM HANKCaHO €ro
KM ¥ BO3DACT.

Jna nereil ObUTM OPraHU30BaHBI BeCEJIBIE
WUTPBI C aHUMaTopamu, GoToceccus M aKBa-
IPUM. A 3aXBaTbIBAIOIIEE 10y MBUIBHBIX ITy-
3bIpEl HUKOTO HE OCTABWIO PABHOAYIIHBIM.
BeZlb MBUIBHBIE ITy3BIPH — 3TO BCETZA YJIBIO-
KU, PaZIOCTb U IETCKUI CMeX.

[lo OKOHYAHWM TPA3AHUKA KAKABIA Ma-
JIEHBKHH T'OCTb TOJIYYMJI IOAAPOK.

IIpazoHuk «Anmasosckue demit»

www.almazovcentre.ru

HoBoctu LieHTpa Anma3soBa



KOPPEKUNA ®OPMbl HEPENA — o CrnycTt

Heiipoxupypeu Ilenmpa Anmaszoea nposenu
KOppeKuuo hopoka pazeumus uepena u 20J106H020
Mo32a (KpaHuoCcuHOCmo3a) ¢ ucnoib308aHuem
COBPEMEHHO020 8bLCOKOMEXHON02UHUHO20
Hellpoxupypauueckozo memood.

l'ozx Hazaz poauTeny 2-MeCaYHOTO Maslbl-
ma 13 MypMaHcKa 06paTWIHCh 3a IIOMOIIBIO
K BpayaM llenTpa Anmasosa. Manbuuk po-
JWIICA C TIOPOKOM Pa3BUTHUA IOJIOBHOI'O MO3-
ra 4 KocTel yepena — KpaHHOCHHOCTO30M.

«Korga s BmepBble yBUZEN CHUMKH 4e-
perna pebeHKa, s cpa3y IIOHAI, YTO MBI

LY J;:;n'{
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3agedyrowuil demckum Hellpoxupypauueckum
omdeneHuem M7, epau eviculell kKamez2opul,
K. M. H. Anekcanop BoHeuesuu Kum

UMeeM JIeJI0 C KpalHe peJKUM U CJIOXK-
HBIM CJIy4aeM, — pacCKa3bIBaeT 3aBeAyIo-
WA JeTCKUM HEWPOXUPYPTrUYEeCKUM OT-
JeneHueM Ne7, Bpad BbICIIEH KaTeropuu,
K. M. H. Anexkcanzp Bouruesuu Kum. —
Y pebenka ObUIM TpEXIEBPEMEHHO 3a-
KpPBITHI Cpa3y JBa 4YepemHbIX IIBa (carur-
TaIbHBIA YW JamMOmoBUAHBIN). [logo6HaA
[IBOMHAsA TMaTOJIOTUSI COCTaBJISAET MeHee
1% ot o06I1ero yucia KpaHUOCHMHOCTO30B.
Yamge Bcero mpu 3TOM 3ab0JIeBaHUU II0-
paXeH TOJIbKO OAMWH IIOB. 3aKPHITHE ABYX
YepenHbIX IIBOB BBI3BAIO Ipybeitinyio fe-
dopmaruio yeperna M O4YeHb PaHO IPUBE-
JIO K Pa3BUTHUIO HECOOTBETCTBUS Pa3MeEPOB
yepena 06beMy OBICTPO PACTYIIErO T'OJIOB-
HOTO Mo3ra pebeHKa. YKe K JByM MecsiaM
TocjIe POXKAEHUS CUTyalUs CTaja yrpoXka-
Iolel: BHYTpUYEPEITHOE JAaBIeHUE OBLIO
MTOBBILIEHO, PEOEHOK CTal OEeCIOKOMHBIM,
HapYyUIWICS COH, MOSBWINCH YacThle CPHI-
TUBaHUSA, OH IIPAaKTUYECKU He Habupas Bec,
oTMeuasach rpybast gedpopmarius yepemnas.

KpaHuocmHOCTO3 — 3TO 3abosieBaHUE,
MpU  KOTOPOM /1eOPMUPYETCS MO3TOBOM
OTZies1 Yepera U13-3a IpeKAeBpeMeHHOTro 3a-
pacTaHusI KOCTHBIX IIIBOB Y HOBOPOXKJEHHBIX.

[Ipu1 KpaHUOCHHOCTO3€e KpoMe Aedopma-
LIMM Yeperia BO3HUKAIOT MTOBBIILIEHUE JjaBjie-
HUA B IIOJIOCTH Yeperia, IaTOJIOT s 3PUTeNTb-
HOT'O HepBa, OTCTAaBaHWE B IICUXUYECKOM
pasButuu. OCHOBHOE JIeueHHe 3aKII0YaeTcs
B XUPYPru4ecKoi KoppeKuuu. OmTUMab-

HOe BpeMs Ui [IPOBeZIeHUsT OIepaTHBHOIO
BMeIIaTeNTbCTBA — IEepBble 6-9 MecsIeB
JKU3HM pebeHKa, IIOTOMY YTO B 3TOM ITE€pH-
oze HabOmofaerca Hambojee MHTEHCHUBHOE
pa3BUTHE TKaHEW TOJIOBHOTO MO3ra, KOTO-
POMy MOXKET IPEIATCTBOBaTh AedopMarius
yepenmHoi Kopobku. Kpome TOro, Koctu
yeperma B 3TOM Bo3pacTe OBICTPO BOCCTa-
HaBJIMBAIOT CBOIO CTPYKTYpy 6e3 pasBUTHS
OCJIOKHEHUH.

IepBbIii 3TN JIe4eHUs

[IpoaHaIM3UPOBaB CUTYalMio, BpaYl
JETCKOTO HEHPOXUPYPrUYecKOro OTZese-
Hua llenTpa AsMaszoBa IPUHAIM pelle-
HUe HeMe/UIEHHO IPHUCTYIUTh K JIEYEHHUIO.
B Bo3pacTte 3 MecsiieB pe6eHKY GbUT BBITION-
HEH IEePBbI 3Tall ONEPATUBHOTO JIEUEeHUS.
Yepes HeOosblIve paspe3bl HAa KOXe IpPU
MIOMOIIY SH/IOCKOMA ObUIM yZajeHsl Iopa-
JKEeHHble YeperHble IIBBI, YTO II03BOJIKJIO
Yepelry CHOBA PACTU MPaBUIBHO.

[Nocie omepanyuy Majblll MOYYBCTBOBAJ
cebs 3HAYNUTENBHO Jy4le. [lepefHAT YacTh
TOJIOBBI OKPYTJIMJIACH, IpHoOpena IpaBUilb-
Hyt0 GopMy, pebeHOK CTasl Jydllie pasBU-
BaThCsI, HavyaJa HabupaTb Bec. Bosmbiims-
CTBO CHMIITOMOB IIPOIUIM, YTO IIO3BOJIIIO
HOZATOTOBUTh MAJBIIIA K OCHOBHOMY, Gosee
CJIOXKHOMY 3Tany HeHpOXUPYpPrUYecKOro
JledeHUA. Beap, IOCKOIBKY OBUIM IOpaKe-
HEI Ccpa3y [iBa IIBa, 3aHSI YacTh T'OJIOBBI
HO-IIPe)XHEMY OCTaBalach YIUIOLIEHHOH,
YTO MNPUBOAWIO K CJABJIEHUIO 3aThLIOY-
HBIX OTZIEJIOB TOJIOBHOTO MO3ra, MO3)KeYKa
Y CTBOJIA MO3ra.

Bropoii aTan se4eHus

[To gocTrxKeHUU 6-MECIYHOrO BO3pacTa
Bpayu MPHUCTYIWIA KO BTOPOMY 3Tamy Je-
YyeHUs1 — 33/lHEH KpaHUAJIbHOU AMCTPAK-

KnmHmKA

uuu. CyTh MeToZa 3aKIodaeTcs B IIOCTa-
HOBKe CIlelIMaJbHbIX TUTAHOBBIX YCTPONCTB
(ZuCTPaKTOPOB), IIPM IOMOIIM KOTOPBIX
33/[HIOI0 YacTh 4yeperna pebeHKa MoCTerneH-
HO BBIIBUT'@JIM, BOCCTAHAB/IMBAs €CTeCTBEH-
Hyl0 GopMy uepemna U OCBOOOXZAAs MECTO
JUIA pacTyIiero rojoBHoro mo3ra. Heob-
XOZUMO OTMETUTh, YTO B OCHOBY JAHHOI'O
MeTo/la JIETJI0O M300peTeHue BhIAAIOIIETO-
cs1 POCCUHCKOTO Xupypra — mpodeccopa
I'. A. WnnsapoBa. DTOT MeTOJ, B JIEUEHUU
TaKUX MaTOJIOTUN MPU3HAH IPUOPUTETHBIM
BO BceM Mupe. Kpome Toro, KojoccagbHbIM
TIPEVMYIIECTBOM €r0, C OAHON CTOPOHEL,
ABAeTCd MUHMMAalbHadA TPaBMaTUYHOCTH
UL pacTyllero ToOJIOBHOrO Mo3ra (Tak
KaKk He MPOUCXOAUT PE3KOro H3MeHeHUsA
BHYTPUUYEPEITHOTO JaBJlIeHNs), a TaKXKe I10-
CTENEeHHBIN TIporiecc GOPMUPOBAHUA KOCT-
HOM TKaHU 4Yepella IapaUlejbHO ¢ Ipoliec-
COM BBIZIBIDKEHUA.

[Tpolieaypa AMCTPAKIIUM 3aHANMA MeCAL.
ITocsie 3TOr0 KOHTPOJIBbHAA KOMIIBIOTEPHAS
oIleHKa oObeMa yepemna ToKasaja, 4To 00-
IUH BHYTPUYEPEITHON 00beM OBUT yBEIH-
yeH npuMepHo Ha 200 kyb. cMm. OcitoxHe-
HUH B IOC/IeolepalliOHHOM TIepHo/ie OTMe-
YeHO He OBLIO.

T'og cycra

Ha paHHBINI MOMEHT IOC/Ie HeUpOXUpyp-
TUYECKOTO JieYeHUA IIPOoIlIesl y3Ke rofl, U po-
AUTeNY IPUBe3IN Majburka B LleHTp Anma-
30Ba Ha OCMOTP.

B kabuner AJekcaHapa BoHrueBuua
BOILIeJ MYy)X4YMHA C IOJIyTOParoJ0BalbiM
ceiHOM. «Hy 4TO X, pe6eHOK pacTeT U pas-
BUBaeTCd HOPMAJIbHO, OCTaeTC TOJbKO
HabJII0ZAaTh 32 €r0 COCTOSTHUEM», — CKa3asl
AnexcaHzap BoHrueBH4Y, OCMOTpPEB pebeH-
Ka. B oTBeT My>KuMHa KpenKo MoXKal PYKy
ZJOKTOpY.

AOETAM C BPOXAEHHbIM TMNEPUHCYJITMUHN3MOM
OKA3bIBAIOT MNOMOLLb B LEHTPE AJIMA3OBA

Bnepeste 6 Poccuu 8 ®I'bY
«C3PMHUIT] um. B. A. Armasosa»
Mun3dpaea Poccuu 6bL1a okasa-
Ha Jleue6HOo-0uazHOCmu4ecKas
nomowlb 8 NoNHOM ob6Beme 8 co-
omeemcmeuu ¢ MexoyHapoo-
HbLM NPOMOKOJIOM 0emsm ¢ ms-
HCebLM 8PONCOEHHBIM
3abonesaHuem — 8pONCOEHHbIM
2unepuncyaunHudmom (BI't).
Teneps demu ¢ makum 3abosesa-
HUeM cMO2Zym Nnojy4uams JjiedeHue
8 ceoell cmpaHe, 8 Mo 8peMs KAK
paHee amo ObLIO0 OCHOBAHUEM
011 HanpaeJieHUs ux HA JieveHue
3a npedenst Poccuiickoil
dedepauuu.

BpoxaeHHBIH TUNEPUHCYTUHU3M
(BT'M) — BpokIeHHOE 3ab0/ieBaHue, B OC-
HOBE KOTODOTO JIEXKUT HeperyiupyeMas
aBTOHOMHAas TUIEPIPOAYKLIUA WHCYJIHUHA,
KOTOpasi IPUBOAUT K TKENbIM T'HIIOTJIH-
KEMUSIM U OpTraHUYECKOMY He0OpaTuMOMy
MOBPEXAEHUIO TOJIOBHOT'O Mo3ra. B oTiu-
Yye OT OIyXOJIEBOTO TUIIEPUHCYJUHU3MA
(uncynuHOMBI), ipu BI'Ul oyar cekpernuu
WHCYJIMHA HEBO3MOXXHO BU3YaTHU3UPOBATh
OOBIYHBIMM METOZaMu. EJMHCTBEHHBIM
CII0cOO0M AMarHOCTUKUA 3TOro 3abosesa-

HoBocTu LieHTpa Anma3oBa

HUA ABIAETCA PaZNOU30TOIHAA TeXHOJIO-
rua II9T-KT c paguodapmarieBTHYeCKUM
npenapatom [18F]-®JOITIA. Tlo Tumy
HaKOIUIEHUs  paguodapMalieBTUIECKOro
mpernapaTa B TKaHUW IOKENyOYHOU Ke-
JIe3pl CTajJo0 BO3MOXHO OCYIIECTBJIATH
auddepeHIIUANBHYIO ANATHOCTUKY JAud-
¢ysHol U pokanpHOM GopM 3ab60TeBaAHUA.
Jia 3bPeKTUBHOTO XUPYPTUYECKOTro Jie-
YyeHHUs] HeoOXOJUMO UMETh WHPOPMAIUIO
o Tonuke nopaxeHuda. C momoipio [19T-
KT mo ypoBHI0 3axBaTa pazuodapmaies-
TUYECKOro IIpelrapaTa MOXHO C YBepeH-
HOCTBIO yKa3aTh JIOKAIM3alui U 06beM
nmaToJornyeckoi TkaHu. Ilpu 3ToM mnpu
¢dbokanbHOM GpopMe [is IOTHOTO YAAIEHUS
odara, B COOTBETCTBUU C COBPEMEHHBIMU
peKOMeHAAIUAMU, HEOOXOAUMO IPOBeE-
JleHre MHOTOKPAaTHOM HMHTpaolepaluoH-
HOU OHOICUU [0 TOJy4YeHus uHpopma-
LM O HeIOBpeXJeHHO! TkaHU. Eciu atu
3Tambl HEBO3MOXHBI, TO IO XU3HEHHBIM
MOKa3aHUAM IIPOBOJAUTCA CybGTOTaIbHAA
MMAHKPEaT3KTOMMUS, YTO O HACTOAIIETro
BpPEMEHU OCYIIECTBJSAJIOCh B OTeYeCTBEH-
HBIX KJIWHUKAX, JUOO YacTh MalNeHTOB
HaIpaBJIsAJach Ha JUATHOCTUKY U JIeUeHUe
3a npeziensl Poccutickoit Pemepanuu.
CorpysHukamu VHCTUTYyTa 3HAOKPHU-
HOJIOTUU U ero mnozpasgenenus — HIJI
JIETCKOM SHIOKPUHOJIOTMU — B TedeHUe
HECKOJIbKUX JIeT TpOBOAWIachk pabora
110 MeTOAUYEeCKOM U HayYyHOU opraHusanuu
¥ IUTAHUPOBAHUIO JTAMOB OKA3aHUA IOMO-
1wy getam ¢ BI'M B cOOTBETCTBUY C MEXIy-

www.almazovcentre.ru

HapOAHBIMHU IIPOTOKONaMU. [TOMHBIN ITUKI
OKa3aHusA IOMOILIX OKa3aics NMPaKTUYeCKU
OCyIIECTBUM Oyiaroapsi COBMECTHBIM JIeii-
CTBUAM MYJIbTUAUCIUIUIMHAPHON T'PYIIIIBI
LlenTpa: VHCTUTYTA SHAOKPUHOMOTUU (AU-
pexktop — mpodeccop E. H. I'puneBa, 3aB.
HWJI peTckoil 3HAOKPUHOJOTMU J. M. H.

]

-

3asedytowas HUJI demckotl 3HOOKPUHO02UL,
0. M. H. M. JI. HuxumuHa u ManeHbKuil nayueHm
C 8P0IHCOEHHBLM 2UNEPUHCYAUHUSMOM

V. JI. HukuTuHa), Hay4YHO-KIMHUYECKOTO
00beJUHEHUS SEPHON MEAUIUHBL (PYKO-
BoAuTENb — A. M. H. /I. B. PenkkoBa), HUJI
XUPYPrUU BPOXKJEHHOU U HaC/IeJCTBEHHOU
narosiorun (pyKoBoAuTeN b — Mpodeccop
B. T. Baupos, 3aB. OT/eJeHUEM JETCKON
xupypruu A. A. Cyxonxkas), HWI maro-
Mopdosoruu (PyKOBOAUTENb — . M. H.
JI. B. Mutpodanosa), MIHCTUTYT MOJIEKYJISP-
HOUM GUOJIOTMM U TeHETUKU (JUPEKTOp —
K. M. H. A. A. Kocrapesa).

[Tanmenty ¢ BI' mocie renermyecko-
ro obcregoBaHua mpoBeseHo I[IDT-KT
U [JuarHocThpoBaHa ¢okaidbHasA ¢opma
3abosieBaHUs C JIOKaIMU3allle oyara B ro-
JIOBKE TIO/KENTyAOYHOU >Keyme3bl. B co-
OTBETCTBUM C YCTAHOBJIEHHOW TOIMKOM
MOpa)keHUsI TPOBeJeHO XUPypruyveckoe
JledyeHrie ¥ UHTpaolepalroHHas OUOICHs,
KOTOpas IO3BOJIWJIA BO BpeMs ollepaluu
CKOPPEKTUPOBaTb OOBEM pE3eKIUH, CO-
XPaHUTh MAaHKPeaTUYeCKUH IPOTOK U MPO-
BECTY MaKCHMaJbHO BO3MOXKHYIO OpraHo-
COXPAHSIOIIYIO ONEePAIUIO.

TakuMm 06pa3oM, BEICOKUE TIpodeccroHa-
JI3M ¥ KOMAH/THBIH ITOXO0/ B PEIIEHUH KIIU-
HUYECKUX 3aa4 JII0O0M CI0KHOCTH, COCTAB-
JionIre uaeonoruto IleHTpa AiiMasoBa, Io-
3BOJIAT MEPCOHUPUIMPOBATH TEXHOJOTUU U
3HAYUTENBHO TOBLICUTh YPOBEHb OKa3aHUsA
TTOMOIIY IETSAM C BPOXKJEHHBIM THUIIEPUHCY-
suHu3MoM B Poccutickoit ®ezpepannm.

3as. HWJI demckoti a3HOOKPUHOI02UL,
0. M. H. npogpeccop H. JI. HukumuHa



OIWIencus CoxXpaHAeT IIO3ULMU COIU-
albHO 3HaYMMOWU mpobiemsl. Ilo ompezere-
Hulo BO3 anmiencua BXOAUT B COCTaB Aec-
TH 3a60JIeBaHMI, COCTABJIAIONIMX OCHOBHOE
OpeMs HEBPOJOTUYECKON MaTOJOTHH. Ilo-
MHMO 3TOTO, BEJIMKO 3HAYeHHE SIIMIETICUHI
KaK MoZenu GYHAATEHTATLHBIX UCCIeA0Ba-
HUU B Helpobuosoruu. [locteqHuit HoMep
MeXayHapozAHoro JXypHaia «Epilepsia» moi-
HOCTBIO IIOCBAIIEH BOIPOCaM AUArHOCTUKU
Y XUPYPTAYECKOTO JICYEHUS SIMWIETICUHY, YTO
yKa3bIBaeT Ha COI[MAIBHYIO M HAYYHYIO 3Ha-
YUMOCTh U3y4eHUA JaHHOT'O BOIIpoca.

B Hacrosiee BpeMs MHUPOBOE SIWIEI-
TOJIOTHYECKOE COOOIECTBO AKTUBHO T'OTO-
BUTCA K IIpOBeZieHNI0 32-r0 MexzayHapos-
HOT'O KOHTpecca IIO SMHJIENCUU, KOTOPBIHM

B NPEAABEPUU 32-TO MEXAYHAPOOHOIO
KOHI'PECCA NO 3SNMUJencmn

cocTrouTcs B BapcenoHe co 2 mo 6 ceHTA6ps
2017 roza. KoHrpecc mpoBOAUTCA IIPU CO-
BMECTHOM COTpyZAHUYeCTBe MeXayHapoz-
Horo 6topo 1o anwiencuu (IBE) u Mexay-
HapogHoU [IpoTHBOANMIENITUIECKON JTUTH
(ILAE). Ha xoHrpecce y4acTHHKaMm OyZeT
IIpeA0CTaBIeHa YHUKATbHAS BO3MOXHOCTD
B3aUMOJIENCTBUA C BEAYIIUMU CIeIranu-
cramMu B 00JIACTH SMMJIENTOJIOrUN. Takxe
JleJleraThl CMOTYT O3HAKOMUTBCA C MOCTe] -
HUMU QYHIAMEHTATbHBIMYA U MPUKIALHBI-
MU HCCIEAOBAaHUSAMHU B Pa3IMYHBIX 06Jia-
CTAX SMUJIENTOJOTUH. B 4aCTHOCTH, IJIaHU-
pyeTcs OTAeNbHAsA CeCCUs TI0 MHHOBAIUAM
B XMPYPTUU SIMUIENICUU, 00yJaIONUi KypC
10 pa3bopy KIMHUYECKUX CIY4aeB XUPYP-
TUH SIWIEIICHM, ZebaThl M0 3HAYMMOCTH

UKTanTbHOM D3I A1 pelneHUs BOIpPoOca
0 XUPYPruueCKOM MeTOZe JIeYeHNU .
Bompochl KOMILIEKCHOUW JAUarHOCTUKU
YU XUPYPrUYecKOTO JIeYeHUsS Pa3THUYHbIX
bopM  MesuMKaMeHTO3HO-Pe3UCTEHTHOM
SMWIENICUN B TeYeHHe MHOTUX [JeCATKOB
JIeT ABNAIOTCA OJHUMU U3 IPHUOPUTETHBIX
HampaBJIeHUM uccaesoBaHUM, IIPOBOAU-
Meix B PHXU um. mpod. A. JI. IloreHoBa.
B HacTrosmee BpeMsa ¢ BXOXAEeHNEM UHCTHU-
TyTa B cocraB ®I'BY «C3OMUIL] um. B. A.
AnmasoBa» Munszpasa Poccuu MosaBUINCH
HOBBIE BO3MOXXHOCTHU IIPEeXUPYPrUYeCcKOM
JUArHOCTUKU SIUNENCUU C IpUMeHeHH-
eM HOBeHIINX MeTOJO0B HelpoBHU3yalu-
3alluy, IPOBeAEeHUA MOJEKyJApHO-TeHe-
TUYeCKUX HCcIe0BaHUM, a Takxke Hccie-

JIOBaHUN HEWPOIHJOKPUHHOTO NPOGUIA.
Corpyzuukamu PHXU um. A. JI. TloneHoBa
ObLTM HampaBiaeHbl 11 Te3WCOB MiA MMyod-
JMKanuyM B Marepuanax 32-ro MexzyHa-
POZHOTO KOHTpecca IO SIIUIencuu. PasHo-
HaTpaBjeHHas TeMaTHUKa HAyYHbIX KCCIIe-
ZOBaHUM 3aTparuBaeT KIIOUEBbIE HAIPABIIE-
HUS UCCIeI0BAaHUI SIMIETICHH C aKIIEHTOM
Ha XUPyprudecKkre MeToZbl Jyiedenus. [lo-
KJIazibl OyZyT TIpeACTaBIeHEl BO BCEX pasze-
JIaX CECCHii: KIWHWYECKas SMUIETNCUS, XU-
PYprUYecKoe JleueHne U HEHPOMOAYIALA,
Helipodusuonorus, HelpodapMaKoIorus,
TeHJIepHBIE ACIIEKTHI SMIENCHH.

I'. B. Oduruosa, C. B. Kpasuoaa,
B. A. Xauampsin

NoBEDA

3A HAMW

Komanzga npezcraBuTeneii acco-
LIMaluK BOJOHTEPOB «TOJBKO cepa-
nemM» lleHTpa AnMasoBa 3aHsIa
1 mecro B XII exxerofHOM KOHKypce
COI[MAJIbHO 3HAYMMBIX CTyZeHYe-
CKUX MPOEKTOB C MEXAYHAPOJHBIM
y4yactieM «Mosi UHUIIMaTHBa B 00-
pasoBaHUM».

Konkypc, OpraHU30BaHHBIN
B paMKax peaM3ally MPOrpaMMbl
Pa3BUTHUSA JEATENTBHOCTH CTyZAeHYe-
CKUX O0beAuHeHul «HUIIHATH-
Ba — JleficTBUE — YCIeX», TIPOIIes
¢ 16 mo 19 masa B PoccuiickoM ro-
CYLApCTBEHHOM  IeZlarOTHYeCKOM
yauBepcurere uM. A. M. Tepue-
Ha. B KOHKypce MPUHAIN y4acThe
HE TOJBKO CTYZEHTHl POCCHHCKUX
BYy30B U CpeJHUX CIIeI[HaTbHBIX

KOHKYPC COUMAJIbHO 3HAHYUMbIX CTYOAEHYECKUX NMPOEKTOB

y4eOHBIX 3aBeJleHWI, HO U pebsaTa
Y3 Jpyrux crpad. lLlenbro exerog-
HOro KOHKypca «Mosi HHMIMaTHBa
B 00pa3oBaHUW» SIBIAETCA CO3/a-
HUE YCIOBUM /JIA PasBUTHA CO3U-
JaTeJbHON aKTUBHOCTU yyallelics
MOJIOZIEXKHU, IS TPAKAAHCKOTO CTa-
HOBJIEHUSI ¥ TBOPYECKOU camope-
anu3aluy, CTUMYJIUPOBaHUE WX
MHUIAATUBHL B PENIEHUM COIMab-
HO 3HAYMMBIX TIPOOIEM B TIPOCTPAH-
cTBe 00Opa3oBaTeNbHON OpraHu3a-
IIVIY, TOPO/IA, CTPAHBL

B TeueHue 3 pgHeN YYaCTHUKU
KOHKypCa He TOJIbKO 3HAKOMUIKCh,
obiranich, OOMEHMBAIUCh WES-
MU ¥ ombITOM. [loc/ie TBOpPYECKOM
YacTU KOHKypca KaXKJOW KOMaHze
HEOOX0AUMO OBUIO TIPEACTAaBUTH

TIPOEKT B OJHOM M3 5 HOMMHALIUMN:
«BMecTe ApyKHas ceMbs», «CHUHAAL
nTuna», «COTpyJHUYECTBO MOKOJIe-
HUM», «Beep mHUIMATUB», «Ha 3710-

6y mus». Komanga mpeacraButeneit
acconyanuy BOJOHTEPOB [LleHTpa
AnmazoBa «To/NbKO cepALieM» Ipe-
CTaBWIa OJHOMMEHHBIH IIPOEKT

B HOMUHaIuu «Bmecre zpyxHas ce-
Mbs», C KOTOPBIM ¥ 3aHsIa 1 MecTo.

Lenp mpoekTa «TOMBKO cepa-
IleM» — CO37laTh BOJIOHTEPCKYIO
A4ellKy M3 4YHucIa O6y4alol[uxcs
U COTpyAHUKOB lleHTpa m1a moz-
Jep)KKU  JeTel,  HaxOJALIMXCA
Ha JJTUTENBbHOM JieueHNH B LleHTpe
AnvazoBa. B paMkax feATenbHOCTH
BOJIOHTEPCKON A4YENKU TpeArosa-
raetcs COTPYAHUYECTBO C JETCKU-
MU OTZAesneHUAMU lleHTpa, IIpoBe-
ZieHue OJIarOTBOPUTENBHBIX aAKIUI
1 KOHKYPCOB.

[To3zpaBisieM pebsaT ¢ mobeznoi
B KOHKYpCE U JKeJlaeM JalbHeHre-
T'0 pPa3BUTHA, PeaNu3aly NpoeKTa,
yCIIEXOB B HEJIETKOH pabore U HO-
BBIX I100es!

YEMIMUOHAT NO MNHU-DYTBOJTY

dymbonvHas komaHoa
opduHamopos ILlenmpa
Anmasosa nobeduna

8 dunane uemnuoHama
no mMuHu-ggyméony

cpedu cmydeHmos,
UHMepHO8, OpOUHAIMOPO8
U acnupaHmos.

Nasera

«HoBocTu LleHTpa Anma3oBa»
www.almazovcentre.ru

TypHUp TPOXOAWI B paMKax
crmaprakuazel CII6ITIMY-2017. 3a
3BaHMe CUIbHEHIIel Ccpasuioch
14 xomaHj U3 MEAULMHCKUX yY-
pexxzaeHuit ropoga. ®uHanm O6bLT Ha-
OpAKEHHBI U 3aXBaTHIBAIOIINM.
[Io OKOHYaHUM OCHOBHOTO Bpe-
MeHM cueT ObLT 4:4, HO IO cepuu
[IeHa/JbTH Hallla KOMaH/a BHIILIA
nobeauTeneM.

[To3zpasiaeM CIIOPTCMEHOB
Anekcanzipa Anxasumsuid, CasdHa
PrununHoBa, Hypucoiama Mamma-
eBa, Pamuna [lapudosa, lBaHa
Kypnocosa, Pyciana Anuesa, Unba-
ca OmapacxaboBa ¢ obezoit u xe-
JlaéM UM HOBBIX JOCTIKEHUH.

Opdunamop
Anexcandp Anxasuweunu

Yupegutens — OrbY «C3®MULL um. B. A. Anmasosa»

MwH3gpasa Poccuu.

PepakTtop: A. B. XokkaHeH. KoppekTop: J1. A. icaeHkoBa.
E-mail: Khokkanen_AV @almazovcentre.ru

B TlerepGypre cocrosiica IX
MexayHapoZHbI HEBCKUM pa-
Jvonorudeckuii Gopym, mpesu-
ZIEHTOM KOTOPOTO CTaJl 3aBefy-
IOIUA OTZAEMOM JIy4eBOM Juva-
THOCTWKY,  Bpad-peHTIe€HOJIOT,
mpodeccop Kadeapsl JIyyeBoi
JUArHOCTUKA Y MeIULMHCKON
BU3yaIM3aluy, . M. H., IIpO-
dbeccop Bragumup  AsekcaH-
apoBry ®okuH. Ha 6aze PI'BY
«C3OMMUL] um. B. A. AimmazoBa»
Mumsapasa Poccuu paboTaer ka-
denpa ydeBHIX METOZOB U Me/U-
IUHCKOM BU3yaIu3alvy, pas3BU-
Barolas MHTepecHOe, COBPEMEH-
HOe, TEeXHOJIOIMYHOe HalpaBie-
HHe — sIepHYI0 MeIULIVHY.

B aToMm rogy B pamkax ¢opy-
Ma TPOXOAWT KOHKypC «bubmu-
OTeKa KIMHUYEeCKUX Habmoze-
HuM». Ero npusepom crana Kiu-
HUYEeCKUH opauHarop TarbsaHa
MaxypoBa, IpeACTaBUB AOKIaf
10 PpaZUOM30TOIHON JuarHo-
CTHKe aMUJION03a cepala.

Jlapba BukTtopoBHa PBDKKO-
Ba — HAy4HBII PYKOBOAUTENb
TaTbAHBI, ZOKTOP MEAUIIMHCKUX
HayK, PYKOBOZUTENb OT/eNeHUs

KOHKYPC
«BUBJTMOTEKA KITMHUHECKUX
HABJIFOOAEHUW»

PaZNOU30TOITHON UATHOCTHUKU
u [I9T (03UTPOHHO-3MUCCUOH-
HOW ToMorpaduu), UCIONIb3yeT
B paboTe MHOTOYNCIEHHbIE Me-
TOZAUKY U IIOCTOSTHHO PacIIups-
€T TEXHOJIOTUYECKHE BO3MOX-

HOCTH OTAE/JI€HHA.

IIpusep koHkypca «bubauomeka
KAUHUUECKUX HaOm00eHUll»
Tamwvana Maxyposa

Appec pepakummn: 197341, CankT-leTepbypr, yn. AKKypaToea, 4. 2.

Ten.: 702-37-16.

Tupax 999 aka. MNognucaHo B nevatb 31.05.17.
OTtneyvataHo B TUNorpadumn «Konoput». PacnpoctpaHseTca 6ecnnarHo.




