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IMTYBOKOYBAXXAEMBIE KOJUJIENA, AOPOIME OPY3bAl!
Nno3aPABJIAKO BAC C HOBbIM NroaoOM!

B Hamell crpaHe HactyiieHue HoBoro
rofia Bcerza XAyT U OTMEeYaloT ¢ 0COOEHHBIM
TEIJIBIM YYBCTBOM. OJTO BpeMs MOABeze-
HUS WTOI'OB, TEPEOCMBICJIEHUS IIEHHOCTEH,
MOCTPOEHUA IJIAHOB Ha OymKaliliee M OT-
naneHHoe Oyzayiee. [l MHOTMX 3TO ellle
Y BpeMs HaCTOAIINX YyZec, KOTOPBIE MBI CO-
BepllaeM CBOMMM PyKaMH: C SHTY3MA3MOM
ImoMoraeM TeM, KTO B 3TOM HYXKJaeTcsd, 3a-
ObIBaeM OOHUZBI U TIPOCUM IIPOUIEHUS V TeEX,
KOro o0uenu caMu, JapuM K3 IIOCIeIHEro
TeM, KOMY HY)XHee, IIOTOMY 4TO HOBBII rog
obazaeT BOJIIEOHBIM JapoOM pacKpHIBATh
B JIIOZIAX CAMBble JIy4Ilre YePTHI.

HecmoTpst Ha Bce TpyAHOCTH, 6e3 KOTO-
PBIX He 00OIIeNCs YXOAAUIUNA TOJ, KOJIEK-
tuBy lleHTpa AsMa3oBa yAasoch C HUMU
CIIPaBUTHCS U JOCTUYD HOBBIX 1106€/ B 6OPb-
6e 3a coxpaHEHHUe 3/J0POBbS U YBeJIUYEHUE
MIPOJOKUTENBHOCTH JKU3HU HAIIUX Tpax-
[laH, a 3[0pOBbe — 3TO 6a3oBas IEHHOCTb
YeJIoBEKA, ¥ UMEHHO 3[J0POBbSI MHI JKeJIaeM
B IIePBYIO o4Yepesb APYT APYTY, MO3APaBAAL
¢ npasAHuKamu!

Bech mporeAnvii roJ BMecTe co BCel cTpa-
HOU MBI YCIIEITHO BBHIMOJHSIU ¥ TIPOJOJDKA-
€M BBITIOJIHATD MOCTaBJIEHHBIE TOCYAAPCTBOM
3agaun. TBEPAOCTH ZAyXa W BBIAEPKKU HaM
He 3aHUMaTh, a JOOPOXKETATENbHOCTh, CILIO-
YeHHOCTb, B3aMMOYBA)KEHUE U YeJOBEKOJIO-
Ovie ZiesaloT Halll KOJJIEKTUB J€HCTBUTETBHO
MOIITHOM KOMaH/ION B pPelleHUU CaMbIX CIIOXK-
HBIX 33/1a4. MBI IPOJOJIKAEM BBITIOJTHATD CBOX
JIOJIT U ZIOCTOMHO TPYAUThHCS Ha 61aro Hammx
MAlMeHTOB, BO MMs CYACTIUBOTO OyZyIero
Poccuu, B KOTOPOM KUTb ¥ HAM, U HaIlIUM Jie-
TSAM, U HAIITUM BHYKaM.

OT/INYUTENTBHOM YepTOi KoJleKTrBa LleH-
Tpa BCer/a SABIAIOCh CTPEMJIEHHE MTOCTOSHHO
[BUTAThCA BIIEpe[, CAeAys MPUHIUIY «HaIla
1[eJIb — 34 TOPU30HTOM». Llesib 3Ta — obecrie-
YUTh CHIDKeHUE 3a00JIeBaeMOCTH U CMEPT-
HOCTH 3a CYET WHHOBAI[MOHHOTO Pa3BUTHSA
30paBOOXpAaHEHUS HA OCHOBE pa3pabOTKU
Y BHEJIDEHUS HOBEHIINX MEJUIIMHCKUX TeX-
HoJsiorui. Ha My T K OCTHKEHUIO 3TOU LeTn
B 2023 rozy MCTOpUA HAIUETO YYPEXKACHUA
MTOTIOJTHUJIACh HOBBIMHM BaKHBIMH BEXaMU,
oTpe/ieIAIONMMU €T0 JalbHellee pa3BUTHE
B KayecTBe BeAYIIETO MHOTOMPOQUIBHOIO
Hay4YHO-00pa30BaTeIbHOTO 1 HayYHO-KINHU-
yeckoro LeHTpa Poccuiickoit ezepanumn.

OfHO W3 KpyNHeHIMX ¥ Haubosee IIOJIHO
OCHAILIEHHBIX COBPEMEHHBIM JIe4yeOGHO-I1arHo-
CTHYECKVM 0DOpYZIOBaHUEM MEWIMHCKUX yd-
PEXIEHU CTPaHBl, B MHHyBIIEM rogy LleHTp
TIPIJIOKIT BCE YCWIIHSA K YBEIMYEHUIO 00BEMOB
OKa3aHWA MHOTONPOQIUIBHOM CllelMaIu3ipo-
BaHHOM, B TOM YHC/Ie BBICOKOTEXHOJIOTHYHOH,
MeZMIMHCKOH TOMOLITY B3pOCIOMY HacesIeHHUIO,
JieTAM ¥ HOBOpOXZeHHBIM. B Ilentpe B 2023
TOZly TIPOZOJDKATA BHEAPATHCA HOBAas MOZENb
OpraHU3alMK ITOMOIY HA OCHOBE IPUHIUIIOB
LIlEHHOCTHOH ¥  IAIMeHT-OPUeHTHPOBAHHON
MEeZVIMHEL, IIpeflyCMaTpHUBAIONIAsA  yIIpaBie-
HHUe KaueCcTBOM C IIpUMeHeHWeM LH(POBbIX
TEXHOJIOTUH, UCKYCCTBEHHOI'O MHTEJUIEKTa, Te-
JIEMEIWIVHB ¥ MAIIMHHOTO 00ydenus. Kiu-
HUYecKre Kadeapbl VIHCTUTYTa MeJUIHCKOTO
00pa3oBaHuA, IEHTphl KommereHImi U Ko-
MaH/[HBIN IIEHTP CTai BOXKHEWUIIVMHU dJeMeH-
TaMyd (OPMUPYIOIENCT HOBOUM AapXUTEKTYPHI
JesATeNbHOCTH YHUBEPCUTETCKON KIMHUKHL.

Hamr KoJIIeKTUB Tak»Ke IIPOZoJKal Mac-
mTabHyo paboTy MO COBEPIIEHCTBOBAHUIO
OKa3aHUA MMOMOIIY ManueHTaM ¢ 0oye3Hs-
MU CHUCTEMBI KPOBOOOpPALlEHUA B KYyPHUDY-
eMbIX cybobekTax Pegeparnuu. Ita pabota
norpeboBasa KOHIEHTPALUK BCeX HAIIUX
KOMIIETEHIINI, KOTOpHIe JIETJIU B OCHOBY
BHe/[peHUA HOBBIX peIleHHH U MoZeset,
yKe [OKa3aBLIUX OGOJNBIIYI0 YCTOHYUBOCTD
1 3¢ PeKTUBHOCTD.

AXTHBHO y4YacTByd B peasu3aliiyl Halu-
OHAJBHBIX IPOEKTOB, lleHTp B MUHYBIIEM

roZly HeU3MeHHO JeMOHCTPHpPOBaJ yCIIell-
HbIe TIPUMEPHI CO3IaHUA U BHEJPEHN A HHHO-
BaI[MOHHBIX TEXHOJIOTUH.

Hay4HbBIi IeHTP MHPOBOI'O yPOBHA
«lleHTp IepCOHANU3UPOBAHHON MEAUIUHBI»
IIPOZIO/KaeT HapalBaTh TEMIIbl BBITIOJIHE-
HUA TPOPBIBHBIX MeAUKO-OMOJIOTUYECKUX
Hcc/IeZIOBAHUH U B Mae ¢ yCIeXoM IpoBest 6-1
VunoBanuonHeii  CaHKT-IleTepOyprexuii
MeJUIUHCKUHE (GOopyM, Ha KOTOpOM OBLIN
IIpe/ICTaBIeHbl BIIeYATIAOI[ME Pe3yIbTaThL.

B arom rozy [Nonedurenbckuii coBeT LleH-
Tpa AiMa3oBa BO IJIaBe ¢ BajentuHo# VBa-
HOBHOM MaTBHUEHKO OTMETWJ JIECATH JIeT pa-
60TBl OTKpBHITUEM LleHTpa HCKyCCTBEHHOTO
VHTe/UIEKTa. Peub nzieT 06 YHUKaIbHOM 00be-
JVHEHUY [IQPOBBIX TEXHOIOTUN U CEPBUCOB
CbepbaHKa ¥ KOMIIaHUI-TTAPTHEPOB B cdepe
3/lpaBOOXpaHEHNs, OIbITA Bpadell M KoMIle-
TEHI[UI KPYIHEWIero HayqHo-1e4e6HOro y4-
pexzaenus Poccuiickoit ®ezepanuu. Pabora
LlenTpa M HampasieHa Ha yCOBEPIIEHCTBO-
BaHUe BeZIeHUs MAIFIeHTOB IIyTeM BHEIPEHUA
3Q(deKTUBHBIX, aNpOOMPOBAHHBIX peIleHUH
U MoJenell MCKYCCTBEHHOTO WHTeJIeKTa
B TPAKTUYECKYI0 KJIUHUYECKYIO [IeSTeNb-
HOCTb. Bpauu B exxeZlHEBHOY TIPaKTUKe OyAyT
WICIIOTb30BaTh penteHns VIHAyCTpUn 310pOBbs
CbepbaHKa 1 KOMIIAHUH-TIAPTHEPOB: MCTAH-
I[MOHHBI MOHUTOPUHT COep3[0pOBbs, yM-
HBIM TIOMOIIHUK Bpaya, TOJI0COBOE 3allOJIHE-
HUe MeAUIMHCKON JOKyMeHTalU!.

Kunut 6ypHast 1eITeTbHOCTb B OTKPBITON
JBa roja Hasaj, YHUBepcHUTeTCKoN «Touke
kunenusa — llenTp AnmasoBa» — Ha IIpo-
CTPaHCTBE KOJUIEKTUBHOM pabOTEI /s B3au-
MO/IEMCTBHS TIpe/ICTaBUTE e 00pa30BaHus,
HayKky, Ou3Heca U BJIACTU B MeJUKO-TEXHU-
YECKON M MeAUuKO-Ouojiornyeckoi cepax.
B ocHOBe [eATENBbHOCTH IMOCTOSHHO Hapa-
muBaloniel cBOI aKTUBHOCTh «TOUKU KU-
neHus — lleHTp AsMasoBa» JEXUT chop-
MUpOBaHHas BOKpyr lleHTpa skocucrema
10 pa3BUTUIO NHHOBAIMI Ha 6a3e MeJUIMH-
CKOTO HAy4HO-00pa30BaTeNbHOTO KJacTepa
«TpancnauyoHHad MejgunvHa» U HaydHoro
L[EHTPa MUPOBOTO YPOBH:A «LIeHTp mepcoHa-
JU3UPOBAHHON MeJUIMHEBEI», KOTOpas yxKe
CTajia 3HAUUMBIM (GAKTOPOM peanu3anuu
MOJIOZeXKHOM onuTHKY B CaHKT-IIeTepOyp-
re. Crapram CTyaus, OTKPHITAA B 3TOM T'OZLY
Ha 6ase lleHTpa AnMasoBa, /JONOJHUIA CY-

LIECTBYIOIIYIO SKOCHUCTEMY IyTeM IOJJepPK-
K¥ WHHOBAIlMOHHBIX IMPOEKTOB B 06JsacTu
3/[paBOOXpaHEeHUA.

3aKOHOMEPHBIM Pa3BUTHEM 3TOU pPabOTHI
crasmo GpopMUpPOBaHME WHHOBAI[MOHHOW KO-
CHCTEMBI COBPEMEHHOTO OHUOMEIUIIMHCKOTO
obpaszoBanusi — MeAUIIMHCKOTO WHHOBAIIU-
OHHOTO Xaba, TPeJOCTaBSAIIIEr0 psj cep-
BHCOB y4aCTHMKAM Hay4HO-006pa30BaTebHO-
ro kjaacrepa «TpaHCIAIMOHHASA MeAUIIMHA»
¥ CTOPOHHUM OpraHM3alusAM B 00JacTh Me-
JUIMHBL, TIPOM3BOJCTBA MEAUIMHCKOTO 000-
pyZoBaHus, MHGOPMAIMOHHBIX U IUMPOBBIX
TEXHOJIOTUH. DTOT HOBBIN TPOEKT OyzeT Bce-
MEPHO CIIOCOOCTBOBATh YCKOPEHUIO BHeApe-
HUS MeIUITUHCKUX WHHOBAIIWH.

Ha mporpammy crenpanmurera «JledyebHOE
JIeio» B MUHYBIIIEM T'Oly HaOpaH y»Ke ILIeCTOM
KypC CTYZeHTOB, BIIEPBBIE B CTpaHe MOJIydaro-
IIUX BBICIIEE MEAUIMHCKOe 0Opa3oBaHue B Ha-
VIHOM YuYpexzeHuu. brarogapsa ycrnemHomy
omelTy LleHTpa AnMasoBa B peau3aliii dKC-
[IlepUMeHTa 110 BHeJPEHUIO [IPOrpaMMBbl ClIely-
anuTeTa IO CIIEIUAIbHOCTH «JleuebHoe Jemo»,
B 2023 rofy Ha 3aKOHOJATEJIBHOM YpPOBHE IIO-
JIyYWIN TIPABO HAOWpaTh U 00y4aTh CTYEHTOB
Y Ipyrvie HaydyHble OpraHu3alliy CTPAHBL.

TakuM 06pa3oM, MbI TIPOJOKAEM aKTHUB-
HO pPa3BUBaThb HOBYIO MOJEb Hay4HO-00Opa-
30BaTEJIbHOTO OMOMEAUIIMHCKOTO IIEHTpa MU-
POBOT'O YPOBHf, COOTBETCTBYIOLIYIO 33Ziadam
33/JaHHOT0 T'OCYyJaPCTBOM BEKTOpa pearupoBa-
HUS 31paBOOXpaHEHNs, HAyKU U 00pa30BaHUA
Ha COBPEMEHHBIE BHI30BBI B 00JIACTH 3aIUTHI
3ZI0pOBbS HALIUH, ¥ CGOPMUPOBAIU CTPATETHIO
passutua llentpa Ha nmepuog zo 2030 roza,
C y4eToM IIPOr'HO30B HAYyYHO-TEXHUYECKO-
ro Iporpecca, COIUAIbHBIX, SKOHOMHUYECKUX
Y 9KOJIOTUYECKUX U3MEHEHUMN.

YcnmemHas peanu3anys BCeX 3JIEMEHTOB
cTpareruu pa3ButuA LleHTpa — Hala rJiaBHasa
3aza4a, U, 1 YBepeH, YTO HACTYIAIOMINHA rof
IIpUHEeceT HaM HOBBIE JIOCTH)KEHUA: HaM eCTb
K Y€MY CTPEMUTHCS, ¥ HAC eCTh BCe HEOOXO0/U-
Moe JIJis HOBBIX 1T00e/], ¥, KOHEYHO, BCe BMECTe
B 2024 roay Ml I06beMCsT HOBBIX BBICOT!

OT Bcero cepzuna ’kejal BaM U BalIUM
GJIM3KUM 37J0POBbS, CYACTbS ¥ O1aromosyqus!

C yBaxxeHuem,

reHepajbHbIi AupekTop LleHTpa
AnmasoBa, akagemuk PAH

E. B. [llagxTo
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Apkaduil Imumpuesuu

Py6un, dupexmop Jleue6Ho-
peabunumayuoHHozo
xomnaekca, 0.M.H.,
3acsyacenHstili epau Poccutickoil
dedepayuu

B atom rogy B JleuebHO-peabu-
JIUTAlMOHHOM KoMmiIulekce LleHTpa
AyMazoBa OTKDBLINCH /IBA OTZeJe-
HUA MEJUIHCKOW peabWInTalu
[ TIAIIMeHTOB C COMAaTHYECKUMH
3a00/IeBaHUSAMU, U TIOCTE PEKOH-
CTPYKI[UM BO30OHOBHIO PaboTy OT-
JieJleHVie MeUIIUHCKON peabrinTa-
LMY JUIs TIAIIMEHTOB C HapylleHneM
OYHKIUH IIeHTpaJIbHOW HEpPBHOM
cucreMsl. Kpome Toro, pomwio mMac-
mrabHoe 0OGHOBIEHNE MeAUIIUHCKO-
ro 0b6opyZOBaHMA — Hall apceHasT
TIOTIOTHIJICS HOBBIMU PeabuInTaIy-
OHHBIMU alMapaTaMyu 3KCIEPTHOTO
KiIacca s paboThl IO BOCCTAHOB-
JIEHUIO KOOPMHAIIUY U PABHOBECHUS
y TAIMEHTOB, JBUrATeIbHbIX QYHK-
LUHN PYK ¥ HOT U T.J.

Pacmupuyiiock  MCUXOJIOTHYE-
CKOE  CONPOBOX/JEHWE  HaIlUX
MAIMeHTOB, YTO HeMaJIOBaXXHO.
Korza 4esoBeK HaxoAUTCA B IO-
[IaBJIEHHOM COCTOSTHUU U HE BEPUT
B CBOM CHJIBI, TPYAHO HUJET pea-
OunuTanusa. Hamu crenuasucTsl
OepeXHO TOAJEPKUBAIOT TaKUX
6OJIbHBIX ¥ TIOMOTAIOT UM BEPHYTh
YBEPEHHOCTH B cebe.

[maBHOe COOBITHE 3TOrO roza
JIUYHO JIJIT MeHs — MOsl BHYyYKa
Tolia B MepBBId kKiaacc! Mbl Beelt
ceMbeii ObIM aKTUBHO BKJIIOYEHBI
B 3TO COOBITHE, Pa/JOBANUCh BMe-
CTe C Hell IePBBIM ee ycIexaM.

1 Xx0uy moKeaTh, YTOOBI B XKU3-
HU Ka)KJOTO M3 Hac ObLJIO MO60JIb-
I1Ie TPOCTHIX YeOBEYECKUX PaJio-
creii! Camoe rnmaBHOe — MHUpPHO-
ro Heba Haj rosoBoii! 370pOBbs
BCEM: U NICUXUYECKOTO0, U pusmye-
ckoro! Kosseram — HOBBIX IIPO-
(deccroHaNbHBIX YCIIEXOB!

Enena Banepveena IlapmoH,
dupexkmop Uncmumyma
MeduUyUHCKO020 06pa3osaHus,
K.M.H., doueHm

[Ipexzae BCETro, MPHUATHO OCO3-
HaBaTb, YTO OJarofaps yaadyHoOMy
onbiTy lleHTpa AnMasoBa B pea-
JIU3AIUKM  DKCIIEpUMEHTa C Habo-
pOM CTYZEHTOB Ha MpOrpamMmy
crenpanuTera «JledebHOE /€710,
no uHunuartuse B. M. MaTBueHKO
u JI. C. I'ymepoBoit ®enepanibHBIM
3akoHOM Ne 15-®3 06.02.2023
OBUTH BHECEHBI U3MEeHEeHUs B YacTh
2.1 crateu 31 dezpepanpHOrO 3a-
koHa Ne 273-®3 «06 obpasoBa-
HuM B P®» B yacTH, MO3BOJIAIOIIEH
HAyYHBIM OpPTaHU3AIUAM BECTH
00pa3oBaTeNbHYI0  [eATENbHOCTD
[0 MpOorpaMMaM CIeI[UaJIUTETa.
MpI MOKa3aju XOPOIUIMH HpUMEp
U TIOCMOCOOCTBOBAIA OTKPBITHIO
HOBOTO HATpaBIEHUS JAeATeNbHO-
CTU Ui BeAyIIMX HAyYHBIX IIeH-
TpoB. Takxe pazyeT TOT GpaKT, 4YTO
Hallle yYpexJeHue BhIOMpAroT JIyd-
mye abUTYPUEHTHI CTPAHBI, B 9TOM
rofy y HaIIMX MEPBOKYPCHUKOB
CHOBa OBUTH CaMbl€ BBHICOKHE BCTY-
UTeNbHbIE GAJITBI Cpefyt AOUTYPH-
€HTOB MeJUIIMHCKUX BY30B.

Becr 2023 rog MHOro BHHMa-
HUSA YAEIAIOCh MEXAYHAPOJHOMY
COTPYAHUYECTBY. MBI C KOJIIeraMu
MO3HAKOMIJIUCEH ¢ By3amu Kaszax-
cTaHa ¥ Y30eKucTaHa, OTKPBLIU
[yt cebsi 3TH CTPaHbl C HAWIYY-
el CTOPOHBI, MOSBUJIUCH HOBHIE
ZIeJIOBBIE CBSI3H.

[To3gpaBisAs BCeX C HaCTyma-
IOIUM, BCEM, KOHEYHO, B IEPBYIO
oyepezb KeJlar XOPOIIero 370po-
Bbsa! TlanmpeHTaM — yaydlleHUS
COCTOSHUS M, IO BO3MOXKHOCTH,
TIOJTHOTO BHI3ZIOpOBJIeHus. Kosre-
raM — HOBBIX HAy4YHBIX OTKPBHI-
TUH, NyOJUKalWi, 3aMevyaTelb-
HBIX Y4YeHHUKOB. bBeperure cebs
Y CBOMX OJIM3KUX!

Hpuna Jleoposna HuxkumuHa,
3asedyrowas HUJI demckoil aHOO-
KpuHoJio2uu, 0.M.H., npodeccop

V3 BakKHBIX COOBITUU [JIs1 Ha-
mero LleHTpa HaJ0 YNOMAHYTH
cTapT paboThl YHUBEPCHUTETCKON
KJIVHUKY B LI€JIOM U KJIUHUK IpU
kadezpax B 4aCTHOCTU. JTO IIpa-
BWJIBHO U OOOIJHO IMOJIE3HO —
TeCcHOe B3aKWMO/IeHiCTBUE U PYKO-
BOAAIIAA HAyYHO-METOAUYECKasS
POJIb KJIMHUYECKUX Kadeap B pa-
6ore KinnHuwku Hamero LleHTpa.
OTO MHO3BOJUJIO IOIPY3UTH 00Y-
Yalol[UXCcsd, BKJIIOYasA CTYZAEHTOB,
B pellleHWe peajbHBIX KJIWHUYE-
CKUX 3a/ia4 U TT03HAaKOMUTh C peji-
JalmuMu 3ab6oneBaHUAMU, P
KOTOPBIX OBLT BIEPBBIE AMATHO-
CTUpOBaH B HaueM LleHTpe.

B sTOM roZy MBI NOTYy4YUIU
BO3MOXXHOCTH IIPOBOZUTH TapreT-
HYIO Tepamnuio peAdaimux 3a6o-
JIeBaHUM, HaIllpuMep, NaI[UeHT-
Keé C BPOX/EHHOU MapluaabHON
qunoguctpopuen 4 tuma (reH
PLIN1) HauaTa Tepamus pPeKOM-
OVMHAHTHBIM JIETITUHOM, YTO SIB-
JIAeTCA MePBBIM OIIBITOM B Halnei
ctpane. B lleHTpe KOMIIeTeH-
nuil «OxasaHue IOMOILIU JeTAM
C BPOXJEHHBIM TUIIEPUHCYIIU-
HU3MOM» YCIEUTHO MpUMeHseT-
CsI HOBBIM AMArHOCTUYECKUHN MO-
ZyJb HA OCHOBE UCKYCCTBEHHOTO
UHTEJIeKTa, pa3paboTaHHBIN
HaMU COBMECTHO CO CIIeIMaJIu-
ctamu JIDTU u 3HaYUTENBHO TO-
BBICUBIINI Ka4eCTBO JUATHOCTU-
KU TIPU 3TOM PeAKOM TSKeJIOM
3ab0eBaHUU.

A eme B 2023 rozy y MeHA po-
JUJcA 3aMeyaTeNbHBIN BHYK, KO-
TOPOMY CKOPO UCHOJIHUTCA 1 rog!

f xenato KosseraMm U nanueH-
TaM B HOBOM rofy TONBKO IHO3U-
THUBHBIX COOBITUH, 30POBbS ¥ HO-
BHIX CBepIIeHHUU caMoro rpaHzu-
03HOro Macmraba!

Tennaduii Eezenvesuu
Tpydaros, zrasHblil HAYUHbLIL
compyoHuk HUO nyuesoil
JuazHocmuxku, 0.M.H.,

npodgeccop

C TOYKM 3peHus Pa3BUTUA Jy-
4YeBOM JAUarHoCcTUKU, B ILleHTpe
Anma3oBa B 3TOM TOZ[y MOXXHO BHI-
JIETUTHh HECKOJIBKO COOBITHUH, B OC-
HOBHOM 00pa30BaTeNbHOTO M Ha-
YYHOTO Xapakrepa: 1) opraHuso-
BaHHasA U NpoBeZeHHas B LleHTpe
Anva3zoBa Hay4YHO-TIpaKTHYecKasd
KoHdepeHIUs «CoBpeMeHHbIe
KT- u MPT-TrexHonoruu B Kap-
auonorun» u llkona «KT u MPT
cepzua»; 2) HeBckuil pajuosnoru-
yeckuir ¢opym; 3) AnMasoBCKUH
MOJIOZEKHBI MEAUIUHCKUHM ¢o-
pyM; 4) Kourpecc Poccutickoro
o0IIecTBa PeHTTEHOJIOTOB U pajiu-
onoros. C pykoBoAcTBOM MHCTU-
TyTa MeJUIMHCKOTO 00pa3oBaHUs
BIEpPBBIE OBLIO IPOBEJEHO 3ace-
JaHUe, TIOCBAIIEHHOE COBpPEMEH-
HBIM aclleKTaM [pernoZaBaHus
JIy4eBOM JAWarHocTuku B VMO
LlenTpa AnMasoBa. Bce atu Hayu-
HO-TIPaKTH4YecKrue MepOIpUATUA
CIIOCOOCTBOBANIYM  3HAYUTETHHOMY
TIOBBINIIEHUIO TTPOGECCUOHATBHOTO
YPOBHA  Bpadeil-peHTTeHOJIOTOB,
O0COOEHHO MOJIOABIX CIIEeLHaNu-
CTOB U 00y YaromuXCs.

Kpome TOro, HakoHeU-TO KOJI-
JIEKTUB  COAaBTOPOB  IIPUCTYIIWII
K paboTe Hazl pyKoBOACTBOM «MPT.
T'oyI0BHOM MO3I»; 3aBeplieHa pabo-
Ta HAJ OTPOMHBIM DPYKOBOZACTBOM
«PeHTreHOBCKasg  KOMIIbIOTEPHASA
Tomorpadus», B KOTOPOU MPUHU-
Masy yyacrre 6onee 60 COaBTOPOB.

Y Hac ecTb J03yHI: «VIHHOBa-
[ CeTOAHA — TPAJUIUU 3aB-
Tpa», TIO3TOMY KoJleraM s moxe-
san OBl pa3BUBAThHCS, COBEPIIEH-
CTBOBAThCA U He CTOATH HA MecTe!
A mamnueHTaM KeJjlalo CKOpeHInero
BBI3/IOPOBJIEHU!

FOpuii Pobepmosuu
KawepunuHnoe, 3asedyrowuil
omoeyiom KOHMpPONS Kavecmea
u 6esonacHocmu MeOUUUHCKOTUL
desamesibHOCMU, K.M.H.

[To-MoeMy, ciefyeT OTMETHUTH
[iBa 3HAYMMBbIX COObITUSA. Bo-mep-
BHIX, peceptudukaiuo lleHTpa
AnmaszoBa B paMKaX COBMECTHO-
ro mpoekTa ¢ Poc3zpaBHaA30pOM
mo obecrmeveHU0 6e30MacHOCTH
¥ KavyecTBAa MEJUIIMHCKOU Jes-
TEJIbHOCTU. ODTO TO3BOJUT HaM
cratb ILIeHTpOM KOMIETEHI[UI
B 3TOU 06JIaCTH 0OIIEePOCCHIICKO-
ro macmraba. Beina mpozenana
orpomMHas pabora Ipu IOATOTOB-
Ke K pecepTUdUKAUY HAMIUMU
KOJUIeTaMH BO IJIaBE C PYKOBO-
muteneMm KomaHzpHOTO IleHTpa
B. C. I'ne60BbIM. Bo-BTOpPBIX, AaIb-
Hellllee CTAHOBJIEHWE U DPa3BU-
THe YHUBEPCUTETCKOM KIUHUKH,
Gosiee 4YeTKOe U TPOAYKTUBHOE
B3aUMOZIENICTBUE  KJIUHUIECKUX
kadpeap WHCTUTYyTa MeAWIIUH-
CKOro 00pa3oBaHUs U KJIWHHUYE-
CKUX MOZIpas/ieJieHnit cTaruoHapa
Y MOJUKJIVMHUKUA. DTO ITI03BOJISET
COBEPIIEHCTBOBATHCA ¥ Bpadam
KJIUHUKA B OTHOIIEHHWU CaMBIX
COBpPEeMeHHBIX peKOMeHaIui
IO JIEYEHUIO MAI[UEHTOB, U 00yya-
IOIUMCS B OTHOIIEHUY TPAKTUYE-
CKOTO TIPUMEHEHUs MOTy4aeMBbIX
3HaHUH.

S xoten GBI TMOXKeENIATh 3/0PO-
Bbsg Bcem! IIycThb TeXHHYECKHE
HOBUHKHM U WCKYCCTBEHHBIM WH-
TeJIJIEKT HaKOHeII-To OyAyT He yc-
JIOXKHATH HAIy JKU3Hb ABOWHBIM
JIOKYMEHTOOOOPOTOM, a CTaHyT
c1rIoco60M 0O6JIErYUTh PYTUHHYIO
paboTy u 0CBOGOAAT BpeMs AJis
TBOpYECTBA, HAyYHBIX U3BICKA-
HUH, TNpenojaBaHUsA, HeIocpes-
CTBEHHO JIeYeHUs HAIIUX Hempo-
CTBIX MAIMEHTOB — KOMY 4YTO
60Jblile HPaBUTCS.

Oxkcana Ilemposna Pomape,
2J1A8HDBLIL HAYYHBLIL COMPYOHUK
HUJI snudemuonozuu
HeuH@eKUUOHHbLX 3a601e8aHU,
0.M.H.

B srom rozy mpoxozuna 3a-
MHUTa JUCCEPTAIMOHHON PabOThI
MOeH TepBOW acmupaHTKH, 4TO,
C OZIHOH CTOPOHHI, MOTpPebOoBao
B TeyeHHe IIPOIIeAINero roja Mo-
ero nmpodeccHoHaJbHOTO U JINY-
HOCTHOT'O pOCTa KaK Hay4YHOTO
PYKOBOZUTEJA, &, C APYTOH CTO-

POHBI, — MIPUHECTO YAOBOJIbCTBUE
IIpU aHaJU3e U U3J0KEHUU [JaH-
HBIX Hallleii paboThl MO TpaHCre-
HEpaIMOHHBIM 3QdeKTaM.

B utone 2023 roza MHe yzAanoch
moObIBaTh Ha E€BPOIMEMCKOM KOH-
rpecce IO CepAedyHO-COCYAUCTOU
npodUIaKTUKE W apTepUasbHOU
rUuIepTeH3uu B Muiane, rae ObLIn
mpeJcTaBlIeHbl HOBBEIE eBpoOIeii-
CKHe peKOMeHJAallUu IO apTepu-
aJbHOM TUMEpPTeH3Uu. ITO OBLIO
OYeHb MHTEPECHO U BIleYaTIAoIIe:
KaK coZep:kaTeslbHas 4YacTb KOH-
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rpecca, 06MeH OIBITOM C HAIIUMU
€BPOTEMCKUMU KOJIIETaMH, TaK U
cama armocdepa MepONpUATHS,
MPOXO/AILIET0 B IIPEKPACHOM HTa-
JIBSTHCKOM TOPOIE.

51 611 mOXKEama BCeM 3Z0pOBbsi!
BBITh camoXHUKOM ¢ camnoramu!
ByzapTe IpuMepOM CBOMM POAHBIM
U [py3bsIM — TPOXOJUTE Mpodu-
JIAKTUYECKHe OCMOTPHI, YJIydirai-
Te CBOM 00pas JKU3HU U He 3a0bI-
BaiiTe KaYeCTBEHHO OTAbIXATh!

Hosoctu LieHTpa AnmasoBa



MABHbIA BPAY YHUBEPCUTETCKOW KINTMHUKWU O. A. OBYNHHUKOB
3AHAJ1 NEPBOE MECTO B KOHKYPCE NMPABUTEJIbCTBA CAHKT-NMETEPBYPrA

29 Hos0psa 2023 roga

B KOHT'PECCHO-BBICTaBOYHOM
eHTpe «JKcrnodpopyM» B paMKax
CaHKT-IleTepOyprcKoro Hay4Ho-
006pa30BaTeILHOTO CAJIOHA
COCTOsIJIach TOP)KEeCTBEHHAS
I[epeMOHUS HarpaxAeHus
nobeguTesneil KOHKypca OGu3Hec-
ujei, HayYHO-TEXHUYECKUX
Pa3paboTOK M HAYYHO-
HCCIe0BaTeNbCKUX IIPOEKTOB
noj AeBu3om «MoJsioable,
Jep3Kue, IepCIeKTUBHBIE,

[ToctaHoBeHWEM IIpaBUTENb-
ctBa Cankrt-IleTepbypra o mpu-
CYX/AE€HUU PEMUHN ObLIN yTBEPXK-
JeHbl  T00eAWTeNd  KOHKypca
[0 TPeM HOMUHALUAM (110 TPHU Ye-
JIOBEKA B KaXK/I0M): «OU3Hec-u/es»,
«Hay4YHO-TeXHUYecKass pa3paboT-
Ka», «Hay4YHO-MCCIeI0BATENbCKUN
MIPOEKT».

['naBHBIE Bpau YHUBEPCUTET-
CKOM kIMHUKU LleHTpa AnMasoBa,
Bpau-HeBpoJor JIMUTpUil AJek-
canzipoBu4 OBYMHHUKOB 3aHST 1-€
MECTO B HOMWHAIIUU «HAYYHO-TEX-
HUueckas paspaboTka», TeMa ero
mpoekTa: «LludppoBas camooleHKa
TOJIOBHOM 60>,

[oanep:xka U npuBIeYeHUE Ta-
JIAHTJIMBOM MOJIOZAIEXKH B cdepy Hay-
KU, TEXHOJIOTUH, TIPOdECCHOHATBHO-
ro 00pa30BaHUA — OJJHO U3 BaXKHEN-
IIUX HampaBleHWi paboThl ropoja
B 006J1aCTH HAyKW U BBICIIETO 00pa-
30BaHUA. EXKerogHoe TpoBeZeHME
KOHKypca ¥ TIPUCYXKAEHUe IpeMU
SIBJISIETCS BHICOKOM MOTHBAIWEH I
MOJIOZIBIX HKCCIefoBaTeseli, BHOCH-
IMUX 3HAYUTENBHBINA BKJIAJ B CO3/Ia-
HUe HayKOEMKHUX pellleHui, B yKpe-
IUIeHHe CB3Y HAYKU U PealbHOro
CEeKTOpa 3KOHOMUKU. IIpemMuu mpu-
cyxpatoresa exxerogHo ¢ 2008 roza.
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IIpedcedamens Komumema no Hayke u svicutell wkose IIpasumenscmea Canxkm-ITemep6ypea A. C. Maxcumos,
nobedumens koukypca /]. A. Osuunnukos, pekmop Cankm-ITemepbypackoz0 yHueepcumema mexo02ull ynpasienus

u akoHomuku O. I'. Cmeuwiko

JloCTVMXXEHUSA

170 YHUKAJbHbIX OMEPALMN NO NIEYEHUIO AHEBPU3M AOPTbI 3A rof

Biarozapsi paboTe coCyAHCTBIX
XUPYProB, aHECTEe31O0JIOTOB,
KapZiHo0JIOr0B, CPeJHEro

U MJIaZlIero MeAuuHCKOTO
nepcoHaaa ¥ aAMUHUCTPALUU
IHenTpa AniMa3oBa JOCTUTHYTHI
BBICOKUE pe3yJIbTaThl

TI0 JIe4eHUIO OFHOM U3 TAKETbIX
COCYUCTBIX ITATOJIOTUH.

B nocnexzHee Bpemsa XuUpypru-
YecKoe JIeYeHUe aHeBPU3M aOpThI
npeTepneso KapAWHAJIbHBIE W3-
MeHeHUs O6yarofaps BHEAPEHUIO
MaJIONHBA3UBHBIX  TEXHOJIOTHH.

AHanusupys pabory KiumHUKH
cocypuctoir xupypruu lLleHTpa
AMasoBa, MOXXHO OTMETHUTb, KaK
AKTUBHO BHEJPAIOTCA HOBBIE TeX-
HOJIOTUM, B TOM YHCJe TaKue, Kak
SH/IONPOTE3MPOBAaHUE  CJIOXKHBIX
aHEeBPU3M C HCHOJIb30BaHUEM ¢e-
HECTPUPOBAHHBIX CTEHT-IPadTOB.

3a 2023 roz COCYyAUCTBIMU XU-
pypramu llenTpa BeImosHeHO 170
TaKUX YHUKAJIbHBIX Ollepaluil
6e3 OOJIBIIOrO pa3pe3a U HUCKYC-
CTBEHHOTO KpoBoOOpaieHus. Bee
6osbllle BeAYIIUX MEJUIMHCKUX
LEHTPOB OTZAIOT IIpPeANOYTEeHHE

Konnexkmue Kaunuku cocyoucmoti xupypauu

MaJIONHBa3UBHBIM MeTOZaM Jede-
HUS, YTO BO3MOXXHO IIPU HATUIUHU
rUOPUZHOM OMEPAIIMOHHOM, OCHA-
IEHHON MepeZioBHIM 000pPYAOBa-
HUEM, 00ecHeuyrBalONUM BBICO-
KOKAQ4eCTBEeHHYIO0 PEHTI'€HOBCKYIO
Bu3yanuzanuio u 3D HaBUTAIUIO,
Kak B LleHTpe AnMasosa.
[logBOASL 3TU BOOAYIUIEBJSIO-
mye UTOTH roja, KoanekTus Kiu-
HUKU COCYJWCTOM XUDPYPru¥ II0-
3/paBJIeT YUTATeNed ¢ HacTyIa-
1omuM HOBBIM rozioMm, enaert 370-
POBbs, yAaYHu U GIaromnoayyus!

AKAOEMMWYECKUIN XOP LLEHTPA AJTIMA3OBA NO34PABUJ1 BCEX
HOBOrogaHmMM KJimnom

B HamreM MyJbTHAUCIHUILUINHAD-
HOM y4pex/eHuH, o6be uHs-
[oIeM HayKy, KJIMHUKY U 00-
pa3oBaHue, pabOTalOT O4YeHb
Pa3HOCTOPOHHUE TBOPYECKUe
JIMYHOCTH, TOTOBbIE IOCTOSTHHO
pacuIupsATb TOPU3OHTHI Jed-
TeJbHOCTH. Tak, 3TUM JIeTOM
pykoBogcTBOM LleHTpa perieHo
OBLIO OPraHMU30BaTh aKa/[eMHU-
Yyeckuii xop. Y:xke 1 ceHTIAOpS
XOp BIepBble BBICTYIIHUJI, Kpacu-
BO WCIIOJIHUB TUMH CTYAE€HTOB
Gaudeamus, a K HOBOTOJHUM
MPa3gHUKAM aJIMa30BCKHE
XOPHCTBI MOATOTOBUIH CBOU
IepBbIH KJIUII ¢ My3bIKaJIbHBIM
103/]paBJIeHUEM.

Kak pacckasana aupekrop UH-
CTUTYTa MEJMI[MHCKOTO 06pasoBa-
Hua llentpa Anmasosa Enena Ba-
JepbeBHa [lapMOH, uzea co3zaTb
CBOM XOp NOfABWJIACh y Hee IOcje
MOCEIEHUA CTYAEeHYEeCKUX Mepo-
NIpPUATUM B APY:KECTBEHHBIX BYy3aX,

HoBoctu LleHTpa AnmasoBa

KpOMeE TOTO, M CaMH CTYAEHTHI-aJI-
Mas30BIIbl B OIIPOCaX, KOTOPBIE PETY-
JISIPDHO TIPOBOJATCA PYKOBOJACTBOM
VIS HaJTa)XVBaHUs OOPAaTHOM CBS-
34, HE pa3 OTMEYasH, YTO XOTeu
651, 4TOOHI B LIeHTpe OBUT CBOI XOP.

«Korma odunuanbHble Mepo-
TPUATUSA OTKPHIBAIOTCS KPaCUBBIM
’KUBBIM TIEHUEM — 3TO BCerJa 3a-

BOpaXMBaeT U BIevarsisfeT! Y Hac
He OBUIO COMHEHUH, 4TO, €CJIM MBI
3aX0TUM, 4TOO U y Hac OBUI CBOM
HACTOAIINH XOp, — OH y Hac 6yzeT.
lenepanbublll aupekTop LleHTpa
AnmvasoBa Esrenuii Biagumupo-
By IIIIAXTO Hac B 3TOM IIOJIHO-
CTBIO ToAZep:kan. M korza cosep-
[IEHHO CIyYaiHO JIETOM s YCJbI-

Xop Llenmpa Anmazosa emecme c e2o pykogooumeniem Enenoil Husurotl
(8 uenmpe pomo)
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majga BBICTYIUIEHHWE MOJOAOU BBHI-
nyckuuiel  CaHKT-IleTep6yprekoit
rOCyZJlapCTBEHHON KOHCEPBATOPUU
EneHbl AnekcaHapoBHB HUBUHOM,
S TIOHSJIA, YTO 3TO UMEHHO TOT Ye-
JIOBEK, KOTODPBIM HaM HyXXeH s
BOIUIOIIEHUS 3TOW WJeH», — pac-
ckasazna Enena BanepbeBHa.

B Hacrosmuii MOMEHT B XOpe
motoT 30 yeloBeK. DTO HE TOJbKO
CTyAE€HTBI, HO U Bpayu, U Jpyrue
cnequanuctel  IlenTpa  Asmasosa.
CaMOMy MOJIOZIOMY YYaCTHUKY —
19 set, a camomy crapuiemy — 65.
[ToroT TpernMyIeCTBEHHO KEHIU-
HBI, HO ¥ MY>KYMHBI TOXE YYaCTBYIOT.

«K HaM MOXeT BCTYITUTH JIFOOO
JKeJIAIOLINM TIeTh U YYUThCSA JieIaTh
3T0 TpodeccroHanbHO. KoHeuHo,
TeM, KTO OKOHYWI MY3BbIKaJIbHYIO
LIKOJy, Tpollle, HO €CTb U Te, KTO
mpumen 6e3 My3BIKAIBHOTO 06Opa-
30BaHUA U Y)Ke IMPEeKPACHO BIWICA
B KOJUIEKTUB. MeHs caMmy mopaxa-
€T, CKOJBKO AyIIM W 3MOIUNA OHHU
BKJIQJBIBAIOT B CBOE IIEHHE — OYeHb

crapatorca! Iloka MBI IoeM yaiie
MYy3bIKY a cappella (MHOTOrOI0CHOE
XOpoBOe TeHHe 0e3 HWHCTpyMeH-
TaJbHOTO COIPOBOXKIEHHUS. — peO.),
HO €CTb U IPOM3BEeZIeHUs C y4acTH-
€M yZapHbIX MHCTPYMEHTOB U PpO-
g, Mbl TONMBKO paspabaThiBaeM
CBOU  pemepTyap, 3akKjaZblBaeM
My3bIKaJIbHble TPaJULIIMA U OYEHb
MHOTO pereTupyeM, YToObI 3By4aTh
MMEeHHO KaK akaJjeMUYecKuil xop,
a He IPOCTO KPYXKOK caMoZesaTeNb-
HOCTHU. MeHA IOJHOCTBIO 3aXBaTHII
3TOT IIPOEKT, fI C a3apTOM B3f1ach 32
Hero, Kak Toibko EneHa Banmepbes-
Ha Ipuriacwia MeHs. U 4 Bepro, 4To
Mbl CTaHEM HacCTOAIIel TOpAOCTBIO
Llentpa AnmasoBal» — mpu3HaIach
pyxoBogurenb xopa Enena HusuHa,
BhimyckHMIa CaHKT-[leTepOyprekoi
rOCyZJapCTBEHHON  KOHCEPBaTOPUH
uM. H. A. Pumckoro-Kopcakosa.
YBUZIeTh HOBOTOZHUM  KJIHUI
¢ yyactuem xopa lleHTpa Aima-
30Ba MOXHO Ha HaleM caiTe:
www.almazovcentre.ru



HAwWwW NnALUMEHTSI

PE)XXUCCEP W. E. TAUMAHOBA: «BJIATOAPS] BPAYAM
9TOro LUEHTPA Mbl ELLE YBUWAWM HEBO B AJIMA3AX!»

B Hos6pe B LleHTpe AiMa3oBa
npoxoguia jedenve Mpuna
EBrenneBHa TaiiMaHOBa,
npodeccop CaHKT-
ITeTepOyprckoii KOHCEpBaTOPUH,
3acIy:KeHHBIU lesiTelb UCKYCCTB
Poccumn, co3aaresb HOBbIX
’KaHPOB Ha TeJIEBUJEHUH JIA
BBIJJAIOIUXCS ONEPHBIX aPTUCTOB
(T. I1. BummHeBcKkoi4, U. I1.
Borauesoii, C. I1. Jleiipepkyca

U Ap.), o0JIafaTe I HULIA TUTYIA
«Jlerenapl IlerepOypra» 3a cBou
HOBaTOPCKHE TeJIeBU3HOHHbIE
wIbMBI U CLIEKTaKJIH,
pexuccep-moCTaHOBIINK

omepsl U TATAHTINBASA
nuanucTka. OHa ¢ GOIBIINM
YAOBOJBCTBHUEM IIOZIETUIACH
CBOMMH BIIeYaTIeHUAMU

ot llenTpa AlMa3oBa U BeIpaswia
6JIaroJapHOCTh JIIOASIM, KOTOPbIE
3/1ech paboTaIoT.

Hpuna EezenvesHa, BulL npoxo-
dume neveHue 8 Llenmpe Anmaso-
ea yjice He 8 nepeblil pas, 6epHO?

Jla, 3TO MOA 4yeTBepTas roCIuTa-
JIM3alyA B 3TOT «/[BOpel] 30pOBb»!
A 1O CpaBHEHUIO C JPYTUMU CTaly-
oHapaMmu ropoga lleHTp Asmaso-
Ba — 3TO, A€HACTBUTENBHO, BOPEIl:
Kak 1o popMe, TaK U IO cofep:Ka-
HUIO — 3/IeCb HeBepOATHO KPacuBo,
MHOTO CBeTa, yA00HbIe maaThl it
TAI[MEeHTOB W OYeHb HepaBHOAYII-
HBIA TIEpCOHAN HA BCEX YPOBHSX!
Korma s momazaio cioga, S 4acTo
JOyMaro, Kak yOOTH IOTYyId apXu-
TEKTOPOB B 3TOM PaliOHE, ¥ KAKUM
0COOEHHO POCKOILIHBIM M 3JIeTaHT-
HBIM Ha GOHE 3TOTO BCETO BBITJIALUT
COBpEMEHHBI KOMIUIEKC —3/aHui
llentpa AnmMa3oBa. M1 B aTOi Tpe-
KpacHOW apXUTEKType paboTaroT
HACTOAIINE aPXUTEKTOPHI 310pOBbA!

Y MeHd cepAedyHas HeJOCTaTOU-
HOCTB, A Iepexuia TpU olepanuu
Ha cepaue. BmepBrle Ha omepa-
LIIMOHHBIM CTOJ s TIIoIaja IIocje
MIOTEPH CBOEro JIOOMMOTO CYIpy-
ra — M3BECTHOTO KOMIIO3UTOPA,

Hpuna Eszenvesra Taiimanosa: «HenpasuibHo 2080pums 060 MHe 8He
KoHmexcma moell cembu. Podumenu socnumanu mpex o0apeHHblx demell,
Kaxcoblil U3 KOMOPbLX Npeycnen 8 cgoell obaacmu. . .»
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Cmapwuii 6pam HpuHbl
EgeetbesHbl — 8bl0aiowuiics
cogemckull Waxmamucm u NUaHucm
Mapxk Egzenveguu Tailmanos

Bmopoil 6pam — Poans0 EgzeHbesguu
Taiimanos — evldarouutics yueHslil, yua-
CMeosa 8 paspabomke cMbKOBOUHO20
azpeeama 0ns «Cot3a» U «AnoioHa»

HapoZHOro apTucra Biazauciasa
YcneHckoro. Moe fyieBHOe COCTO-
SIHU€ TI0CJIe 3TOH HEeBOCIIOJHUMOK
YTPaThl OBLIO TAIKETBIM.

[lBe mociiefHve omepanuy ObLIH
BhINIONHeHBl B lleHTpe Anmasosa.
HecmoTpsa Ha CI0KHOCTD CUTYaLIAH,
MHe ObLIO OYeHb MHTEPECHO KaK pe-
JKMccepy HabMOZaTh TOTAA 3a Jei-
CTBUAMM Bpauel. /ljna MeHsa KiIu-

HUKAa — 3TO TO)XXe TeaTp CO CBOUM
SIPKUM TBOPYECKHM MHUPOM, B KOTO-
PBIF A KaXKJBIA pa3 ¢ OONBIINM HH-
TepecoM BCMAaTPHBAIOCh. 3/1eCh €CTh
CBOM pexuccep, €ro acCUCTEHTHI
YU TIOMOIIHMKHU... DTO HACTOSIIUN
TeaTp BOEHHBIX [IeWCTBUH, T7le KaX-
JIBIA 13 YIaCTHUKOB CAMOOTBEPKEH-
HO 6OpeTcsl 3a XKW3Hb U 3/I0pPOBbE
naiueHTal

[Mcuxonorus

Kmo u3 epaueii Bam 3anomHwi-
ca OoJbute 8ce20 u novemy?

Korga a momana B LleHTp Anma-
30Ba, f COIPUKOCHYJIACH C GOMBIIUM
KOJIMIECTBOM 3aMeyaTe/IbHBIX «KPYII-
HBIX IUIAaHOB», HAYKMHAA C JUPEeKTopa
Jleue6HO-peabIIUTALIOHHOTO  KOM-
wiekca — Apkazua /JIMUTpHeBHYa
PyOuHa. Y HEro yAWBHUTENbHOE 4yB-
ctBO romopa! OH, Kak Mopo3-BoeBo-
za y Hexpacosa, 1o30poM 00X0aUT
BJIa/IeHUA CBOM — 3aXOAUT B TalaThl
U CIpalIMBaeT, BCE JIX XOPOLIIO, BCEM
JIY aLMeHTHI IOBOJIbHBL.

OueHb NOHpaBUJIACh 3aBeAyIO-
masa 4YeTBePTHIM KapAHOJOrHde-
CKuUM oTAeseHueM Ejena Hukona-
eBHa CTpesblioBa — obadTenbHAsA
JKeHII[MHA C CUJIBHBIM XapaKTepoM,
HaCTOAIINH IpodeccuoHal CBOEro
Jena.

Mot Jseqamuii Bpau Asekceit
l'eoprueBud JIyHEHKOB Cpasy IIOKO-
PWI MeHA CBOMM IIENeTWIbHEIM OT-
HOIeHHeM K paboTe — OH IIPOBepseT
B TalMeHTe abCOMIOTHO BCE, HECMO-
TPA Ha TO, YTO II0 CIIeLUaIbHOCTH —
kapzuosnor. Ilpu atom, Korzga A xBa-
JIWJIa ero, OH TaK MCKpeHHe KpacHe
u rosopu: «Hy, He XBanuTe, He XBa-
JIUTeE BBl MeHA!» A  IIPOCTO yAUBJIEHA,
KaK TILATEJbHO U C JIIOOOBBIO OH OT-
HOCHUTCA K KQXIOMY CBOeMy IalleH-
Ty! (Kax oueHsb OUCLUNIUHUPOBAHHYTO,
000pyt0, UHMEANLEHMHYIO U Omeemn-
CMBEHHYI0 NAYUEHMKY 0Xapakmepu-
308a1, 8 8010 ouepedds, camy Hpumy
Egeenvesty 6pau-kapouosioz uemaep-
moeo KapouoJsio2uUeckozo0 omaoeneHus
JIPK Anexceil T'eopeuesuu JIyHeHKO8.
Ona nocmynuna x Hemy 6 omoesieHule
C 8bIpaYCeHHOTL 00bLLLKOLL, HA (POHE Jie-
YeHUA NPOU3OULIO 3HAUUMOE YJTyHille-
Hue cOCmOosiHUsL. — ped.).

3arem acradeTy BeAeHHT MOeH
Oone3HN IepexBaTWI 3aMedaresb-
HBI Kapzuosor Jlenuc BsaueciaBo-
B4 CBaJOB — TOXE OYEHb BHUMA-
TEJIbHBIN U ZI06PbIit OKTOP, OH CTa
MHe HacTOAIMIUM Apyrom!

[TpexpacHbIH yenoBeK — 3aBezy-
IOIUH ZIeBATHIM OTAE/NeHUEM aHe-

CTe3UOJIOTUH-peaHnManun Anekceit
CepreesBuu KysbMHUH — MacTep CBO-
ero gena. Ha Moil »KypHamuCTCKUN
BOIIPOC: «YUTO BBl CYUTAETE [VIABHBIM
HWHTEPeCcOM CBOEeH JKU3HU?» OH OTBe-
T «Cracath Jogei!» Y g Buzena
HECKOJIbKO HO4Yel, IIpOBe/leHHbIX
MHOIO B peaHuMallH, KakK OH Clia-
caer! Ha Moux ryiasax oH cymes IIo-
MOYb BceM. YacTo BBIBOAWI JIoAel
13 HYJIEBOT'O COCTOSIHUA.

3aBezylomasa IIECTBIM Kap/Ju-
OJIOTUYECKUM OTJeJeHUEeM, Kyza
A TIonaJja u3HavyanabHO, — EBreHus
BukropoBHa MuHeeBa — HEOOBIK-
HOBEHHO BHUMaTesnbHasA! U unTep-
HBl Y Hee IPeBOCXOJHbIE: KO MHe
NIpUXOAUIa MOJNOJAas Kpacusas Je-
Bymka TaTbsHa VropeBHa — oba-
ATeNbHAA, MUJIAsA U TaKasa BAYMYU-
Bas, mybokas. JlocToiiHas moapac-
TaeT HOBad cMeHa!

Jepmatosnor Tateana [laBioBHa
KykinHa — ToXe OoueHb XOpOIIWH
Bpau! Tak TmaTeNbHO MEHA OCMO-
TpeJia, jayia IoApoOHbIE pEKOMeH/Ia-
nuu. OZHUM CIOBOM, 4TO HU Bpady,
TO «POCCHIIb TPOdeCcCHoHATN3MA
1 1lapOBaHUA»!

A npupekrtop llentpa EBrenuit
Bragumuposuu Ilnaxto — Bo-
o0Ille yAWBUTENbHAS fIpKas JUY-
HOCTb. [lodeTHBIN rpaxzaHuH [le-
TepOypra, MOYeTHBIN XKUTEIb CTPa-
HBI, OH TaK MHOTO cZiefial s pas-
BUTHA MeAUIMHBL f cyuTalo, 4TO
aTo ropzaoctb Poccuu! OH noctpo-
WJI LeJabl MeUIIMHCKUN Topos —
3TO, JEeUCTBUTEIbHO, MacUITabHO
¥ BIevyaTjsole!

f maro BaM WHTepBbIO C 6iaro-
JAPHOCTBIO K 3TOMY IIPEKPACHOMY
Mmecty — llenTtpy Anmasosa. [Tom-
Hute, y UexoBa CoHs B «/laze Bane»
roBoputT: «Mbl ele YBHZAWM BCe
He60 B ajMasax...»? Tak Bor, 671a-
rozapsi Bpayam, KOTOpEIe paboTaroT
3/leChb, TSDKeJIble HeJyTU OTCTYIAIOT,
Y JTIO/IY 00PETAIOT HAZEXKAY YBUAETD
He6o B anMazax!

Ilodeomosuna Enena Muctopsiesa

KPOJIUK, MPOLLAN! KAK PACMNPOLLUATLCHA BMECTE C YXOOALWMM roqoMm
C «CMHOPOMOM BEJ10IO KPOJINKA»?

«Ax, Ooxke MOH, Ooxe MoIi!
f omATh omasgpiBaro!» — IPUTOBA-
pUBaJI BEeYHO KyZa-TO CIeIamui
Benerii Kponmuk — repoii Jlbrowca
Kspposna us «Amicer B Crpane Uy-
nec». KonewHo, «cuHapoM Besoro
Kponmuka» Bel He Haiizere B MKB
(MexxayHapoaHOU KiaccubUKaLuu
6oJie3Hel), HO UMEHHO TaK HEKOTO-
pBle IICUXOJIOTU HAa3bIBAIOT 3HAKO-
MO€ MHOTHM COBPEMEHHBIM JIIOIM
COCTOSTHME, KOTZ]a Ha TIPOTSKEHUU
JJIUTEIbHOTO BpeMeHU KyZa-TO CIie-
IINIITb, CYETUIIBCS, CHIBHO YCTaelllb,
TIOJIOBUHY HaMeUeHHOT'O BBITTOTHUTD
He yCIIeBaelllb, HayTPO COOMPaeNIbest
crenath OOJbINE, a BEYepOM CHOBA
paccTpauBaeNIbes, YTO OIATh CO Bee-

Nasera

«HoBocTu LleHTpa AnmasoBa»
www.almazovcentre.ru

MU 33Zla4aMHU Cpasy He CIIPABUJICA...
B mpepmBepuu HoBoro roga Mel
npejjlaraeM BBIIOXHYTb Te€M, KTO
BeCh 3TOT 'O/l IPOBEJT B CWIBHOM Cye-
Te, U C IOMOII[bIO HEXUTPHIX ITPABUII,
o7106peHHBIX Tcuxonoramu LleHTpa
AnMa30Ba, MOMBITATHCA U30ABUTHCS
oT «cuHzpoMa benoro Kponnkas.

v [Lnanupyiite He Gosee 3 Bak-
HBIX /ZleJl Ha [IleHb, KOTOPBIE PealbHO
MOXETE YCIeTb. XO4YeTcs YCIeTb
6oJIbIlle — BHECUTE YETBEPTOE /IEN0
B CIICOK BMECTO OJHOT'O U3 TPEX.

v Tlonpobyiite COCTaBJIATh
IUIaH Ha /IeHb ¢ HeOOJIBIIUM 3ama-
COM II0 BpeMeHM Ha Kaxzoe [eJo,
a He C pacueToM Ha «uzeabHbIe 00-
CTOATEJbCTBA.

v Ecm  paHbllle  JIOXKUTHCA
(make ocTaBysAA He3aBEpPIIEHHBIMU
JleJla) U Ha Tojyaca paHblle BCTa-
BaTb — MOXKHO MO3BOJUTD cebe co-
OGUpaThCs He B CIIEIIKE.

v CHmWKeHMe [03bI KoderHa
U BpPeMeHH, TPOBEJIEHHOTO B Tese-
¢doHe, 0COOEHHO Tepe]] CHOM, TTOMO-
raet ObICTpee YCIIOKOUTHCS ¥ BOCCTa-
HOBUTD CHJIbI — yOUpalTe Ta/[KEeThI
HoZiasibliie OT cebs 3a yac /10 CHa.

v Tlompo0yiiTe He OTKJIAABI-
BaThb Ha 3aBTpa TO, 4YTO BOOOIIEe
He XOueTcsl ZieJlaTh — MOXKET, 3TO
U He HY)KHO? [lepecMOTpHUTE «Ballu
JIOJITW» ¥ TIOMPOOYNTE «CIIHCATh»
YacTh M3 HUX, YTOOBI CBECTH K MU-
HUMYMY CITHCOK.

Vupegutens — Oy «HMUL nm. B. A. Anmasosa»

MwuH3gpasa Poccuu.

Pepaktop: E. B. MuciopsieBa. KoppekTop: A. B. Megsegesa.
E-mail: misyuryaeva_ev@almazovcentre.ru

v He merTaiiTech Bce U Bcerza
ZiepKaThb 107, KOHTPOJIEM — 3TO Bce
paBHO HEBO3MOXKHO, AEIUTECh OT-
BETCTBEHHOCTBIO.

v He GoiiTech TOBOPUTDH «HET»
JaKe POJHBIM U OJIM3KKM, eC/I B pe-
AJIBHOCTH BBl HE MOJKeTe BBITIOIHUTD
¥X 1pock0y B 0603HaYEHHBIE CPOKU
6e3 yuiepba 6osiee IIPHOPUTETHHIM
ZJIA Bac 3a/jadaM.

v BrnumuTe B eXeJHEBHBIN
rpaduk BpeMma (xorsa 6bl 30 MUH.
B /IeHb), KOTZIA MOXXHO HUKYyZa
He CHelIUTb U HUYEero «00A3aTenb-
HOT0» He JAelaTb — IIPOCTO IoJIya-
ca IPOTYJIATbCA / MOYUTATh KHUTY
/ TIOJIeXXaTh € 3aKPBITBIMU IIa3aMu
/ CIIOKOWHO BBITIUTb KPYXKKY 4as.

Appec pepakunmn: 197341, CankT-lNeTepbypr, yn. AKKypaTtoea, 4. 2.

Ten.: +7 (812) 702-37-16.

Tupax 999 aka. NMognucaHo B neyatb 20.12.2023.
OTtneyvataHo B TuNorpadumn «Konoput». PacnpoctpaHseTca 6ecnnarHo.




