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ПОПУЛЯРНОСТЬ МЕДИЦИНСКОГО ТУРИЗМА,  
И МОЖЕТ ЛИ ФЕДЕРАЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ БЫТЬ ЛИДЕРОМ  
В РАЗВИТИИ ЭКСПОРТА МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ 

Евгений Владимирович Шляхто — ге-
неральный директор ФГБУ «Нацио-
нальный медицинский исследова-
тельский центр имени В. А. Алмазова» 
Минздрава России, президент Рос-
сийского кардиологического обще-
ства, главный внештатный специа
листкардиолог Минздрава России 
по  СевероЗападному, Южному, 
СевероКавказскому, Приволжско-
му федеральным округам, главный 
внештатный специалисткардиолог 
Комитета по  здравоохранению Пра-
вительства СанктПетербурга, заслу-
женный деятель науки Российской 
Федерации, академик РАН, Почет-
ный гражданин СанктПетербурга.
 
Вопросы здоровья населения 
мира являются одной 
из глобальных проблем 
современности и находятся 
в зоне постоянного внимания. 

Правительство России утвердило 
стратегию развития экспорта услуг 
до  2025 года. Это одна из многих 
инициатив в  сфере медицинского 
туризма, запущенная Россией за 
последние годы, как для развития 
направления туризма, так и для обе-
спечения потока иностранцев в оте-
чественные медучреждения.
На сегодня поездки с  целью лече-

ния и восстановления здоровья ста-
новятся одними из главных трендов 
туриндустрии. Некоторые туристы 
выбирают смешанный формат пу-
тешествий — оздоровить себя и по-
смотреть достопримечательности, 
другие отправляются лечиться за 
рубеж сугубо по  необходимости  — 
в  их стране не  всегда можно полу-
чить все виды медицинской помощи 
и к тому же на мировом уровне.

Поиск клиники для лечения идет 
через интернет, т.к. без него сам 
процесс оформления в  загранич-
ную клинику, требующий пересылки 
множества документов, почти не-
преодолим. Далее большего всего 
интересует профессионализм вра-
чей (их мировой рейтинг), оборудо-
вание клиники, цена и безопасность. 

В международном мире много 
лет существует несколько систем 
оценки клиник, их сотрудников 
на  соответствие стандартам, как 
оказания безопасности медицин-
ской помощи, так и развитой систе-
мы сервиса в  клинике именно для 
иностранного пациента. 

Уже второй год подряд все большее 
количество врачей ФГБУ «НМИЦ 
им В. А. Алмазова» проходят обуче-

ние по  стандартам MTI (МEDICAL 
TOURISМ INTERNATIONAL) с  после-
дующим получением именных меж-
дународных сертификатов экспертов 
и  успешно занимает 6 место в  Рос-
сийской Федерации по  количеству 
пролеченных иностранных пациен-
тов. Medical Tourism International  — 
это постоянное совершенствование 
клиники на  соответствие современ-
ным требованиям клинической дея-
тельности в соответствии с междуна-
родными стандартами.

Пациенты с  большим преимуще-
ством выбирают лечение в клинике, 
где получена сертификационная 
Международная оценка специали-
стов. Относятся к  таким клиникам 
с  большим доверием, чувствуют 
себя более защищенными. В  Центр 
Алмазова пациентов также привле-
кает то, что это федеральный много-
профильный научно-клинический и   
научно-образовательный медицин-
ский центр РФ, обладающий исклю-
чительными лечебно-диагностиче-
скими и  материально-техническими 
ресурсами мирового уровня послед-
него поколения, сформированными 
при поддержке Минздрава России 
и подкреплены кадровым потенциа-
лом научно-педагогического коллек-
тива международного уровня.
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Федеральное государственное бюджетное учрежде-
ние «Национальный медицинский исследовательский 
центр имени В. А. Алмазова» Министерства здраво-
охранения Российской Федерации основан в 1980 году 
как Научно-исследовательский институт кардиологии.

Сегодня Центр Алмазова  — ведущий российский 
центр, уникальность которого состоит в гармоничном 

соединении фундаментальных и прикладных иссле-
дований в  различных областях с  оказанием много-
профильной специализированной, в  том числе вы-
сокотехнологичной медицинской помощи населению 
и  непрерывной междисциплинарной подготовкой 
научных и медицинских кадров.

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
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Уникальная материально-техни-
ческая база Центра Алмазова, 
сформированная при поддержке 
Минздрава России, в  совокупно-
сти с  имеющимся научно-клини-
ческим и  научно-педагогическим 
потенциалом, предоставляет воз-

можность реализации мультидис-
циплинарного принципа научного 
поиска, оказания высокотехно-
логичной медицинской помощи 
(ВМП) и подготовки кадров высшей 
квалификации в единой структуре 
Центра. 

Общая коечная мощность клиники 
Центра Алмазова составляет 1540 
коек, в том числе 223 койки отделе-
ний анестезиологии-реанимации. 
Общая численность персонала 
по  разделу «клиника» составляет 
5988,25 штатных единиц.

КЛИНИКА

КЛИНИЧЕСКИЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ЦЕНТРА:

ГЛАВНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 754 КОЙКИ

ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ КОМПЛЕКС 302 КОЙКИ

ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ЦЕНТР 173 КОЙКИ

РНХИ ИМ. ПРОФ. А. Л. ПОЛЕНОВА  143 КОЙКИ

ДЕТСКИЙ ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ КОМПЛЕКС 168 КОЕК
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• Определение и использование 
коечного ресурса и мощностей 
амбулаторных и диагностических 
подразделений Центра для 
оказания платных медицинских 
услуг иностранным гражданам;
• Расширение профилей 
и географии при оказании 
медицинских услуг в соответствии 
с конкурентными преимуществами, 
востребованностью у пациентов из-
за рубежа и возможностями Центра;

• Использование интернет-
технологий для развития экспорта 
медицинских услуг в организации 
диагностики, проведения check-up, 
высокотехнологичных оперативных 
вмешательств;
• Сотрудничество 
с различными международными 
медицинскими организациями 
и сообществами для получения 
прогнозируемого потока 
пациентов на плановую 

специализированную 
помощь, в том числе 
высокотехнологичную;
• Внедрение телемедицинских 
технологий для заочного и онлайн-
консультирования иностранных 
граждан;
• Совершенствование учета 
и регистрации посещений Центра 
иностранными гражданами 
путем инновации электронных 
технологий.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ЭКСПОРТА  
МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ В КЛИНИКЕ ЦЕНТРА АЛМАЗОВА:

РАСШИРЯЯ ГРАНИЦЫ:
• С 2018 года Центр Алмазова 
поддерживает статус сотруднича-
ющего центра ВОЗ в области сер-
дечно-сосудистых заболеваний, 
электронного здравоохранения 
и ценностно ориентированной  
медицины по приоритетным на-
правлениям деятельности НМИЦ 
им. В. А. Алмазова
• В 2019 году Центр Алмазова 
начал сотрудничество 

с Шанхайской организацией 
сотрудничества по пяти основным 
направлениям: медицинский 
туризм, наука, образование, 
информационные технологии.
• Увеличивается база договоров 
с крупнейшими ассистанс-
компаниями, организующими 
медицинскую помощь 
иностранным гражданам — 
туристам и длительно 

проживающими и работающими 
на территории Российской 
Федерации. 
• Оформлены соглашения 
о сотрудничестве с землячествами 
в Санкт-Петербурге 
и общественными организациями. 
• Расширяется взаимодействие 
с Благотворительными фондами 
разных стран.
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В Центр Алмазова за медицинской 
помощью обращаются главным 
образом жители ближнего зару-
бежья: Беларусии, Украины, Казах-
стана, Узбекистана, Азербайджана, 
Таджикистана, Армении. Кроме 
того, лечатся жители Китая, Па-
лестины, Республики Венесуэла 
и других стран Европы и Азии. 

В 2021 году медицинскую помощь 
получили граждане из 47 стран 
(что на  14% больше, чем в  2020 
году). В 2022 году смогли приехать 
пациенты из 51 страны.

В прошлом году количество про-
леченных иностранных граждан 
и  объем оказанных медицинских 

услуг в ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Ал-
мазова» Минздрава России со-
ставил 4 % от общего вклада всех 
ФГБУ (в том числе НМИЦ). 

В 2022 году показатели объемов 
медицинской помощи окаазанной 
иностранным гражданам в  НМИЦ 
им. В. А. Алмазова на 25 % превы-
шают показатели аналогичного 
периода предыдущего года.

Оказание медицинской помощи 
осуществлено по  31 медицинскому 
профилю. В  большей степени: сер-
дечно-сосудистую хирургию, ней-
рохирургию, эндокринологию, бари-
атрию, акушерство и  гинекологию, 
гематологию и  онкологию, детскую 

хирургию в  период новорожденно-
сти, педиатрию, урологию, и др.

Стратегическое развитие клиники 
Центра, ориентированное на  со-
ответствие современным трендам 
развития мировой и  отечествен-
ной медицины, нацелено на пере-
ход от  принципов доказательной 
медицины к  пациент-ориентиро-
ванной (ценностной) медицине 
(Value based medicine), что пред-
полагает осознанное участие па-
циента в выборе метода лечения. 

Центр Алмазова проводит по-
стоянную работу, направленную 
на повышение качества и безопас-
ности медицинской помощи. 
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Центр Алмазова поддерживает международные связи 
с зарубежными медицинскими организациями и уни-
верситетами во многих странах мира. В  настоящее 
время заключено более 48 соглашений о научно-тех-
ническом сотрудничестве с партнерами из более чем 
19 стран.

18 октября 2019 года ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России был присвоен статус Сотруднича-
ющего учреждения Всемирной организации здраво-
охранения (ВОЗ). Это является свидетельством при-
знания ВОЗ высоких научных, образовательных и кли-
нических достижений Центра Алмазова.

Сотрудники Центра Алмазова взаимодействуют с ВОЗ 
в рамках десяти медицинских направлений, ведущим 
из которых остается лечение сердечно-сосудистых 
заболеваний с применением самых передовых совре-

менных технологий. Кроме того, совместно с зарубеж-
ными коллегами специалисты Центра Алмазова пла-
нируют развивать телемедицинские и  трансляцион-
ные подходы в здравоохранении.

Увеличивается база договоров с  крупнейшими ас-
систанс-компаниями, организующими медицинскую 
помощь иностранным гражданам  — туристам и  дли-
тельно проживающим и  работающим на  территории 
Российской Федерации.

На сегодня в  Центр Алмазова за медицинской помо-
щью обращаются пациенты из ближнего зарубежья: 
Украины, Беларуси, Азербайджана, Таджикистана, 
Армении, Узбекистана. Кроме того, Центр Алмазова 
оказывает квалифицированную медицинскую помощь 
жителям США, Новой Зеландии, Литвы, Эстонии, Лат-
вии, других стран Европы и Азии. 

МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО
В ОБЛАСТИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
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• Программы сheck-up 
(обследование в течение 1–2 дней) 
в условиях полного или дневного 
стационара, в том числе детей
• Обследование, 
кардиохирургическое лечение  
и  реабилитация пациентов 
• Нейрохирургические 
операции широкого спектра 
для взрослых и детей , в том 
числе рентгенэндоваскулярные 
операции при патологии головного 
и спинного мозга
• Малоинвазивные операции 
при окклюзиях крупных сосудов 
нижних конечностей, а также при 
аневризмах и мальфармациях 
головного мозга
• Хирургическое лечение 
гинекологических заболеваний

 • Урологические 
роботизированные операции, 
включая онкологические
 • Обследование и лечение 
бесплодия с использованием 
вспомогательных репродуктивных 
технологий 
• Родовспоможение в условиях 
перинатального центра 
• Лечение ожирения, в том числе 
оперативное (бариатрическая 
хирургия) 
• Общая хирургия 
(абдоминальная, радиочастотная 
флебэктомия, эндокринная 
хирургия и др.) 
• Обследование с целью 
выбора тактики лечения 
эндокринных заболеваний 
(щитовидной, поджелудочной 

железы, надпочечников) в режиме 
стационара или дневного 
стационара за 3–5 дней 
• Лучевая, радиологическая 
и функциональная диагностика 
при широком спектре заболеваний 
на оборудовании последнего 
поколения мирового уровня  
(МРТ, КТ, ПЭТ КТ, RG, MMG, УЗИ и др.)
• Диагностика и лечение 
гинекологических заболеваний 
и расстройств системы 
репродукции у девочек (до 18 лет) 
• Детская ревматология, 
эндокринология, реабилитация 
• Клиника «мать и дитя» 
с оказанием многопрофильной 
специализированной, в том 
числе высокотехнологичной 
медицинской помощи

ЭКСПОРТ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ

ТОЛЬКО В 2021 ГОДУ СПЕЦИАЛИСТАМИ ЦЕНТРА АЛМАЗОВА БЫЛО ОРГАНИЗОВАНО 59 ВЫЕЗДНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ. ПО ПРОФИЛЯМ «КАРДИОЛОГИЯ» И «СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ ХИРУРГИЯ»,  
БЫЛО ПРОВЕДЕНО БОЛЕЕ 3,5 ТЫСЯЧ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИХ КОНСУЛЬТАЦИЙ. 49 % ПАЦИЕНТОВ  
ИЗ ЧИСЛА ПРОКОНСУЛЬТИРОВАННЫХ С ПРИМЕНЕНИЕМ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ  
БЫЛИ ПЕРЕВЕДЕНЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ЛЕЧЕНИЯ В НМИЦ ИМ. В. А. АЛМАЗОВА.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
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Золотухина Елена Николаевна — 
Руководитель Отдела платной медицинской помощи, 

сервиса и экспорта медицинских услуг  
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН

ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ  
О МЕДИЦИНСКОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ

АЛГОРИЬМ ОБРАЩЕНИЯ 
В МЕДИЦИНСКУЮ 

ОРГАНИЗАЦИЮ  
ДЛЯ ИНОСТРАННЫХ 

ПАЦИЕНТОВ

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

ПЕРЕЧЕНЬ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ 

МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ВСЕ ВАШИ ВОПРОСЫ ПО ЛЕЧЕНИЮ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН В ЦЕНТРЕ АЛМАЗОВА 
ВЫ МОЖЕТЕ ЗАДАТЬ С 9:00 ДО 17:30 (КРОМЕ СУББОТЫ И ВОСКРЕСЕНЬЯ) ПО ТЕЛЕФОНУ: 

+7(812)660-37-28

197341, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, УЛ. АККУРАТОВА, Д.2

ЭЛЕКТРОННАЯ ПОЧТА: INTER@ALMAZOVCENTRE.RU. 
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МЕДИЦИНСКИЙ ТУРИЗМ

Санкт-Петербург  — уникальный го-
род, который включает на своей тер-
ритории одни из лучших учреждений 
страны, предоставляющих оказание 
медицинских услуг, а  также меди-
цинское образование и науку РФ. 

Культурная столица активно при-
нимает гостей, посещающих город 
ради прохождения лечения или  
реабилитации, предоставлени-
ем медицинских услуг мирового 
уровня, начиная инновационным 

оборудованием и  заканчивая вы-
сокой квалификацией специа-
листов, врачей-экспертов серти-
фицированных по  международ-
ным стандартам MTI (МEDICAL 
TOURISМ INTERNATIONAL).

ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ: 
возможность воспользоваться 
полным циклом медицинских услуг 

ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ: 
смена климата доказано влияет 
на активизацию процессов 
восстановления здоровья, 
совместно с профессиональным 
сопровождением врачей

ДЛЯ ДЕЛОВЫХ 
ПОЕЗДОК: 
совмещая деловую поездку  
вы можете пройти программы  
СHECK-UP (обследование в течении 
1-2 дней) в условиях полного или 
дневного стационара

ДЛЯ ПУТЕШЕСТВИЙ:
совместите прогулки 
по достопримечательностям города  
с заботой о своем здоровье 
и здоровье ваших детей  
(от профилактики до полного 
обследования)



Наименование организации: 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
«НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР ИМЕНИ  
В. А. АЛМАЗОВА» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Почтовый адрес:  197341, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, УЛ. АККУРАТОВА, Д. 2
Официальный сайт:  HTTP://WWW.ALMAZOVCENTRE.RU/
Электронная почта:  INTER@ALMAZOVCENTRE.RU

ВСЕ ВАШИ ВОПРОСЫ ПО ЛЕЧЕНИЮ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН В ЦЕНТРЕ АЛМАЗОВА  
ВЫ МОЖЕТЕ ЗАДАТЬ С 9:00 ДО 17:30 (КРОМЕ СУББОТЫ И ВОСКРЕСЕНЬЯ) ПО ТЕЛЕФОНУ:

+7(812)660-37-28

ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ 
КОМПЛЕКС  
(Санкт-Петербург,  
пр. Пархоменко, д. 15) 

«РОССИЙСКИЙ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 
НЕЙРОХИРУРГИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ ИМ. ПРОФЕССОРА  
А. Л. ПОЛЕНОВА» (ФИЛИАЛ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 
БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР ИМЕНИ В. А. АЛМАЗОВА» 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ) 
(Санкт-Петербург, ул. Маяковского, д. 12)

ДЕТСКИЙ ЛЕЧЕБНО-
РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ 
КОМПЛЕКС 
(Санкт-Петербург, Коломяжский 
пр., д. 21, корп. 2)

ГЛАВНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС И СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ЦЕНТР  
(Санкт-Петербург, ул. Аккуратова, д. 2) 

ИНСТИТУТ МЕДИЦИНСКОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ
(Санкт-Петербург,  
Коломяжский пр., д. 21)


