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Предварительная программа 
 

Среда, 18 ноября 2015 года 

14:30 и далее Предконференционная ознакомительная и культурная 

программа (по желанию) 

14:30 Отправление из гостиницы Англетер автобусом или 

общественным транспортом  

15:30 Возможность экскурсий по Северо-Западному Федеральному 

медицинскому исследовательскому центру им. В.А. Алмазова 

(по желанию) 

16:30 Возвращение в гостиницу Англетер автобусом или  

общественным транспортом 

17:30–18:30 Регистрация в гостинице Англетер 

Неформальное общение 

Вечер Свободный (участники ужинают самостоятельно) 

 

Четверг, 19 ноября 2015 года 

07:45 и 08:00 Отправление из гостиницы Англетер автобусом  
или общественным транспортом  

8:00–09:00 Регистрация в месте проведения мероприятия,  

Северо-Западном Федеральном медицинском 

исследовательском центре им. В.А. Алмазова 
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09:00–10:30 Официальное открытие конференции 

Представление целей и задач конференции, программы  
и места проведения. Приветствие участников.  

Председатель 

Доктор Гайк Никогосян, Специальный представитель 

директора Европейского регионального бюро ВОЗ, 

исполняющий обязанности специального представителя ВОЗ  
в Российской Федерации 

Приветственное слово от имени Европейского регионального 

бюро ВОЗ: Доктор Gauden Galea, Директор Отдела 

неинфекционных заболеваний и укрепления здоровья на всех 

этапах жизни, Европейское региональное бюро ВОЗ 

Приветственное слово Российского кардиологического 

общества: Профессор Евгений Шляхто, Президент Российского 

кардиологического общества, Директор Северо-Западного 

федерального медицинского исследовательского центра  

имени В. А. Алмазова 

Основной доклад 1: Основные тенденции сердечно-

сосудистых заболеваний в Европейском регионе ВОЗ. 

Профессор David Leon, Сотрудничающий центр ВОЗ  
по охране здоровья в странах с переходной экономикой, 

Великобритания 

Основной доклад 2: Вклад профилактики и контроля ССЗ  

в достижение глобальных целей по НИЗ: потенциальные 

последствия для Европы. Профессор Pekka Puska, Президент 

Международной ассоциации национальных институтов 

общественного здравоохранения, бывший генеральный 

директор Национального института здравоохранения и 

социального обеспечения, Финляндия 

 Видение стран 

Тенденции, вызовы и вопросы профилактики и контроля 

сердечно-сосудистых заболеваний в России. Профессор Сергей 

Бойцов, Государственный научно-исследовательский центр 

профилактической медицины Российской Федерации,  
Директор Сотрудничающего центра ВОЗ “Разработка  
и осуществление политики и программ профилактики 

неинфекционных заболеваний” 
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 Страновое панельное обсуждение по вопросам основных 

тенденций, вызовов и проблем профилактики и контроля ССЗ. 

Участвуют: 

 Норвегия: Доктор Hilde Skyvulstad, Глава 

департамента здравоохранения, Норвежский 

директорат здравоохранения и г-н Svein Henrichsen, 

старший советник Департамента общинных служб 

здравоохранения, Норвежский директорат 

здравоохранения 

 Хорватия: Доктор Verica Kralj, руководитель отдела 

сердечно-сосудистых заболеваний, Отделение 

эпидемиологии Национального института 

общественного здравоохранения и г-жа Melita Jelavić, 

начальник отдела хронических неинфекционных 

болезней, Кафедра эпидемиологии Школы 

общественного здравоохранения “Andrija Stampar” 

10:30–11:00 Перерыв на кофе 

11:00–12:30 Пленарное заседание I  

 Профилактика на популяционном уровне: чего можно 

добиться с ее помощью? 

Эта сессия представит возможность рассмотреть 

фактические данные о том, что может быть достигнуто  
в плане профилактики сердечно-сосудистых заболеваний через 

профилактику основных факторов риска и детерминант 

развития ССЗ на популяционном уровне, и обеспечения баланса 

с мероприятиями индивидуального воздействия.  

 Председатель 

Профессор Сергей Бойцов, Государственный научно-

исследовательский центр профилактической медицины 

Российской Федерации, Директор Сотрудничающего центра 

ВОЗ “Разработка и осуществление политики и программ 

профилактики неинфекционных заболеваний”  

Основной докладчик 

Фактические данные об эффективности первичной 

профилактики ССЗ. Профессор Mike Rayner, Сотрудничающий 

центр ВОЗ по подходам к профилактике НИЗ  
на популяционном уровне, Великобритания 
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 Приглашенные доклады 

Каково влияние соли, жиров и других пищевых факторов, и что 

можно сделать? Доктор Matthew Ritchey, Отдел профилактики 

болезней сердца и мозгового инсульта Национального центра 

профилактики хронических заболеваний и укрепления здоровья, 

Центры по контролю и профилактике заболеваний, США 

Вредное употребление алкоголя: предотвратимый фактор ССЗ  

в Европе. Г-н Franco Sassi, Старший экономист в области 

здравоохранения, Организация экономического сотрудничества 

и развития (ОЭСР) 

Дорожная карта мероприятий по усилению мер для выполнения 

Рамочной конвенции ВОЗ по борьбе против табака  

в Европейском регионе (2015–2025 гг.): как она может 

содействовать профилактике ССЗ? Доктор Gauden Galea, 

Директор Отдела неинфекционных заболеваний и укрепления 

здоровья на всех этапах жизни, Европейское региональное  
бюро ВОЗ 

Видение стран 

Страновое панельное обсуждение по вопросам основных 

тенденций, вызовов и вопросов профилактики и контроля ССЗ. 

Участвуют: 

 Франция: Доктор Alain Brunot, медицинский инспектор 

Департамента по здравоохранению, начальник отдела 

профилактики хронических заболеваний, Генеральный 

директорат здравоохранения, Франция 

 Великобритания: Доктор Gina Radford, заместитель 

главного государственного санитарного врача, 

Департамент здравоохранения, Великобритания 

12:30–14:00 Обед 

14:00–15:30 Пленарное заседание II  

 Улучшение результатов лечения инфарктов миокарда и 

инсультов: острая фаза 

При лечении инфарктов миокарда и инсультов быстрый 

диагноз и лечение может спасти жизнь и уменьшить или 

предотвратить повреждение сердца или головного мозга.  
На этой сессии будут обсуждаться эффективные 

вмешательства, а также текущая ситуация, основные 

проблемы и предложения по их решению 
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 Председатель 

Доктор Miquel Gallofré, Вице-президент Европейской 

организации инсульта, член Европейского альянса по борьбе  
с инсультом 

Основной докладчик 

Различия в качестве предоставления медицинских услуг  

при инфаркте миокарда и инсульте в Европе: фактические 

данные Доклада ОЭСР. Профессор Niek Klazinga, руководитель 

Проекта ОЭСР по показателям качества медико-санитарной 

помощи (HCQI) 

Эффективные вмешательства при инфарктах миокарда в острой 

фазе: фактические данные и анализ текущей ситуации в Европе. 

Профессор Panos Vardas, член правления и бывший президент, 

Европейское общество кардиологов 

Эффективные вмешательства при остром инсульте: 

фактические данные и анализ текущей ситуации в Европе. 

Профессор Markku Kaste, почётный профессор, Хельсинский 

Университет, Финляндия, член группы, занимающейся 

клиническими исследованиями в области ишемического 

инсульта, Хельсинский Университет, Финляндия 

Приглашенные доклады 

Достижение наилучших результатов для пациентов с ССЗ  

в Китае. Профессор Lixin Jiang, заместитель директора 

Национального центра сердечно-сосудистых заболеваний, 

Китай / содиректор Оксфордского центра сердечно-

сосудистых заболеваний в Китае, Больница “Фувай” Пекин, 

Китай 

Вклад ассоциаций пациентов в цепочку выживания пациента? 

Г-н Simon Gillespie, Президент, Европейская сеть по  
изучению сердца 

 Обсуждение 

15:30–16:00 Перерыв на кофе 

16:00–17:30 Параллельные сессии  

 Параллельные сессии A:  

Председатель: Профессор Mike Rayner, Сотрудничающий 

центр ВОЗ по подходам к профилактике НИЗ на 

популяционном уровне, Великобритания 

Респондент: Доктор Matthew Ritchey, Отдел профилактики 

болезней сердца и мозгового инсульта Национального центра 

профилактики хронических заболеваний и укрепления здоровья, 

Центры по контролю и профилактике заболеваний, США 
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Приглашенные короткие презентации (10 минут каждая)  

об аспектах профилактики ССЗ и опыте стран 

 Израиль: Г-жа Lilach Melville, специалист по обучению 

в области укрепления здоровья нации, Отдел по 

вопросам укрепления здоровья, Служба общественного 

здоровья, Министерство здравоохранения Израиля 

 Финляндия: Профессор Markku Peltonen, научный 

сотрудник, начальник отдела по профилактике 

хронических заболеваний, Национальный институт 

здравоохранения и социального обеспечения, Хельсинки, 

Финляндия  

 Кыргызстан: Доктор Роза Джакыпова, Национальный 

координатор по НИЗ, координатор по реализации PEN, 

Кыргызстан 

 Польша: Г-жа Joanna Kilkowska, директор 

департамента политики в области здравоохранения, 

Министерство здравоохранения, Польша 

Обсуждение 

16:00–17:30 Параллельные сессии Б: 

Председатель: Профессор David Leon, Сотрудничающий центр 

ВОЗ по охране здоровья в странах с переходной экономикой, 

Великобритания 

Респондент: Г-н Franco Sassi, Старший экономист в области 

здравоохранения, Организация экономического сотрудничества 

и развития (ОЭСР) 

Приглашенные короткие презентации (10 минут каждая) об 

аспектах управления ССЗ и опыте стран 

 Российская Федерация: Снижение бремени инсульта  

в Российской Федерации: результаты Государственной 

программы по улучшению медицинского обслуживания 

пациентов, перенесших инсульт. Профессор Николай 

Шамалов, Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова, Москва, 

Российская Федерация 

 Словакия: Профессор Jan Lietava, медицинский 

факультет, Университет имени Коменского  
в Братиславе, Словакия 

 Венгрия: Доктор Maurovich-Horvát, доцент Центра 

кардиологии, директор группы рентгенорадиологических 

исследований MTA-SE, Медицинский университет 

Земмельвайса, Будапешт, Венгрия 
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  Узбекистан: Профессор Рефат Мамутов, ведущий 

кардиолог, и д-р Мубарак Садырова, обучение врачей 

общей практики, член команды внедрения Протоколов 

PEN, Узбекистан 

 Обсуждение 

17:30–17:45 Отправление автобусов обратно в гостиницу 

  

19:15 и далее Вечерние мероприятия 

19:15 Отправление из гостиницы на прием-ужин пешком или на 

транспорте 

19:30 Прием-ужин 

22:00  Возвращение в гостиницу пешком или на транспорте 

 
 

Пятница, 20 ноября 2015 года 

09:00–10:00 Заседание высокого уровня:  

Конференция будет официально открыта представителями 

принимающей стороны, Российской Федерации, и Всемирной 

организации здравоохранения, с участием высокопоставленных 

представителей заинтересованных сторон. 

Председатель 

Д-р Олег Салагай, директор Департамента международного 

сотрудничества и связей  с общественностью Министерства 

здравоохранения, Россия 

Выступающие 

Доктор Гайк Никогосян, Специальный представитель 

директора Европейского регионального бюро ВОЗ, 

исполняющий обязанности специального представителя  
ВОЗ в Российской Федерации 

Профессор Panos Vardas, член правления и бывший президент, 

Европейское общество кардиологов  

Профессор Евгений Шляхто, Директор СЗМИЦ  
им. В.А. Алмазова, Президент Российского  
кардиологического общества 

Г-н Simon Gillespie, Президент, Европейская сеть  
по изучению сердца 

Доктор Miquel Gallofré, Вице-президент Европейской 

организации инсульта, член Европейского альянса по борьбе  
с инсультом 

10:00–10:30 Перерыв на кофе 

Групповая фотография 
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10:30–12:00 Пленарное заседание III 

 Улучшение результатов после сердечно-сосудистых 

событий 

На этой сессии будут обсуждаться фактические данные  
о вторичной профилактике и реабилитации, а также текущая 

ситуация, основные проблемы и предложения по их решению. 

Председатель 

Профессор Panos Vardas, член правления и бывший президент 

Европейского общества кардиологов 

Основной докладчик 

Вторичная профилактика и кардиологическая реабилитация: 

фактические данные об их эффективности и анализ текущей 

ситуации в Европе: Профессор Hugo Saner, Европейская 

ассоциация сердечно-сосудистой профилактики  
и реабилитации, Европейское общество кардиологов  

Приглашенные доклады 

Вторичная профилактика и реабилитация: вклад медсестер и 

работников смежных профессий. Доктор Catriona Jennings, 

Председатель Совета сердечно-сосудистых медсестер и 

смежных профессий, Европейское общество кардиологов. 

Физическая активность как часть лечения и вторичной 

профилактики: реализация Европейской стратегии ВОЗ  

по физической активности. Профессор Jean-Michel Oppert, 

Центр исследований и медикаментозной терапии для лечения 

ожирения, Франция 

Видение стран 

Страновое панельное обсуждение по вопросам подходов к 

преодолению вызовов систем здравоохранения и организации 

услуг для улучшения результатов лечения ССЗ и 

удовлетворения потребностей пациентов. Участвуют: 

 Нидерланды: Г-жа Daphne Bloemkolk, De Hart  
и Vaatgroep, Нидерланды 

 Турция: Dr Alev Yucel, Вице-президент, Первичная 

медико-санитарная помощь, Институт общественного 

здравоохранения, Министерство здравоохранения 

Обсуждение 

12:00–13:30 Обед 
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13:30–15:00 Пленарное заседание IV 

 Оценка и управление сердечно-сосудистым риском 

На этой сессии будут обсуждаться фактические данные  
о профилактике ССЗ на индивидуальном уровне, а также 

текущая ситуация и предложения по решению проблемы 

выявления и управления сердечно-сосудистым риском.  

Председатель 

Г-жа Susanne Løgstrup, Директор, Европейская сеть  
по изучению сердца  

Основной докладчик 

Выявление и управление сердечно-сосудистым риском: 

эффективные подходы на индивидуальном уровне и анализ 

ситуации в Европе. Профессор Ian Graham, член правления, 

Европейское общество кардиологов  

Приглашенные доклады 

Проведение оценки и управление сердечно-сосудистым  

риском: вызовы и возможности в клинической практике. 

Доктор Carlos Brotons, Председатель Совета по первичной 

сердечно-сосудистой медицинской помощи, Европейское 

общество кардиологов 

Вызовы и возможности систем здравоохранения в отношении 

профилактики и лечения ССЗ: текущая ситуация в европейских 

странах. Д-р Melitta Jakab, Отдел систем здравоохранения  
и охраны общественного здоровья, Европейское региональное 

бюро ВОЗ 

Видение стран 

Опыт стран в реализации программ по оценке и управлению 

сердечно-сосудистым риском. Участвуют: 

 Армения: Доктор Цагик Варданян, Национальный 

координатор по НИЗ, директор управления политики 

здравоохранения, Министерство здравоохранения, 

Армения и д-р Диана Андреасян, начальник отдела 

оценки систем здравоохранения и людских ресурсов 

Национального института здравоохранения Армении 
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  Таджикистан: Профессор Закрия Рагимов, старший 

кардиолог, Министерство здравоохранения и социальной 

защиты населения, и д-р Адолат Нарзуллоева, 

заведующий кафедрой кардиологии и курса клинической 

фармакологии, Таджикского института 

последипломной подготовки медицинских кадров, 

Таджикистан 

 Грузия: Доктор Дали Трапаидзе, главный специалист, 

Департамент неинфекционных заболеваний, 

Национальный центр по контролю заболеваний  
и общественного здоровья 

15:00–15:30 Перерыв на кофе 

15:30–16:30 Пленарное заседание V 

 Эта сессия является возможностью поразмышлять о 

ситуации в Европе, наличии пробелов, проблем и возможностей 

для реализации мероприятий на основе фактических данных, а 

также определить направление дальнейших действий для 

достижения сердечно-сосудистого здоровья для всех в Европе 

и достижения глобальной цели по НИЗ 

Председатель 

Профессор Pekka Puska, Президент Международной 

ассоциации национальных институтов общественного 

здравоохранения, бывший генеральный директор 

Национального института здравоохранения и социального 

обеспечения, Финляндия 

Вступительное слово. Доктор Galea Gauden, Директор  
Отдела неинфекционных заболеваний и укрепления здоровья  
на всех этапах жизни, Европейское региональное бюро ВОЗ 

Комментарий докладчика по итогам конференции:  
Доктор Kremlin Wickramasinghe, Сотрудничающий центр ВОЗ 

по подходам к профилактике НИЗ на популяционном уровне, 

Великобритания 

Панель выступающих 

Размышления о действиях, предпринятых после принятия 

Европейской Хартии Здорового Сердца в 2007 году.  

Г-жа Susanne Løgstrup, Директор, Европейская сеть  
по изучению сердца, и профессор Ian Graham, Европейское 

общество кардиологов 

Размышления о действиях, предпринятых после принятия 

Хельсингборгской декларации в 2006 году. Доктор Miquel 

Gallofré, Европейская организация инсульта  
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 Размышление об итогах конференции и ее значении для 

последующего плана действий по реализации Европейской 

стратегии профилактики неинфекционных заболеваний и 

борьбы с ними. Доктор Jill Farrington, старший научный 

сотрудник, Отдел неинфекционных заболеваний и укрепления 

здоровья на всех этапах жизни, Европейское региональное 

бюро ВОЗ 

Размышление об итогах конференции и ее значении для 

достижения глобальной цели в отношении неинфекционных 

заболеваний. Доктор Oyere Onuma, Офицер медицинской 

службы, Отдел сердечно-сосудистых заболеваний, 

Департамент ВОЗ по неинфекционным заболеваниям, 

инвалидности, предупреждению насилия и травматизма, 

Всемирная организация здравоохранения 

Размышления об итогах конференции и ее значении для борьбы 

с бременем хронических болезней в Европе. Г-н Wolfgang 

Philipp, заместитель начальника отдела, Программа 

управления заболеваниями Генерального директората  
по вопросам здравоохранения и безопасности пищевых 

продуктов, Европейская комиссия 

Обсуждение дальнейших действий 

Выводы 

16:30–16:45 Закрытие конференции 

Заключительный комментарий Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. Представитель Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

Заключительный комментарий Европейского бюро ВОЗ. 

Доктор Gauden Galea, Директор Отдела неинфекционных 

заболеваний и укрепления здоровья на всех этапах жизни, 

Европейское региональное бюро ВОЗ 

17:00 Отправление автобусов обратно в гостиницу 

16:45–17:30 Возможность экскурсий по Северо-Западному Федеральному 

медицинскому исследовательскому центру им. В.А. Алмазова 

(по желанию) 

17:45 Отправление автобусов обратно в гостиницу 

Вечер Свободный (участники ужинают самостоятельно) 

  

  

 

 


