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Уважаемые коллеги, 

 
Российское Общество бариатрических хирургов приглашает Вас к 

участию в научно-практическом семинаре “Хирургическое лечение ожирения 

и метаболических нарушений”, проводимом ежегодно с 1999 года. Как и в 

предыдущие годы, семинар в первую очередь рассчитан на хирургов, которые 

хотели бы включить бариатрическую и метаболическую хирургию в сферу 

своей повседневной профессиональной деятельности.  

Растущий интерес хирургов к нашему направлению очевиден, и это во 

многом связано с тем, что операции метаболической направленности уже 

включены в перечень высокотехнологичной медицинской помощи. 

Участникам будут предоставлены базовые сведения о бариатрической и 

метаболической хирургии. Мы постоянно стремимся включать новые 

современные технологии, и в этом году мы планируем продемонстрировать 

широкий спектр современных бариатрических операций в исполнении 

ведущих экспертов Общества в разных городах России.  

Мы приглашаем к участию не только российских хирургов, но также 

специалистов из Азербайджана, Армении, Беларуси, Грузии, Казахстана, 

Кыргызстана, Молдовы, Узбекистана, где ожирение и сахарный диабет 2 типа 

распространяются в такой же катастрофической прогрессии, а бариатрическая 

и метаболическая хирургия пользуется все большим спросом.   

Ждем Вас на семинаре в Санкт-Петербурге 26-30 мая 2025 года.  

 

 

 

Адрес проведения семинара: «Точка кипения – Центр Алмазова», Санкт-
Петербург, Коломяжский пр-кт, д. 21 
 
Стоимость участия в семинаре: 
Для хирургов – 50 000 рублей 
Для смежных специалистов – 10 000 рублей 
 
 
 
Подтверждение участия проводится только после регистрации на семинар 
на официальном Сайте общества бариатрических хирургов. 

 

 

 



Руководители семинара:  

 

Ю.И. Яшков, д.м.н., руководитель службы «Хирургия 

ожирения» АО  «Центр эндохирургии и литотрипсии», 

Почетный президент МОО “Общество бариатрических 

хирургов”, Президент Европейского отделения 

Международной федерации хирургии ожирения и 

метаболических нарушений (IFSO-EU Chapter) в 2012-2014 гг.  

 

А.Е. Неймарк, к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник 

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

им. В.А.Алмазова» Минздрава России, Президент МОО 

“Общество бариатрических хирургов в 2017-2021 гг. ” 

 
 

 

 
 

Организаторы: 
 

     Пан Валерий Игоревич +7911-092-03-03 

    Лапшина Софья Евгеньевна +7905-635-37-46 
 
 
 
 
 
 
 



26 мая, понедельник 
 

09:00 – 10:00 Регистрация участников семинар. 

10:00–10:15 Открытие семинара. 
10:15–11:00 Ожирение и метаболический синдром. Этиология, патогенез, 

сопутствующие заболевания и метаболические нарушения, подходы к 

лечению. 

Волкова А.Р., Санкт-Петербург 

11:00–12:30 Морбидное ожирение как хирургическая проблема.  

Проблемы ожирения. Сложности в терапии.  Показания к хирургическому 

лечению. Отбор больных, предоперационное обследование и подготовка.  

Неймарк А.Е., Санкт-Петербург 

12:30–13:00 Эндокринолог и бариатрический пациент. Подготовка 

пациента к бариатрической операции, тактика ведения пациентов во время 

госпитализации и после операции 

Кравчук Е.Н., Санкт-Петербург 

13:00–14:00 Обед 

14:00–14:30 Роль диетолога в ведении бариатрического пациента. 

Особенности, оценка и поддержка нутритивного статуса до и после 

бариатрической операции. 

Лейдерман И.Н., Санкт-Петербург 

14:30–15:00 Роль сомнолога в бариатрической команде. Синдром 

обструктивного апноэ сна у больных ожирением. 

Свиряев Ю. В., Санкт-Петербург  

15:00–15:30 Роль психолога в подготовке пациента к бариатрической 

операции. Работа с психологом после операции  

Еганян Ш. А., Санкт-Петербург  

15.30–16.00 Междисциплинарный подход в бариатрической хирургии. В 

чем основа успеха?  

Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 

 

 
 

 



27 мая, вторник 
 

10:00–11:00 Внутрижелудочный баллон — этап подготовки или эффективная 

операция.  

Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 

11:00–11:30 Трансляция– Установка внутрижелудочного баллона. 

11:30–12:00 Метаболические эффекты бариатрических операций. 

Почему бариатрические операции воздействуют на метаболический 

синдром?  

Корнюшин О. В., Санкт-Петербург 

12:00 – 12:30 Как организовать центр по бариатрической хирургии? 

Организационные вопросы, взаимодействие со смежными специалистами, 

организация операционной, анестезиологическая служба.  

Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 

12:30 – 13:30 Обед 

13:30 – 14:00 Эффективное взаимодействие с эндокринологами. Как 

увеличить поток пациентов. Организационные вопросы, взаимодействие с 

эндокринологами и другими смежными специалистами в рамках клиники, 

города или региона, основные возражения врачей терапевтического звена, 

распределение потока пациентов. 

Парфентьева Е. М., Новосибирск  

14:30 – 15:00 Профилактика венозного тромбоэмболизма в бариатрической 

хирургии. 

Маркин С.М., Санкт-Петербург 

15:00 – 15:30 История развития бариатрической хирургии.  

Василевский Д. И., Санкт-Петербург 

15:30–16:00 Кровотечения в раннем послеоперационном периоде в 

бариатрической хирургии.  

Василевский Д. И., Санкт-Петербург 

16:00-16.30 Обеспечение безопасности бариатрических пациентов. Как 

предупредить осложнения?  

Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 

 



28 мая, среда 
 

09:30–10:30 Продольная резекция желудка. История вопроса, 

технические детали операции, результаты. Осложнения: клиника, 

профилактика, диагностика, тактика. Этапные и повторные операции.  

Хациев Б. Б., Ставрополь 

10:30–11:30 Трансляция – Лапароскопическая продольная резекция 

желудка. (Б.Б. Хациев, Ставрополь) 

11:30 – 12:00 Бариатрический регистр.  

Хациев Б.Б., Ставрополь 

12:00-13:30 Трансляция - Лапароскопическое желудочное шунтирование с 

межкишечным анастомозом по Ру. ( Зорин Е.А., Москва) 

13:30–14:00 Обед 

14:00–15:00 Желудочное шунтирование с межкишечным анастомозом по 

Ру. Исторические факты. Технические аспекты. Возможные осложнения, их 

предупреждение и лечение.  

Зорин Е.А., Москва 

15:00–15:30 Рекомендации по питанию для бариатрических пациентов 

Трубникова И. И., Санкт-Петербург  

15:30 – 16:00 Гастроэнтерологические проблемы в бариатрической 

хирургии. ГЭРБ, язвы анастомоза, избыточная мальабсорбция 

Берко О.М., Санкт-Петербург 

16:00 – 16:30 Юридические основы в бариатрической хирургии 

Григорьев Н.Н., Москва 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



29 мая, четверг 
 

09:00–10:00 Минигастрошунтирование. Технические аспекты выполнения. 

Варианты формирования анастомоза.  Осложнения операции и их лечение.  

Самойлов В. С., Воронеж 

10:00 – 11:00 Трансляция - Лапароскопическое минигастрошунтирование. 

(Самойлов В. С., Воронеж) 

11:00 – 11:30 Наблюдение за бариатрическим пациентом, сроки, аспекты. 

Лапшина С Е., Санкт-Петербург 

11:30 – 13:00 Принципы анестезиологического пособия у бариатрических 

пациентов.  

Боробов Ю. М., Санкт-Петербург  

13:00 – 14:00 Обед 

14:00 – 14:30 Основы fast-track у пациентов с морбидным ожирением.  

Орловская Е.С., Москва 

14:30–15:30 Билиопанкреатическое отведение. От операции 

N.Scopinaro до модификации SADI. Этапы развития. Физиология, механизмы 

действия. Технические аспекты. Результаты. Повторные и восстановительные 

операции.  

Яшков Ю. И., Москва 

15:30–16:30  Этапные и повторные бариатрические операции – 

стратегия выбора. 

Яшков Ю. И., Москва 

16:30–17:00 Тактика и ведение при осложнениях бариатрических 

операций.  

Неймарк А.Е., Санкт-Петербург 

 

 

 
 
 
 
 

 



30 мая, пятница 
 

10:00 – 11:30 Трансляция – Операция SADI. (Буриков М.А., Ростов-на-Дону) 

11:30 – 12:00 Пластическая хирургия после бариатрических операций. 

Многоцелевая абдоминопластика в хирургии ожирения 

Бордан Н.С., Москва  

12:00 – 12:30 Дефицитные состояния после бариатрических операций.  

Тишкина А. И., Москва.  

12:30–13:00  Возможности эндоскопии в бариатрической хирургии. 

Мининвазивные эндоскопические технологии в лечении осложнении 

бариатрических операций.  

Выборный М. И., Москва  

13:00–13:30 Обед 

13:30–15:00 Эффективность бариатрических операций при сахарном 

диабете 2 типа – дискуссионные вопросы.  

Яшков Ю. И., Москва 

15:00–15:30 Международная федерация хирургии ожирения (IFSO). 

Нормативные документы IFSO. Общество бариатрических хирургов. 

Международный журнал “Obesity Surgery”.  

Яшков Ю. И., Москва 

15:30–16:00 Дискуссия. Закрытие семинара. Выдача сертификатов. 

 

Организаторы допускают возможность внесения изменений в программу. 

 

Семинар аккредитован российским Обществом бариатрических хирургов – 

членом Международной федерации хирургии ожирения и метаболических 

нарушений. 

Выписка из постановления Международной федерации хирургии ожирения 

(IFSO) от 5 сентября 1998 года [опубликовано полностью в журнале Obesity 

Surgery 1999, V.9: p.291] 

Пункт 8. Курсы или семинары по хирургии ожирения должны быть 

аккредитованы IFSO или национальными Обществами – членами IFSO 
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