
Российско-французская научно-практическая конференция 
Russian – French Conference 

 

Программа / Program 
 

30 мая 2018/ May 30, 2018 
Место проведения – ФГБУ «ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова» МЧС России, ул. 
Оптиков, 54; 
Location - Nikiforov’s All-Russian Center for Emergency and Radiation Medicine, 

54 Opticov str., St.-Petersburg. 

С 31мая по 2 июня/ from May 30, 2018 to June 2, 2018  
Место проведения – ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, ул. 

Аккуратова , д. 2; 

Location – Almazov National Medical Research Centre, 2 Akkuratova, St.-

Petersburg. 

 
08h30 Приветственное слово 

 

А. Симпозиум «Нарушения сна и неврологические и психические 

расстройства» / Neurovascular, neuropsychiatric diseases and sleep 

disorders 

 
09:00-10:00 П.Э. Люппи / P.H. Luppi     
Новости фундаментальной сомнологии / Update of basic sleep research 
REM сон и сознание / REM sleep & consciousness 
REM-ассоциированные расстройства поведения: от нейронных сетей к патологии / REM 
Sleep Behaviour Disorder: from circuits to pathology. 
 
10:00- 10:30 Профессор К. Бассетти / Prof C. Bassetti  
Этиология нарколепсии: состояние проблемы в 2018 году / The etiology of Narcolepsy, 
update 2018. 
 
10:30-10:45 Кофе-брейк / Coffee break 

 
10:45- 11:15 О.В.Тихомирова / O. Tikhomirova  

Инсомния как фактор риска ишемического инсульта / Insomnia as a risk factor for ischemic 
stroke. 
 
11:15-11:45 Профессор К. Бассетти / Prof C. Bassetti  

http://en.mchs.ru/document/32935545


Нарушения сна и другие расстройства цикла сна-бодрствования после инсульта: 
результаты крупного проспективного исследования / Sleep disorders and other sleep-wake 
disturbances after stroke: results of a large prospective study. 
 
11:45-12:15 Профессор Л. Нобили / Prof L. Nobili  
Апноэ во сне, открытое овальное окно и инсульт / Sleep apnea, patent foramen ovale and 
stroke. 
 
12:30-13:30 Обеденный перерыв / Lunch 

 
13:30-14:00 Т.A. Караваева / T.A. Karavaeva   
Пограничные психические расстройства и нарушения сна / Borderline patients in psychiatry 

and sleep disorders. 

14:00-14:30 А. Брион / A. Brion   

Инсомния: новые стратегии лечения / insomnia, new therapeutic strategies 

14:30-15:00 Профессор И.В. Литвиненко   / I.V. Litvinenko 
Нарушения сна и возрастные нейродегенеративные заболевания / Sleep disorders and age-
related neurodegenerative diseases 
15:00-15:15 Кофе-брейк / Coffee break 

15:15-15:45 Профессор Г.В.Ковров   / G.V. Kovrov 
Нарушения цикла сна-бодрствования при деменции с тельцами Леви: результаты 
полисомнографического исследования / Sleep-wake cycle disorder in Lewi body dementia, 
polysomnography research 

 
15:45-16:15G  Профессор М.Р. Нодель   / M.R. Nodel  
Связь между нарушениями сна и дневной сонливостью у пациентов с болезнью 
Паркинсона / Sleep disorders and daytime sleepiness in patients with Parkinson's disease, what 
link? 

 
16:15-16:45 М.Г. Полуэктов   / M.G. Poluektov  
Возрастные аспекты нарушений сна и патология головного мозга / Age-related sleep 
disorders and cerebral pathologies 

 

16:45-17:15 М.П. Семянникова  / M.P. Semyannikova 
Опыт лечения пациентов с хронической инсомнией / Experience of the treatment patients 
with chronic insomnia 

 

 


