
Российско-французская научно-практическая конференция 
Нарушения сна у детей и новорожденных 

 
31 мая 2018/ May 31, 2018 

08:30 Приветствие участников (профессор, чл.-корр. РАН А.О. Конради, заместитель 

генерального директора ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России; президент 

Ассоциации Hypnos К. Атрун) / Welcome speech (AO Conradi, Professor, Association Member of 

the Russian Academy of Science, Vice-Director General of the Almazov National Medical Research 

Centre; K Atroun, President of the Hypnos association) 

B. Симпозиум  Нарушения сна у детей и новорожденных/ Symposium Sleep 

disorders in infants and children 

Сессия: СОАС у новорожденных/ OSA in infants 

Модераторы: Проф. Л. Нобили, С. Бюла, Проф. А.Б. Пальчик / Chairs: L. Nobili, S. Bula,  A. 

Palchik 

09:00-09:30 Профессор П. Франко   / Prof P. Franco 
ОАС у детей: распространенность, диагностика, тактика ведения и различные фенотипы. 
Новости в терапевтических подходах / OSA in infants: prevalence, diagnostics, clinical 
approaches in different phenotypes. 
 09:30-10:00 Профессор Ж.П. Монтейроль   / J.P. Monteyrol  
ЛОР-обследование детей с апноэ во сне и роль носового дыхания для сна / ENT-
examination during sleep in children with sleep apnea and role of nasal breathing 
10:00-10:30 М.Ф. Веккерини     / M.F. Viecchierini 
Влияет ли наличие ожирение на подходы к диагностике и лечению СОАС у детей? / Does 
obesity change the child's diagnostic and therapeutic approach to OSA ? 
 
Вопросы / Questions 
10:30-10:45  Кофе-брейк / Coffee Break 

 

Сессия: Гиперсомния, синдром дефицита внимания и нарушения сна у 
новорожденных / Session Hypersomnia, ADHD and sleep disorders in the infants 
Модераторы:  П.Франко, М.Ф, Веккерини, Н.А, Петрова / Chairs: P Franco, MF Viecchierini, NA 
Petrova 

 
10:45-11:15 С. Бюла  
Пробуждения, сон и синдром дефицита внимания: где связь? / Awakening, Sleep and 
attention-deficit hyperactivity disorder (ADHD): which link? 
 
11:15-11:30 Вопросы, обсуждение и кофе-брейк / Questions, discussion and coffee break 

 
11:11-11:45 Профессор Л.Нобили  / Prof L Nobili 
Центральная гиперсомния у детей / Central hypersomnia in children 



 
11:45-12:15 Профессор А.Б. Пальчик  / Prof AB Palchik  
Сон как паттерн поведения у новорожденных / Sleep as a behavioral pattern in infants. 
12:15-12:45 Петрова Н.А.  / NA Petrova 
Патология, ассоциированная со сном, у недоношенных детей / Sleep-related disorders in 
infants born preterm. 

12:45-14:00 Обеденный перерыв / Lunch 

C- Семинары по вентиляции / Ventilation Workshops 

 
СРАР – Неинвазивная вентиляция легких – адаптивная сервовентиляция / CPAP – NIV - ASV 

ОАС и гиповентиляция / OSA and Hypoventilation  
 
14:00-14:30 Профессор Ж.-Л. Пепэн / Prof J.-L. Pepin 
Роль СРАР-терапии? Когда менять СРАР на BPAP? / Role of CPAP therapy? When to change 
CPAP to BPAP therapy 
Клинические случаи: ОАС и ожирение, перекрестный синдром / Clinical cases: OSA and 
obesity, overlap syndrome  

 
14:30-15:00  Профессор Р. Тамисье / Prof R Tamisier 
ОАС и нестабильность контроля вентиляции / OSA and unstability of ventilation control  
Задачи: общие принципы, показания и противопоказания к адаптивной сервовентиляции 
ASV / Principles, indications and contraindications for ASV 

Настройки ASV / ASV settings 

Клинические случаи: комплексное апноэ / СЦАС на фоне приема опиоидных препаратов / 
Clinical cases: complex OSA / CSA related to opioids 

15:00-15:30. Профессор Ж-П. Янсенс / Prof JP Jannsens 
Настройки неинвазивной вентиляции легких / NIV Settings  
 

Режимы вентиляции / Ventilation modes 
Разные контуры вентиляции и маски / Different ventilation loops and masks 
Параметры и настройки приборов BiPAP / Parameters and settings fo BiPAP 

 
15:30-15:45 Кофе-брейк / Coffee  Break 

 
15:45-16:15 К. Амрани /Б. Мексен / K. Amrani / B. Meksen 

СРАР в постоянном (фиксированном) и автоматическом режиме / Fixed and auto CPAP 

- Выбор пациента, ограничения и противопоказания к аутоСРАР / Patient’s choice, 
limitations and contraindications for auto CPAP 

- Преимущества аутотитрации в амбулаторных условиях / Advantages of home 
autotitration  



- Роль данных, полученных с прибора, для оптимизация вентиляции / Role of data 
from CPAP device to optimize ventilation 

16:15-16:45  К. Атрун / K. Atroun 

Полиграфическое исследование на фоне неинвазивной вентиляции легких / Polysomnography 
during CPAP therapy 

Анализ полиграфического исследования на фоне вентиляции (недостатки, обструктивные 
события, нарушения центрального контроля, асинхронизм) / Home sleep test analyses during 
ventilation (disadvantages, asynchronism, central control failure) 

Мастер-класс: установка, настройки СРАР, ASV и неинвазивной вентиляции легких / 
Workshop: settings for СРАР, ASV, NIV 

 


