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Уважаемые коллеги:  

Российское Общество бариатрических хирургов приглашает Вас к участию в научно-

практическом семинаре “Хирургическое лечение ожирения и метаболических 

нарушений», проводимом с 1999 года. Учитывая растущий интерес к бариатрической 

хирургии, в 2015 году семинар будет проводиться дважды, весной с 25-29 мая в Санкт-

Петербурге и с 19 по 23 октября в Москве. Как и в предыдущие годы, семинар в первую 

очередь рассчитан на хирургов, которые хотели бы включить бариатрическую и 

метаболическую хирургию в сферу своей повседневной профессиональной деятельности. 

Участникам будут предоставлены базовые сведения о бариатрической и метаболической 

хирургии. С каждым годом, по мере получения новых данных, мы расширяем спектр 

рассматриваемых тем,  а также объем предоставляемой информации. К работе в семинаре 

привлечены эндокринологи, анестезиологи, диетологи, сомнологи, что позволяет больше 

внимания уделять именно междисциплинарному подходу. Вот уже четвертый год на 

наших семинарах участники имеют возможность наблюдать прямые трансляции 

бариатрических операций, выполняемых в Москве, Ставрополе, Самаре, Туапсе. 

Участники Семинара – 2015 будут иметь возможность ознакомиться с различными 

подходами к проблеме, примут участие в Круглых столах и дискуссиях с участием 

авторитетных специалистов. Семинар аккредитован Российским обществом хирургов и 

Международной федерацией хирургии ожирения и метаболических нарушений (IFSO). За 

участие в семинаре начисляются кредитные баллы РОХ. 

 

Руководители семинара :  

 Ю.И.Яшков, д.м.н., профессор Президент МОО “Общество 

бариатрических хирургов”, Президент Европейского отделения 

Международной федерации хирургии ожирения и метаболических 

нарушений (IFSO-EU Chapter) в 2012-2014 гг 

 

 

 

 А.Е.Неймарк, к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ «Северо-

Западный федеральный медицинский исследовательский центр» 

Минздрава России, доцент кафедры факультетской хирургии 

ПСПБГМУ им.И.П.Павлова.  

Вице-президент МОО “Общество бариатрических хирургов” 

 



ПРОГРАММА НАУЧНО- ПРАКТИЧЕСКОГО СЕМИНАРА 

«ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОЖИРЕНИЯ И МЕТАБОЛИЧЕСКИХ 

НАРУШЕНИЙ»  

  

25 мая,  понедельник 

 

09.00 Регистрация участников семинара 

09.45  Oткрытие семинара. Гринева Е.Н., Седлецкий Ю.И. 

10.15-11.00 Ожирение и метаболический синдром (этиология, патогенез, 

сопутствующие заболевания и метаболические нарушения. Подходы к лечению). 

Баранова Е.И., Санкт-Петербург 

11.00-11.15 Кофе-брейк 

11.15-11.45 Исторические этапы развития хирургии ожирения. Седлецкий Ю.И., 

Санкт-Петербург 

11.45-12.15 Междисциплинарный подход. В чем основа успеха? Бабенко А.Ю., Санкт-

Петербург 

12.15-13 00 Общение с пациентами, перенесшими бариатрическую операцию. 

13.00-14.00 Обед 

14.00-15.00. Морбидное ожирение как хирургическая проблема. Определение. 

Показания к хирургическому лечению. Отбор больных, предоперационное обследование и 

подготовка. Неймарк А.Е., Санкт-Петербург 

15.00-15.30 Синдром апноэ сна у больных ожирением. Клиническое значение. 

Принципы терапии. Свиряев Ю.В., Санкт-Петербург  

15.30-15.45. Кофе-брейк 

15.45–16.15. Мониторирование результатов и работа с пациентами в 

послеоперационном периоде Кравчук Е.Н., Санкт-Петербург 

16.15-17.00. Особенности работы с бариатрическими пациентами (Круглые столы, 

support groups). Объем необходимой информации для пациентов. Оценка 

эффективности бариатрических операций. Соловьева М.А., Санкт-Петербург 

 

26 мая,  вторник 

 

10.00–10.30 Бариатрическая хирургия. Взгляд интерниста. Кравчук Е.Н., Санкт-

Петербург  

10.30–11.30 Применение внутрижелудочных баллонов для снижения массы тела. 

История вопроса. Отбор пациентов. Технические детали выполнения процедуры. 

Осложнения. Применение баллонов с целью предоперационной подготовки. Российский и 

международный опыт. Дискуссия. Неймарк А.Е., Санкт-Петербург 

11.30–11.45 Кофе-брейк. 



11.45-12.15 Применение внутрижелудочных баллонов в практике врача 

эндокринолога. Мельникова Е.В., Санкт-Петербург 

12.15-13.00 Трансляция установки и удаления баллонов 

13.00–14.00 Обед 

14.00–15.30 Бандажирование желудка с использованием лапароскопической техники. 

История вопроса. Отбор пациентов. Технические детали операции. Рентгенологическое 

наблюдение. Регулирование бандажей. Результаты. Осложнения и нестандартные 

ситуации при бандажирования желудка. Повторные операции. Евдошенко В.В., Москва 

15.30-15.45 Кофе-брейк 

15.45-17.00 Лапароскопическая операция BPD/Duodenal Switch (видео). 

 

27 мая, среда 

 

10.00-11.15 Трансляция - лапароскопическое регулируемое бандажирование желудка  

11.15–11.30 Кофе-брейк. 

11.30–12.30 Продольная резекция желудка: история вопроса, технические детали 

операции, результаты. Осложнения: клиника, профилактика, диагностика, тактика. 

Этапные и повторные операции. Хациев Б.Б., Ставрополь 

12.30-13.00 Особенности нутритивной поддержки пациентов после бариатрических 

операций. Бодунова Н.А., Москва  

13.00–14.00 Обед 

14.00–16.00 Трансляция - лапароскопическая продольная резекция желудка 

16.00-16.15 Кофе-брейк  

16.15-17.00 Современные виды гастропластики. Модификации вертикальной 

гастропластики. Гастропластика методом инвагинации желудка (гастропликация) 

Аскерханов Р.Г., Москва   

 

28 мая, четверг 

 

10.00-11.00 Гастрошунтирование. Эволюция операции. Техника. Разновидности ГШ. 

Результаты. Возможные осложнения, их предупреждение и лечение. Заместительная 

терапия. Отдаленное наблюдение Затолокин П.А., Калининград 

11.00–11.15 Кофе-брейк 

11.15-12.00 Модификация ГШ-мини-гастрошунтирование. Цветков Б.Ю., Самара 

12.00-13.45 Трансляция: лапароскопическое гастрошунтирование.. 

13.45–14.45 Обед 

14.45–15.30 Билиопанкреатическое отведение. Операция N.Scopinaro. Этапы 

развития. Физиология, механизмы действия. Технические аспекты. Результаты. 

Повторные и восстановительные операции. Яшков Ю.И., Москва 



15.30-16.00. Анестезиологическое обеспечение операций при ожирении. Эпштейн С.Л., 

Москва  

16.00-16.15 Кофе-брейк 

16.15–17.00 Билиопанкреатическое отведение. Модификация Hess-Marceau 

(Biliopancreatic Diversion/ Duodenal Switch). Модификация SADI’s – первый опыт 

применения. Яшков Ю.И., Москва. 

17.00–20.30 IFSO-EC интернет симпозиум по лечению несостоятельностей и 

хронических фистул при продольной резекции желудка (на английском языке). 

 

29 мая, пятница 

 

10.00-10.40 Метаболические эффекты бариатрических операций. Почему 

бариатрические операции воздействуют на метаболический синдром? Неймарк А.Е., 

Санкт-Петербург 

10.40-11.00 Возможности хирургической коррекции сахарного диабета. Корнюшин 

О.В., Санкт-Петербург 

11.00–11.30 Эффективность бариатрических операций при сахарном диабете 2 типа – 

дискуссионные вопросы. Яшков Ю.И., Москва 

11.30–11.45 Кофе-брейк 

11.45-12.20 Повторные бариатрические операции – ситуцационный подход. Яшков 

Ю.И. 

12.20-13.00 Пластическая хирургия после бариатрических операций. Многоцелевая 

абдоминопластика в хирургии ожирения. Яшков Ю.И., Москва 

13.00-14.00 Обед 

14.00–15.00 Мини-инвазивные технологии в хирургии ожирения и метаболических 

нарушений. Неймарк А.Е., Санкт-Петербург 

15.00-16.00 Международная федерация хирургии ожирения (IFSO). Нормативные 

документы IFSO. Общество бариатрических хирургов. Международный журнал 

“Obesity Surgery”. Яшков Ю.И., Москва 

16.00–17.00. Дискуссия. Закрытие семинара. Выдача сертификатов. 

 



 

ФГБУ «СЗФМИЦ» Минздрава России 

Лечебно-реабилитационный комплекс  №1  

 
Санкт-Петербург, проспект Пархоменко, д. 15 

 

 

 

Спонсоры семинара: 

 

 

 

 

 


