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Leap pabdoTbl — ucCClIEIOBAaHUE B OKCIEPUMEHTE HOBBIX IOJXOJOB K OrPaHUYEHHIO
UIIEMHYECKOTO U pernepdy3nOHHOTO MOBPEKICHUS MUOKap/ia, ONMCaHNE MEXaHU3MOB JICHCTBUS
KapIMONPOTEKTUBHBIX ~CYOCTAaHIM ¥ KIMHWYECKas amnpodanus KapAHONPOTEKTUBHBIX
BO3JICUCTBUI B paMKax KOHUENIUU TPAHCIISILIMOHHONW MEIULIMHBI.
OcHoBHbBIE pe3yJIbTaThl
B nocnennue roapl B IMTEpaType OMMCAHbI PA3IMYHbIE BapUAHThI MOBBILIEHUS YCTOWYMBOCTU
MHOKap/ia K HIIEMHYECKOMY M penepdy3HOHHOMY IMOBPEXKACHUIO, BKIIOYAs HIIEMUYECKOE U
(dapMmakosoruueckoe Tmpe- U IMOCTKOHAWIMOHUpPOBaHME MHOKapaa. s sddexkTuBHOrO
BHEJIPEHUS JaHHBIX KapIUONPOTEKTHUBHBIX IOAXOJ0OB B KIMHHYECKYIO MPAKTUKY TpedyeTcs
6osee yriyOJaeHHOE MOHUMaHUE MOJIEKYJISIPHBIX MEXaHU3MOB, JIEXKAIlUX B OCHOBE MOBBIIICHUS
TOJICPAaHTHOCTH MHOKapja K HieMuu-penepys3uu. B pamkax naHHoil paOoThl NpoBeneH
JeTajdbHbIl aHAIN3 Hay4YHO-TEXHMYECKOW MHpopManmuu 00 OCOOCHHOCTAX pealu3aliu
3allUTHOrO JIEHCTBUS Npe- U MOCTKOHAMIIMOHUPOBAHUS B KIMHUYECKOW IMpPaKTHKE, B MEPBYIO
ouepellb, B Kapauoxupypru. CyMMUpPOBaHbl HaKOIIJIEHHBIE K HACTOSALIEMY BPEMEHM JJTaHHBIE O
IPOTOKOJIAX ~ MHAYKIMM  HIIEMHYECKOTO  IPEKOHIUIMOHHUPOBAHMS U OOHapyXEHHBIX
KapJUONpPOTEeKTUBHBIX 3¢ ¢dekrax. OO0CHOBaHA HOBas METOJMKA WHAYKIUH HIIEMHUYECKOTO
PEKOHIMIIMOHUPOBAHMSI, HE TpeOyrolas MOBTOPHBIX HAJOKEHMHM 3aXMMa Ha BOCXOJSLIYIO
aopTy M, CIEJOBaTEeIbHO, CHIDKAIOIIas pHCK pa3BUTHS  areposMOonuu. Paszpaboran
IpEBApUTENbHBIM MPOTOKOJI KIMHMUYECKOTO MCCIEA0BaHUs, HAMpaBICHHOIO Ha OLEHKY
6e30macHOCTH U 3()(HEKTUBHOCTH HOBOW METOAMKU MIIEMHYECKOT0 MPEKOHIUIMOHUpOBaHus. B
paboTe TMONy4YeHbl TEepBbIE JaHHblE 00 YPOBHAX MapKepoB TOBpPEXKACHHUS MHUOKapaa B
KOHTPOJIBHOM TIpynne M B TpyNne NalUeHTOB, KOTOPHIM BBIIOJHAJIOCH HIIEMHYECKOE
MPEKOHIUIINOHUPOBAHHUE.

B okcnepuMeHTanpbHOM  4acTW  UCCIENOBaHMM  M3y4eHa  KapAMOIPOTEKTHBHAS
3¢ (HEeKTUBHOCT, MHTHMOUTOPOB MPOTrPAMMUPYEMOM KIIETOUHOM THOEeNnu HEeKpocTaTMHOB 1 u 5.
OO0HapyXeHOo, YTO BHYTPUOPIOIIMHHOE BBEJICHUE KUBOTHBIM HekpocTatuHa-1 (1,65 mr/kr) wiun
HeKkpocTtaTuHa-5 (2,46 mr/kr) 3a 60 MUHYT 10 Havdana mepdy3ud HW30JIUPOBAHHOTO CEpJIa
CHOCOOCTBYET YMEHBILICHHIO pa3Mmepa HWHGapKTa, BbI3BaHHOrO 30-MHHYTHOM TI100aNbHOM
umemued u 120-muHyTHON penepdysueil. YcTaHOBIEHO, YTO WHTPAKOPOHAPHOE BBEJIEHUE
HekpocTatuHa-1 (44,5 MKMOJIB/JT) BBI3BIBACT IMOBBIIIEHUE CHCTOJIMUYECKOTO JABIICHUS B JIEBOM
KENylouKe, T. €. OKa3bIBAET IOJIOKHUTENbHBIM HHOTPONHBIA 3(QeKxT, HO HEe NPUBOAUT K
YMEHBILIEHUIO pasmMepa uHpapKTa. Brniepsrie IPOJAEMOHCTPUPOBAHO HaJIu4ue
KapAHOMPOTEKTUBHBIX 3(PPEKTOB HEKpocTaTuHA-1 naxe mocie JUIMTEIbHOW UIIEMUU MUOKap/a.
[TonydeHbl HOBBIC JaHHBIE, Kacalollecs KapIUONPOTEKTUBHBIX A(PPEKTOB HHIHOUTOpPA



ayrogaruu 3-merunaneHuHa (3-MA) B yCIOBUSX JJTUTEIBHOW XOJIOMOBOM HMIIEMHH MHOKapIa.
OO6ocHoBaHa 11€J1eCO00pPa3HOCTh HCMOIB30BAHKMS HHTHOUTOPOB HEKPONTO3a M ayTodaruu B
KayecTBE KOMIIOHEHTOB  KapJUOIUIETMYECKUX pPACTBOPOB C  LENbK  YCWIEHUS HX
KapAHOMPOTEeKTUBHBIX 3(dekToB. Kpome TOro, BrepBble ONHMCAHBI KapJUONPOTEKTHUBHBIC
3pQeKTsl HEKpPOCTaTWHA-7, B YACTHOCTH, YyMEHBIIEHHWE o0beMa pyOLOBOW TKaHU B
NOCTUH(APKTHOM MHOKapAe€ U yMEHbIlleHWe IuHbl pybOna. Omnucana crnocoOHOCTh
HEKpOCTaTUHA-7 YMEHbBIIATh COAEPkKAHME B IUIA3ME KPOBH AKCIEPUMEHTAIbHBIX >KMBOTHBIX
TaKOro MPOTHOCTUYECKU 3HAUMMOTO MapKepa MOBPEXIeHUs U AUCcHYyHKIMU MUOKapaa, kak NT-
proBNP, uTo cBHIETENHCTBYET O 00JIee HU3KOM HAMPSHKEHUHM CTCHKH JICBOTO JKelyaodka (puc.
1).

B skcnepumenTax Ha MOJIE€IM U30JIMPOBAHHOIO CEPJILIA KPBICHI IIPOBEACHO UCCIIEJOBAHHE
HOBOT'O KapJUOILJIETMYECKOr0 pacTBOpa, CO3aHHOTO Ha ocHOBe Oydepa KpeGca—XeHceneiira.
[TpuMeHeHre TaHHOTO KPUCTAJUIOMAHOIO KapIMOILUIErHYECKOTr0 pacTBOpa B HOPMOTEPMUUYECKOM
pexume (37°C) obecmneunBano 3G(EeKTHBHYIO 3alIUTy MHOKapjaa OT HWIIEMHYECKOro U
penepdy3noHHOTO TOBpekAeHUs. [Ipy ncnonp30BaHUU pa3pabOTaHHOTO KapIUOIIIETHIECKOTO
pactBopa pazMep (GpOpMHUPYIOLIETOCs HEKpO3a ObLI JOCTOBEPHO MEHbINE, YeM IPU MPUMEHEHUU
CTaHJApPTHBIX PacTBOPOB s Kapauoruieruu (puc. 2). IlonmydeHHble AaHHBIE IO3BOJISIOT
PEKOMEHI0BATh 3TOT PACTBOP K UCIOJIb30BAHUIO B KAPAHUOXUPYPTUUECKOU IMPAKTHUKE.

Nzyuen KapAMONPOTEKTUBHBII ekt JUCTAaHTHOTO UIIEMUYECKOTO
npexonaumonuposanus (A1) npu npoTe3npoBaHnU aOpTANbHOTO KianaHa Ha OHE pa3HBIX
MeTOI0OB aHecTe3nu. He Obulo OOHApYKEHO CTATUCTUYECKH 3HAYMMBIX DPA3U4did B YpPOBHE
cepaeunoro tpornoruHa | (CTnl) Mexay KOHTPOJBLHONH M OCHOBHOM TPYIIIAMH Ha BCEX JTarax
uccienoanus. Korga konuentpauust Tnl Opina mpoaHain3upoBaHa B CllydasX aHECTE3UHU
ceBOQUIYpaHOM, CTaTUCTUYECKH 3HAYMMbIC DPA3IUuus Mexay rpymnmnamu mnanueHto c JIUII,
HApPKOTH3WPOBAaHHBIX  ceBorypaHoM, u manueHTtoB 0Oe3 JUII, HapKOTH3MPOBAHHBIX
ceBo(aypaHoMm, ObuIM 0OHapysxeHb! uepe3 24 u 48 u. Kpome toro, npu /IUII Ha ¢pone anecrezuu
ceBo(ypaHoM OOHapykeHa paszHuia B 1wiomanau moj kpuBoi Tnl. Ha ¢one anectezun
npornodosioM He OblI0 OOHapyXkeHO pasziauuuil B ypoBHe cTnl Mexny rpymnmamu KOHTpOJIsS U
JUIT nwa Bcex oramax wuccnegoBanus. [lokazaHo, 4YTO KapAMONPOTEKTUBHBIN d(PdekT
JUCTAaHTHOTO MIIEMUYECKOTO0 NPEKOHIMIMOHUPOBAHMS CIENYyEeT OLICHMBaTb C Y4YETOM
ucnonszyemoro Mmerona  aHectesuu. JIMII na ¢one anectesuu ceBo(IypaHOM CHHKAET
MOBPEXACHUE MUOKap/1a y NAalMEHTOB, IEPEHECHINX IPOTE3NPOBAHNE A0PTAJIBHOTO KJIAlaHa.
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Pucynoxk 1. BnwusHHe HekpocTaTuHa-7 Ha YpOBEHb MPEALICCTBEHHHKA MO3TOBOTO
Hatpuityperudeckoro nentuaa (NT-proBNP, ur/mi) B skciepumenTansubix rpymnmax. JIO —
JIO’)KHOOTIEPUPOBAaHHBIC XUBOTHBIE. * - p<(0,05 B CpaBHCHHH C KOHTPOJIEM, . p<0,05 B

cpasuenuu ¢ JIMCO.
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Pucynok 2. BnusiHue KapauOIUIETHYECKOTO pacTBOpa Ha ocHoBe Oydepa Kpebea-
XeHceneiTa Ha pa3Mep MH(ApKTa Mocie TI00albHOW HIIEMHH B PEKUME YMEPEHHOM
runorepmui (22°C, manenu A u B), a taxke Hopmotepmuu (37°C, nanenu C u D).



