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14 УчAсТHики ИзДAHИя

]. лo.ии ФГБУ <.Федеpaльньlй медицинский иссле,цoвa-

! тельский цеIITp им. B.A. Aлмaзoвa'> MинздpaBa Poссии
Cтaфepoв Aнтoн Baлеpьеви.r _ кaн.ц. мед. нayк'

зaведyющий oтДеЛeние14 pеHтге-нoxи-pyЧгическиx
меToДoB ,циaгHoсTики и лечения ФгБy <.Федepaль-
ньrй нaрнo-клинический цeIITp специaЛизиpoBaннЬIx
Bи,цoB ме.цицинскoй Пoмoщи и мe,цицинскиx Tеxнo-
логий ФМБA Pоссии>, дoцeнT кaфедpьI кapдиoлoгии
ФГБoУ [Пo <.ИнстиTyг I]oBЬIшения квaлифИКaЦI4у|
ФМБA Poссии,>

Cтpyтьrнский Aндpей BЛaдислaBoBич - Д-p мед.

наvк, пЬoфессop, зaBе,цyЮщий кaфедpoй пpoпeдевтики
внyтpеннйx 6oлезней лече6нoго факyльтетa ГБoУ
BIio<.PнИMУ им. H.И. Пиpогoвa,> Минздpaвa Poссии

Cтproк Paисa Ивaнoвнa _ Д-p I\,IеД. нayк' пpo.

фессop, зaведyющaя кaфeдpой BtIyTpеI{ниx 6олeзней
fьorrвпo <.МГМCУ им. A.И. EвДoкимoвa> Минздpa-
вa Poссии

Cyлимoв BптaлпIl Aндpе.евиv ^ F-p мед. нayк'

пpo6ессop, зaвeдyющий кaфедpой фaкyльтeтскoй
тёpanии Ns 1 лече6нoго фaкyльтeтa ГБoУ BПo <.Пep-

вьit мгмy им. И,М. Cеченoвa> Минздpaва Poссии,

ДиpекTop Фaкyльтетскoй тepaпевтическoй |<Ilш4ъIИКИ
им. B.H. Bинoгpaдoвa

Taтapский Бopис Aлексеевич _ Д-p мед. Hayк'

пpoфессop, заведyющий HИЛ клиничeскoй apитмoлo-
гйи Фгьy <.ФeДеpaльньIй мeДицинский исслеДoвaтeль-
ский ценщ им. B.A. Aлмaзoвa> Минздpaва Poссии

Taтapский Poмaн Бopисoвиr _ кalrД. мeД. нayк'

стapш,й нayvньIй сoтpyДник }IИo xиpypгиveскoй
ap,Ъмoло.'й oгьy <.Федеpальньtй меДиЦинский
иссJIе,цoBaTельский центp им. B.A. Aлмaзoвa> Mин-

з,цpaBa Pоссии
Tихoнеrrкo Bиктop Mиxaйлoвич _ Д-P мe.ц. нayк'

пpoфeссop кaфедpьl iapДиoлoгии ГБoУ BПo <.Cеве-

pЬ.зЪпaлйьIй ГМУ им. И.И. Мечникoвa'> Минз,цpaва
Poссии

Toлпьrгинa Cветлaнa Hикoлaeвнa - кaн'ц. мeд.

нayк, BеДyщий науtньIй сoтpyДник oTДелa пpофилaк.-
тическoй- фapмaкотеpапии ФГБУ <.ГoсyДapственньIй
Hayчrro-иссJrедoвaтеJlьский центp ПpoФилaктическoи
мe,цициHьI> Минздpaвa Poссии

Tpeшкyp Taтьянa Baсильeвнa _ кaнД. мeд. нayк'

глaвньlй сгlециaдист пo фyнкциoнaльнoй диaгнoстике,
зaведyЮщaя HИЛ элeкiloфизиoлoгии сеpдцa ФгБУ
<.Ффpальньtй меДицинский исследoвaтельский

центp йм. B.A. Aлмaзoвa'> Минздpaвa Poссии
тfryкшrинa Мapия Aлексaндpoвнa - "ayyцllIсo'p.yд''ик HИo сЪpленнoй нeдoстаToчнoсти ФгБУ

..ФЬдеpaльньlй ме.циЦиHскиЙ иcслeДoватeльский

цeнтp йм. B.A. Aлмaзoвa> Минздpaвa Poссии
Tюpинa Taтьянa Bенедиктoвнa _-Д-P ме.ц. Hayк'

зaмесTитeлЬ глaBнoгo Bpaчa пo лече6нoй pа6оте и

МеДициHскo Й чacти ГAУ3 <.Лeнингpaдский oблaстнoй
кapдиoлoгичeский диспaнC€p>>, pyкoBoдитель I{ентpa
синкoпaЛЬнЬIx сoстoяний' гдaвньtй кap,циoЛoг Ленин.
гpaдской o6лacти

I{ьrpлин Bитaлий Aлексaндpoвич - д-p il{eД.
наyк, йpoфессop' aкaДeмик PAЕH' зaве,цующий oтДе-
Лoм эксПepимеHTaJIЬнoil и клиътичeскoй фapмaкo-
логии ФГЁУ <.ФеДеpaльньIй медицинский исслe,цo-
вaтельский ценTp им. B.A. AлмaзoBa> МинЗ,цpaBa
Poссии, зaслyженiьIй дeятeЛь нayки PФ

Чepнoв Bлaдимиp Ивaнoвич - д-p меД. нayк' пpo-

фессop, pyl(oBo,цитeЛi oтДеления paдиoнyкJlиДнoЙ Дl,n-
.нoс'йкйЪиИ oнкoлoгии Cи6иpскогo oтдeления PAH

Чеpнявский Aлексaндp Миxaй.пович _ д-p мeд.
нayк, пpoфессop, pyкoBoдитеЛЬ I{eнтpa xиpy_pцц
aopTьI, кopoнapнЬIx и пеpифеpиveскиx apTеpий ФГБУ
<. Hoвoси6иp скиЙ HИИ ПaтoJloгии кpoBooopaщeния
им. Е.H. Мешaлкинa'>, зaслy)кенньIй.цеятель нayки PФ

IШaльнoвa Cветлaнa Aнaтoльевнa _ Д-p мeд.

нavк. пDoфессop, pYкoBoдиTель oTдеЛa эnиДeмиoлoгии
*еiа"фекuйоннiIf Ъa6олe вaниЙ ФГБУ <.ГoсyдapствеH-
ньrй нaрнo-иссЛе,цoBaTe льcкIцЙ центp пpофилaктиче.
ской меДициньl'> Mинздpaвa Poссии

IIIевченкo Aлексей oлегoвич - Д-p меД. нay{' пpo-

фессop кaфедpьI кapдиoлoгии факyльтетa yсoBеpшeн-

ствoвiнияЪpaчей ГБoУ BПo <.PHИМУ им. H.И. Пиpo-
гoвa> МинзДpaвa Pоссии

IШевченкo oлeг Пeтpoвич _ Д-p I\,Ieд. нayк'

пpoфeссop, зaведyющий кaфeдpoй кaf)диoлoгии

фЪфьтeтЪ yсoBepшеHсTBoBaния вpaнeй ГБoУ BПo
..priимy им'H.И. Пиporoвa> Минздpaвa Poссии

IIIиpяев Aндpей AндpееBич _ 'ц-p-мeД. нayк' tlp9-

фессф вeдyщий нayнньlй сoтpyдHик ФГБy <<Poссий-

iкии 
^кapпйoлогический 

наyчнo-tlpoизводственньrй
кoмПлeкс>> Минздpaвa Poссии

IШкoльник Евгений ЛеoнидoBич _ д-p мeд. нayк'

пpофeссop кафeдpьI клиническoй фyнк-циoнальнoй
дйaгнoстйки гБoy BПo <.MГМCУ им. A'И. ЕвДoкимо-
вa,> Минз,цpaвa Poссии

IIIляxтo Eвгeний BлaдимиpoBич - Д-p I\,IеД.

нayк, пpофессop, aкaДeмик PAH,_зaслyжeнньlй дея-
'ел" нayкй PФ, диpектop ФГБУ <.Федеpaльньtй меди-

цинский исслe,цoвaтельский ЦеHтp иМ. B.A. Aлмaзовa'>
Минздpaвa Poссии, Пpeзи.цеHт Poссийскoго кapдиoJlo-
гичeскoгo o6щества

Явелoв Игopь Cеменoвич - Д-p меД. Hayк' ведy-

щий нaщньtй ioтpyпник лa6opaтоpии клиническoй
кap,Ц"oлo.ии ФгБУн <,lfl.ИИ физикo-химичeскoй
медициньI> ФMБA

Якoвлeв Aлексей Hикoлaевич - канд. мeД. Hayк'

зaвeдyющий HИЛ oстpoгo кopoнapнoгo синдpoмa
ФгБУ <.ФедepaльньIй мeдицинский исслeДoBaтелЬ-
ский цeнтp ий. в.д. Aлмазoвa> Mинздpaвa Poссии
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нopмaЛЬнaя сTeI{кa (ДвyxслoйнoсTЬ сTeнки yTpa.
чеI{a' B IIpoсBеTе apTеpии oTсyTсTByюT ДoIIoлни-
TeлЬньIе стpyктypьl);
paссЛoение сTeнки (B tIpoсBеTe apT epИуI BИЗУ aЛИ-
pyeTся ToIIкaя лиrlейнaя гиПеpЭxoгеHIIaя сTpyк-
Typa paзличнoй длиньt, инoгДa Пpoсле)киBaeTсЯ
лoжньtй и истинньтй кaнал) ;

. МиoинTиI\,laЛЬНaЯ ГИnеpПЛaЗИЯ (чaще циpкyЛяp-
}Iaя сTpyкTypa сpeдней и ПoBЬIшeннoй эxoгеннo-
сTи BЬIсoToй дo 3 мм);

. oккJIЮЗия (B paннеil,I пoсЛеoПеpaциoннoм Пеpиo-
Де paзBиBaеTся 3a счет Tpoмбoзa B oбЛaсTи дефек-
тoB x иpypгическoгo гeнезa) ;

. pесTенoз.
B пpoтoколe !C пoсле КЭAЭ oцениBaIoT ДиaмеTp

аpTеpии' сoсToяние сTенки' HaJIичие или oTсyTсTBиe
в tIpoсBеTe ДoПoлIlиTелЬнЬIx сTpyкTyp в дистaльной
ЧaсTИ kI 6ифуpкaции o6щeЙ сoннoй apTеpии, Bo Bнy-
щенней сo}rнoй apTepии. Пpи oтсyтстBklИ КЛ|4HИЧe-
скoй сиМtITo N|aTLтКИ,{C pекoмендyЮт ПpoBoДиTЬ IIoсле
BмеII]aTеЛЬсTBa чеpeЗ З' 6,|2 мес, дaЛее - vepез 1 год;
пpи пoяBлеHии сиМПToмoB l{eДoсTaToчнoсти кpoBoo-
бpaщения _ неМедлеHtIo и ДaJIеe vеpез 1 Мес. ПoсЛе
стентиpoвaния HopМaлЬнaЯ ДByxслoйнaя кapтинa
сoсyдистoй стeнки oTсyTсTByеT, B ЗoIIe сTеIITa Bи3ya-
,lизиpyюTся ToчечнЬIе/сeTчaTЬIe сTpyкTypьI BЬIсoкoй
эxoгeннoсTи' ПлoTHo Пpилея(aщиe к сTенкaм apTepИИ'
нaД кoTopЬIMи B ПpoсBeTе apтеpии ДoПoЛниTeЛЬнЬIe
oбpaзoвания oTсyTсTByюT. oстaтoчньIй стенoз МoжeT
сoсTaBляTь дo 20_З0o/o. B CДCч мoryT ПpисyTсTBoвaTь
Э;I€М€HTЬI тypбyлентнoсTи пoToкa. .{C пoслe сTенTиpo-
вaния ПoзBoляеT вЬIяBиTЬ слеДyющие BapиaHTЬI [aTo-
,.loгии (pис. 6.54, см. цв. вклeйкy):

. неBеpt{oе пoЗициotlиpoBallие стеHTa oTнoсиTеЛЬ.
нo гpaниц Пopa)кения;

. не пoкpЬITие сTeнTolvI пopaженt{oгo aTepoсклеpo-
3ol\,l yстЬя apTеpии;

. HеIIoл}loе paспpaвЛение сTенTa;

. Дефopl4aция сTеHтa;

. сTeнoЗ иЛи oкклю3ия B сTе[ITе.
Пpи [C Пoсле rЦyнтиpoвaния apтepий Мo)кHo

BЬIяBИTЬ t{opмaЛЬнyю каpTиHy (стенoз B зol{e aнa-
сгoMoзoB и Hа пpoTя)кeнии не BизyаJIиpyeTся, кpo-
вoToк пo П]yllTy 6oлeе40 cмfc, диcтaльньIй кpoвoтoк
магистpaЛьнoгo Tи[a)' сTеIlo3 paзличнoи сTеI]eни
BЬIpaх(еt{HoсTи' oккJIюзИЮ ИJ|И сoсToяIlие низкoгo
кpoBoToкa (<.low Jlolу,>). Стенoз ayToвеHoзнoгo шyI{Ta
\{o)l(еT бьlть oбyслoBлен пpисTеHочI{ьIM тpoмбoзoм'
сгpиктypoй, дефopмaцией ствopки кЛaПaнoB. ПoвьI.
ItrеHие пиковой скopoсTи кpoBoToкa 6oлeеI25 cм/св
зoне aнaсToмoЗа сBи.цeTeлЬсTByеT o HaЛИЧ|4|l сTеtloЗa.
Bажнo oцеHиTЬ скopoсTЬ кpoBoToкa B шyHTe; есЛи oнa
ченЬше 40 cм/c B сoчетaнии с пpИзI{aкaми BЬIсoкoгo
пеpифеpиvескoгo сoПpoTиBлeния B ДисTaлЬнoM pyсЛе,
тo эTo сBИдеTелЬсTвyеT o НaЛИЧИИ low f|ow сonduit.
Этo сoстoяние aссoЦииpoBal{o с 6ьlстpьtм зaкpьITиеМ
шvнтa и Мo)кeт бьIть слeдстBиeМ paсПoJlo)кeннoгo
BьIшJе уIJтИ ниже шIyнTa aTеpoскЛеpoTическoгo Пopa-
^е|1|1'Я вьIсокой сTeПени, FIaЛoжения aнaсToМoзa с
llеoсI]oвнoй apтepией ИЛИ НaЛИЧИя apTepиo-BеHoз-
нoй фистyльI. Изменен-ия B зoне oПеpaции B Tечeние
пеpBoгo гoДa чaще oOyслoBЛеHЬI миoинтиilIaлЬнoи

PAДИ0HУKлИДHЬlЕ [ЛЕT0ДЬ| ИcсЛЕД0BAHИя 131
гиПepПлaЗией, в дaльнeйшeм oснoвнЬIМ ПaToЛoгИ-
ческиМ ПpoцессoМ СTaнoBится aTеpoсклepoЗ. ДИНa-
мическoе нaбЛЮДеHие Зa пaЦиенTaМи с ПoМoщьЮ
[C пoсле BI\4еII]aTеЛЬсTBа нa пеpифеpиueскиx apте-
pиЯx пoзBoЛЯеT BЬIЯBиTЬ сTенoЗЬt BЬ]сoкoй сTеI]ени
(70-80%)' кoTopЬIе, кaк пpаBилo, 6ьtвaют aсиМПToМ-
нЬIМи. Hеo6xoдимo сoчеTaние ,{C и измepеътия ЛИ[,.
ПoвьIrцение ЛИ[ 6oлee че]\1r нa 0,3 пo сpaBIrеHиЮ
с исxoДнЬIм знaчениeм paсцеIIиBаЮт кaк хoporший
peзyЛьTaT oпеpaции, менеe чeм нa 0,1 _ кaк неyДoB-
летBopиTeлЬньlй pезyльтaT. PекoМе}IДoBaнo ПpoBo.
ДИ.tЬ ИсurcДoвaъtИЯ vеpез 1, З' 6' 12 Mес, дaЛее - 1 paз
B гoД Пpи oTсyтстBии клиническиx пpoяBЛеIlиh. Лpи
BЬIЯBЛeItии ПaToJIoгии иссЛeДoBaние слеДyеT пpoBo-
,цить1paЗBМесЯц .

PAди0HyклидHЬIЕ lvlEт0дЬ|
исслЕД0BAH14я

(l0Б. Лпшмaнoв, B!I. Чepнoв, flB, Pьtжкoвa|
Пepфyзиoннaя GЦи}|т1{грaфия ]t|иoкaрдa

]I0кA3AHия к tlP0BЕДЕHиЮ пEPФy3и0нH0Й
сЦиt|тигPAФии cЕPдЦA

о flиaгнoстикaИБC.
* [иффеpенциaльньlй ДиaгHoз загpyДиннЬIx

6oлeй.
* Bьtсoкий pиск ИБC 6ез вьlpаженнoй клиниче-

скoй симптoМaTики.
* ЭКГ.симпToмaTикa кopoнapнoй ишеМии B

Пoкoе.
* CoмнитeлЬнЬIе pеЗyЛЬTaтьr ЭКГ-нaгpyзovнoй

пpo6ьr.
. oцеHкa степeни тялtести ИБC.

* BьIявление мнoгoсoсyДисToгo Пopa)кениЯ
кopoнapнoгo pyсЛa.

* oпpеделение oбъемa и тoпoгpaфии нapyшe-
ний кop oнapнoй микpoци p|<у nЯЦИLI.

* oценкa фyнкциoнaлЬHoгo сoсToяI{ия кoЛлa-
тepaлей.

# Bизуaлизaция BIilЮчeния ин.цикaTopa B легкие.
. oпpеteлeние стpaтегии лeчения.

* oт6op ПaциенToB ,цJIЯ ЭнДoBасI(yлЯpнoгo или
xИpypгическoгo лечeния ИБC.

* oпpеделение пoкaзaниiт F,ля иссе.lения pyбцa
ПoсЛe Пеpенесeннoгo ИМ.

. oбследoвaние пaциентoв, oтoбpaнньIх дЛя
oпepaции КIII или peнтгеHoxиpypгичeскoгo
BlvIешaтeльстBa.
* Пpoгнoз pезyЛЬTaToB pеBaскyляpиЗaЦИИ'
* oценкa жизнеспосoбнoсTи yчасTкoB иI]IеMИзи-

poBaннoгo l\4иoкapда.
* !иффepенЦИanЬHaЯ Диaгнoстикa междy oблa.

стью гиdеpниpoBalrнoгo l\4иoкap,цa и py6цовой
TкaнЬЮ.

. oценкa peзyльтaтoв peпеpфyзии.
* oценкa rrpoxoДиМoсTи aopToкopoнapнЬIx ш]yн.

тoB.
* oпpеделение эффектиBнoсTи aнгиoПлaсTики.


