
 

 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
 

Уважаемые коллеги! 

 

Приглашаем вас принять участие в Научно-практической конференции с 

международным участием «Инновации в эндокринологии–2024», которая состоится  

25–27 апреля 2024 года. Конференция посвящена 100-летию со дня рождения профессора 

Я.В. Благосклонной. 

Мероприятие реализуется в рамках программы научного центра мирового уровня 

«Центр персонализированной медицины» при поддержке 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 
Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России  

РОО «Профессиональная Медицинская Ассоциация Эндокринологов Санкт-Петербурга»  

МОО «Общество бариатрических хирургов» 

 

Научная тематика Конференции: 

 Эпидемиология и патогенез эндокринных заболеваний; 

 Эндокринология будущего — персонализированная медицина в XXI веке; 

 Искусственный интеллект в эндокринологии; 

 Современная стратегия диагностики, лечения, профилактики сахарного диабета и его 

осложнений. Сахарный диабет и беременность. Гестационный сахарный диабет; 

 Инновационные высокотехнологичные методы диагностики и лечения микро- и 

макрососудистых осложнений сахарного диабета. Коморбидный пациент. 

Кардиодиабетология;  

 Ожирение и метаболический синдром — междисциплинарная проблема; 

 Место бариатрической хирургии в лечении ожирения, метаболического синдрома и 

сахарного диабета, послеоперационный мониторинг больных; 

 Современные подходы к диагностике и лечению заболеваний щитовидной железы;       

 Нарушения минерального обмена (гипо- и гиперпаратиреоз, дефицит витамина D);  

 Междисциплинарный подход к диагностике и лечению эндокринной офтальмопатии; 

 Актуальные проблемы эндокринной хирургии; 

 Инновации и достижения в лечении заболеваний гипофиза; 

 Командный подход в диагностике и лечении нейроэндокринных опухолей; 

 Репродуктивное здоровье женщин и мужчин: от пубертата до мено- и андропаузы:                     

передовые технологии в гинекологии и андрологии, антивозрастная медицина; 

 Беременность и эндокринные заболевания: сложные вопросы и нестандартные 

решения; 

 Современные подходы к диагностике и лечению заболеваний щитовидной железы;          

 Нарушения минерального обмена (гипо- и гиперпаратиреоз, дефицит витамина D); 



 

 

 Остеопороз, остеопении и другие метаболические заболевания скелета: причины и 

механизмы развития, оценка эффективности лечения и профилактики, новые мишени 

терапии; 

 Нарушения эндокринной системы в постковидном периоде;  

 Междисциплинарные подходы в диагностике и лечении эндокринных болезней у детей 

и подростков.  

 

Приоритетами при формировании научной программы Конференции являются 

персонализация диагностической и лечебной тактики, выбор оптимальных методов лечения 

на основе принципов доказательной медицины, с учетом актуальных потребностей 

современной клинической практики и междисциплинарного взаимодействия врачей разных 

специальностей, а также анализа данных об изменении качества жизни в процессе лечения. 

Научная программа включает лекции, пленарные заседания, научные симпозиумы, 

обучающие семинары, клинические разборы, электронные постерные доклады, школы для 

практикующих врачей. 

К участию приглашаются врачи-эндокринологи, эндокринные и бариатрические 

хирурги, педиатры, врачи общей практики, гинекологи, нейрохирурги. В рамках 

междисциплинарных дискуссий к участию приглашаются онкологи, морфологи, 

специалисты лучевой диагностики, ядерной медицины и врачи других специальностей. 

В комиссию Координационного совета по развитию непрерывного медицинского и 

фармацевтического образования Минздрава России будет направлена заявка на 

аккредитацию мероприятия в системе НМО. 

 

Регистрация всех участников обязательна. Электронная регистрация осуществляется 

на сайте ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России www.almazovcentre.ru. 

Регистрация участников бесплатна. Регистрационного взноса нет. 

 

ПРИЕМ ТЕЗИСОВ 
Тезисы необходимо предоставить до 11 марта 2024 года включительно. 

Подача тезисов и правила подачи тезисов доступны в личном кабинете после 

регистрации на мероприятие на сайте Центра Алмазова. 

 

Публикация тезисов: принятые тезисы будут опубликованы в приложении к журналу 

«Трансляционная медицина», а также размещены на сайте Центра Алмазова. Публикация 

бесплатная. 

 

Место проведения: ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, Санкт-

Петербург, ул. Аккуратова, д. 2. 

 

КОНТАКТЫ: 
 

Отдел развития сотрудничества и маркетинга 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
Певнева Екатерина Александровна 

Е-mail: Pevneva_EA@almazovcentre.ru 

 

Отдел информационного обеспечения и организации мероприятий 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
Тел.: +7 (812) 702-37-17 

E-mail: conference@almazovcentre.ru 


