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11а автореферат '1исс('|-1 га!1]1и ]!Р1оч1(ово,; ва.]с]]т].11!ь1 3;.:пс.горов;;ь; "1( 1ин;тко-

]1!и]1с\1'!о]1о]'ичсс]|ое ].1 11]1\1\]]о 01]1!]сс]!(]с ]!сс'1с-1()в{]]|]1с \1иастсн:.:;; в ('пнтст-!1етербтргсл

пре_1с1ав]1снной11:]с1)ио]!ан!.1е1']с]1'!!тс!|еник.1|1-1!1_1.1т|]\!!,-1ицин[](ихн!1\'(|1о

спец!]а-1ьност!1 14 0] ]] 11ервнь1с бо:]ез!1и

м1]1астсн'!я а\'11)]1\|\{\ 11]]ое 31бо]ов;н1!е. ]|:1ини!1ес](ис п|]ояв]1е]]!]я 1.010р01о в в!,].]]с

.''\.!'!.! !:; .'.. ' ..(.]\ ]..\ 'ч с. !!.вгс ]!'. ! !е!..''!с\.
по-111!с1о!]а]!ь!]ь!хант[]1е:]!| разл'|1|11ь][1 стр!к'|\ра\! 11ейро!отор!|о]'о аппарата.

)пи]1е:тт.:о-тоги.теокие ]1сс-1слов11|1ия в раз]1ич1]ьтх ре:.ионах Росс;.;и .(с\]0н(1р|1р\1!т

!1р01'иворсч1']вь]е !!о](азатс]1].| р0с11ространсннос1']. с\|ер]ност1] и забо::евасхтостт.: \1иас!енией.

о1!1ечен11 тсн.(е1!ц]1' !( рос \ ][оо-1свас\]ос!!1 и ]-1!с1]ростр!]не!11]осги \!|].|с.1е}]и].] во все\

возрас]нь1\;ртпп.тх, 0 бо:тьштт:нс1вс 1!а\ч1]ь]\ |-1!]б()1. !1(]св'1 це111!ь]\ ]]р()б1е\1с 1г1']]с\1!,]о_1о1}ш1

\]пас1'е!111!]. в ]!ос-1е]ц][1е ] о.1ь1 (!]'\1ечпегся \'!е 1!].]е11ие !{о]1{.]!]ес!ва б0.!ьньтх с1ар!1е 50 ]1с1 рос'г
чпсла бо:]ь]!ь]х с:!сб]о1о\1 \]пастсн!,]] 1] ]1)е'к]\1 ].] по'|и'|()!1 во]рас1е

це':1ь!о рабо1'ь1 'ви 
1с' а!!!1и3 1с1и!!и!|о_]11!1.1с\!ио'г1о1!1чес:(]1х и и]!|1\ 110]10] 11ческих

хара](тсристг!к \]иастснии в ( !]]]|т !]стсрб\рге _1]я 1]овь]ше]]ия эффек1ивпости.]и.1!нос1']!.11 и

в ходе ]1сс]1е,]о]].|!1и' ,1!]осер1.а1]'г прове.]1а эпиде\|11о-1оги1!сск0е [1сс]1елован!,1е.

!о'о0. !.. !сс.. !о'!. !]!.'|'. .)с ! ;..' ]\.с |'.чс! .!.'' |..'.'о!.Р...'!о. ,,|''..'!. !'( !.. .] (.

с\{сртпос1и пат{1!с!]тов с \1шасте]!ие!:] в [анкт-11стсрб1'р: е за ]008_20]7гг. 11ровсденпое

)]!!1.1е\]по-1ог)1чес](ое исс'1с_!ова1]ие т11-1о,'1с\1онс1]]!]|ов{]_|!]. ч1о по!(а]!1гс'1}! расп|)остр!1нсн!](]с'1.и

и 1!бо]сввс|]с)с['] \1п,!стс'1]]1е,] с()(]1встств\1о! 1!1;(|вь1\1 11о Р()сси11 и ]]и7.с' чс\1 '1а1!пь]с

исс:]е,|ованпй 8-1р\1]1\ стр!1н11\ \1пра [1о'тт псннь;е основ|{ь1е )]]|]:1е\]ио-1о! 11чес!(!]с !1()ка]а!с)ш1

\!!]астсн]!и в (|антст !1с'псрбтргс сг1]1с1с1ьс в\ ]'т с- , ьс и тсни ! 11|1с11рос!11анснн0с1и

!1иас!е1][]и ]а псриод с ](]0[] !1о ]0171о_1ь1 с ]- ]7 '!о 6._]3 чс.1овск на 10[] ть;с. насе.]1ения ]1

.]( !' !. ..]'..'ь'. ]'| !' !.''с'..'! .'.! ' 'ч..г'|!

!'1з к.:т;,:;;ичест<их особе1!нос1сй [1!1асте]!!]и в с]а!1]0 -г[стсрб)т! е \1о'(но от],1е1и'гь

::реобла]агтпс генер:!1[1зован]]ой фортть: забо:тевания (88 %). рост..тис:;а па11ие]1тов с:1ебк)то\!

в возрастс стар!1е 60 зет (-{5.6 %). ч.1с г\ ю \!анифес1:1ци!о 1\л!ас]е!]ии х ясев:ггин сс: с.:габост:т

!(онс1!носте|] (р:0.002) и ,'1ис4)а!и11 (р=0.|)]7). ) \]\''(чин со слабостп 
'|сватс'1ь!!!и

\1) ск} :аг] рь! (р=[)'019)

1!о]\.тснпь]е спсгс\1п1'!]з]ц)оват]}!ь!е к'11!11!1](о::)пл/:1е}1ио:1ог11!1ес](]]с :]цнн:,:е ,хтот_т т т]ьтт:,

!!с11о';1ь]о1]а]1ь1 _!:]я ]]а\'чног!] 0босн0в!]11ия !1'!|111!]ров.1н!!'! с]|ециа]!].1з!]Ров;1н]!!л \1е_1|1ц]1|1!1:!]!] !1

с|]ц11!.]ь1!ой ]1о\'1от]1]! б0'!1,) !!\1 \111.!!1!!11|с11. !ь']! 1! с-1 0!11('в()!1 ()пт1!\1и]11цп}! :]ечсб]]о_

:1иагнос1''!ческ0г.1 [] ,ц]с]|а!1се])но'! рзб0 1'1 нсвр|]-1о]()|1 ( ан;<т_!1етерб:рт'а с зт1]! ь!!тс 0г|]е]]

пац|1с]! ! о!.



}1]\!\'1\нологичсские оообе]!|1ос1[1' (о1\1оръид1]ос гь и тераг!ев'!ичес1(ие аспс!{тъп) (ш 2022620527

ог 15.0].2022), которая п'!о)|(ет с.]1у)к11гь основой для со]дания рег!.1стр;1 пацие11тов с

\111астсн и с]] '

[1о:;у.те:п;ьте соис](а]е:]с\! !]а\;чнь]с ]1аннь1е ]!0 1(.1и]{лческ].]\1 и !]\1\1\ нолог']чсскип1

особе!111ос1я\1 \1']11сге!1!]и 11 ('а]]кт !]с1ср6\р!с по]1]0'1я]()! \]]\ч!]]и1ь ра11]1к)!о д[1агпостик}'

]0бо]1ев!1]ия и о!1г]]п1!]з].]рова1'ь !'ера]!е1]1!1чес!\к) 1'актпк! ,1:1я ко\1пе|]са!1и],! с]11\1пто\'1ов

заболсвания' они'(сния !грозь] лста,:ьног,1 и(\о']а и \ ве.]1иче1!ия пго:]1_) |,1(и1е]|!!тости ,!и]пи

Ав'торефер;тт диссер1ац[1!.] офорптлен'гралгтц;;о!]но. в не\'! по-1ностьк) отра'кень|

а!(!уа:!ь!1ос1ь !1роб]1е1\1ь] !] э]апь] на)чно]'о поиска. ()с]1овг{ь|е по-1оже!!!.]я, вь1г1оси\!ь|е па

защит}'. а|]!у!1е1|тировань1. вь]водь| лог|г1г1ь1. законо!1ер11о вь1!ека!о-1'!!з с0дср,!..111ия Р]боть1,

ооответствук:)т поставленнь!\1 зада[]ап{.

[1рин|{ипиаль|{ьтх ].1\1ечап!!й !1о авторефера1\ .'1исссртационной] ]]аботь1 нст. н;]

основ:1ни!'1 из'1о,!{е1]]1о1 о в ав1оРефер!!е :,!а'ер!!а-!а \1о'|{но \1'вер'(-1а'гь. чт!].1иссерта|{ионн&я

!]!11!]!но.|]ог11чсское исс']е,]1ован],!с .\1!1ас'1сни!'] в с[|]1(1_пе1ерб)р!е) яв;1яется за1(о1]ченно!|

шауч1|о-1(в:1'.1!]{)икац11о!!ной ])або1'ой. !а:ш:ая работа соответотвует требова|!ияп]1 пункта 9

(поло)кения о п|]!]су)клсн!]и у|еньт\ сгс1]е|!ей )1ве[1!дс!!н0го поста!1ов-1енис)\'1

]]равитсльства Роосийско.1 Федсрашип -ш!842 о1 2.1.09.201з г (с !]зп'!снсния!и в рс11акци1.1

пос'1'.1|1о1]:]е11и1: |1равите;:ьства РФ ф]]5 ог 21.04'2016::. 
"}:гч7'18 ог 02.08.2016 г,.}тгч650 от

29.05.2017 т:' ф1024 от 28.08.2017 г), а ее автор заслу)кивает прису'1(де]!ия и!к0_\!ой !1сг1е1!и

канл11лата п{сл1]!11]нских нау!{ по спет1и&1ьности 14'01.11 нервнь1е болезни.

за!сститс-1ь директора ()()0 ( !1е]иа]1'

по \!едици]!ской Реа6ил!!тации.
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ш1едицинский у|1иверси1е1) м1з РФ. д.п|.!1 ( ')са\;ова т ,\
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