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«Результаты хирургического лечения больных с аневризмами головного 

мозга в Республике Татарстан (в рамках реализации государственных 

мероприятий, направленных на совершенствование системы оказания 

медицинской помощи больным с сосудистыми заболеваниями)», 

представленной на соискание учёной степени кандидата медицинских наук 

по специальности 14.01.18 - нейрохирургия 

Актуальность темы диссертационного исследования не вызывает со-

мнений, так как лечение больных с аневризмами сосудов головного мозга 

является важной медико-социальной проблемой в связи с относительно 

высокой распространенностью патологии, её неблагоприятным естественным 

развитием, которое у большинства больных приводит к инвалидизации или 

летальному исходу. Своевременно выполненное хирургическое 

вмешательство позволяет предотвратить церебральное кровоизлияние и мо-

жет обеспечить полную социальную и трудовую реабилитацию пациента. 

Первые хирургические пособия больным с аневризмами головного мозга в 

России начали выполняться с конца 70-хх годов и до недавнего времени были 

доступны в единичных медицинских учреждениях страны. В Татарстане, 

одном из крупных регионов России, до 2007 хирургии аневризм не было. 

Отсутствовали данные об эпидемиологии данной патологии и связанных с 

ними САК. Старт в 2006 году в РФ Приоритетного Национального проекта 

«Здоровье» создал предпосылки для изменения этой ситуации. Автором 

работы были поставлены задачи - изучить результаты хирургического 

лечения больных с аневризмами головного мозга в Республике Татарстан в 

рамках участия в федеральной программе по реализации мероприятий по 

снижению смертности больных от сосудистых заболеваний, изучить 

эпидемиологию данной патологии в республике, а также провести анализ 

соответствия полученных результатов с прогнозируемыми цифрами. Таким 

образом, представленные задачи являются актуальными, решение которых 



может способствовать повышению эффективности лечения больных с 

указанной патологией. 

В диссертационном исследовании автором впервые проведена сравни-

тельная оценка результатов микрохирургического и эндоваскулярного ле-

чения пациентов с аневризмами головного мозга за относительно короткий 

период времени в нейрососудистом центре, ставшего пионером хирургии 

аневризм в указанном регионе. Проведена оценка таких параметров, как пол и 

возраст пациентов, локализация и размеры аневризм, тяжесть состояния при 

поступлении и исходы лечения. Далее в работе проведен анализ соответствия 

прогнозируемого числа больных с церебральными аневризмами и САК с 

реальными числами больных и выполненных операций. Также в работе 

впервые получены начальные сведения об эпидемиологии данного 

заболевания. 

Автореферат содержит основные положения диссертационного иссле-

дования. Цель, задачи, новизна и положения, выносимые на защиту полно-

ценны, конкретны и убедительны. Диссертационное исследование обладает 

теоретической и практической значимостью - данные клинических и 

статистических исследований позволили показать, что в условиях региона 

возможно достижение результатов хирургической помощи больным с 

аневризмами головного мозга, сопоставимых с результатами в федеральных 

центрах и ведущих клиниках страны, имеющих гораздо больший опыт этой 

хирургии. На большой выборке больных показаны оптимальные результаты 

хирургического лечения пациентов с неразорвавшимися аневризмами. 

Поэтому автором работы предложено развивать это направление хирургии 

аневризм, как эффективную меру профилактики САК. Выявленная разница 

между прогнозируемым числом больных с САК и их реальным числом, а 

также нейрохирургическая помощь при них являются основой для 

дальнейшего совершенствования системы оказания помощи больных с 

церебральными аневризмами. 

Достоверность полученных данных не вызывает сомнений в связи с 

тем, 



что исследование выполнено на достаточно большом количестве наблюдений 

(926 больных) в профильном нейрохирургическом стационаре. Выводы, 

соответствуют частным задачам, поставленным соискателем в начале 

научного исследования, они полностью отражают содержание работы. Ука-

затель литературы содержит 233 источника, из них 21 отечественных и 212 

иностранных авторов. 

Основные положения диссертации отражены в 18 печатных работах, 4 

в журналах, рекомендованных перечнем ВАК. 

В заключении следует отметить, что согласно автореферату, диссерта-

ционное исследование Шаяхметова Наиля Гумеровича ««Результаты 

хирургического лечения больных с аневризмами головного мозга в 

Республике Татарстан (в рамках реализации государственных мероприятий, 

направленных на совершенствование системы оказания медицинской помощи 

больным с сосудистыми заболеваниями» является законченной научно-

квалификационной работой, результаты которой обладают новизной и могут 

быть использованы в практическом здравоохранении. 

Работа полностью отвечает требованиям пп. 9, 10, 11, 13, 14 

«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013г. №842 

(в редакции постановления Правительства РФ от 21.04.2016г. №335), 

предъявляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата наук. 

По своему содержанию диссертация Шаяхметова Наиля Гумеровича 

соответствует специальности 14.01.18 - нейрохирургия и может быть пред-

ставлена в диссертационный совет для публичной защиты 

 



 

 

Тел.:+7 (920)4187104 

nho@okb.vm.ru 

E-mail: 

Я ,  Ланецкая Валерия 
Макаровна _________________________________________________  
 ___________ ? 

(фамилия, имя, отчество) 

в соответствии с требованиями Федерального закона РФ 152-ФЗ «О 

персональных данных» настоящим даю добровольное согласие на обработку 

и передачу моих персональных данных, содержащихся в анкете члена 

диссертационного совета, приложениях к ней, других документах, 

представляемых в Министерство образования и науки Российской Федерации 

в целях мониторинга сети диссертационных советов Высшей аттестационной 

комиссии и иных необходимых целях. 
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