
ОТЗЫВ 

на автореферат диссертации Шаяхметова Наиля Гумеровича на тему: 

«Результаты хирургического лечения больных с аневризмами головного 

мозга в Республике Татарстан (в рамках реализации государственных 

мероприятий, направленных на совершенствование системы оказания 

медицинской помощи больным с сосудистыми заболеваниями», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук в 

диссертационный совет Д 208.054.02 при ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» Минздрава РФ 

по специальности 14.01.18 – нейрохирургия. 

 
Актуальность темы. 

Диссертационная работа Шаяхметова Н.Г. посвящена лечению одного 

из наиболее грозных заболеваний – аневризматической болезни головного 

мозга. Церебральные аневризмы представляют собой непосредственную 

угрозу здоровью и жизни пациентов, так как часто приводят к развитию 

внутричерепных кровоизлияний. Разрыв аневризмы сопровождается  

высоким процентом летальности и инвалидизации пациентов, причем чаще 

трудоспособного возраста. 

В последнее десятилетие, благодаря Федеральной программе по 

созданию сосудистых центров, в России организованы и функционируют 

большое количество нейрохирургических центров, оказывающих помощь 

пациентам с сосудистыми заболеваниями головного мозга. При качественном 

оказании медицинской помощи во многих случаях возможно добиться 

значительного неврологического восстановления, социальной и трудовой 

реабилитации пациентов. 

«Межрегиональный клинико-диагностический центр» города Казани 

является головным центром в Республике Татарстан по оказанию 

специализированной медицинской помощи пациентам с аневризматической 

болезнью головного мозга. Он один из первых в России был включен в 



Федеральную программу и к настоящему времени накопил большой опыт в 

организации и хирургическом лечении пациентов с аневризмами головного 

мозга. Накопленный опыт с подробным анализом результатов 

хирургического лечения данной клиники имеют важное значение не только в 

пределах своего региона, но и для других субъектов Российской Федерации. 

Это способствует совершенствованию организации помощи пациентам с 

церебральными аневризмами. Таким образом, данная диссертационная 

работа является актуальной для современной нейрохирургии. 

 
Научная новизна исследования. 

Научная новизна результатов исследования заключается в том, что 

впервые в Республике Татарстан на большом клиническом материале 

продемонстрированы результаты нейрохирургического лечения пациентов с 

разорвавшимися и неразорвавшимися аневризмами в условиях 

регионального головного сосудистого центра в рамках Федеральной 

программы оказания помощи пациентам с сосудистыми заболеваниями. 

Проведен анализ результатов лечения 926 пациентов с аневризмами 

головного мозга, в том числе и в остром периоде. Проведена тщательная 

оценка временных и организационных факторов, клинической картины, 

инструментальных данных. Полученные данные систематизированы и 

проанализированы лично. Все научные положения, выводы и практические 

рекомендации основаны на достоверных результатах, представленных в 

таблицах и иллюстрированных графиками и диаграммами. 

Использованные методы статистической обработки соответствуют 

современным требованиям, а их результаты отличаются высокой степенью 

достоверности. Научные выводы и практические рекомендации 

Результаты данный работы имеют не только научную, но и 

практическую значимость. Сформулирована, детально разработана и 

обоснована новая для регионального здравоохранения система оказания 

помощи больным с аневризматической болезнью головного мозга, 



основанная на интегрированном применении микрохирургического, 

эндоваскулярного и комбинированного методов лечения. Внедрен единым 

протокол оказания экстренной медицинской помощи пациентам с данной 

патологией в стационарах первичной госпитализации и головном 

нейрохирургическом центре, уточнены показания к выполнению экстренных 

нейрохирургических операций. 

Полученные результаты имеют значение для оптимизации 

дифференцированного лечения больных с аневризматическими 

внутричерепными кровоизлияниями. Они рекомендованы для практического 

применения в лечебных учреждениях Республики Татарстан и будут 

способствовать совершенствованию организации оказания помощи при 

аневризматических кровоизлияниях в регионах России. Автореферат 

отражает все этапы исследования, суть которого автором раскрыта в полной 

мере. Выводы логичны, закономерно вытекают из содержания работы, 

соответствуют поставленным цели и задачам. Основные результаты 

исследования были доложены на региональных и всероссийских 

конференциях. Основные результаты диссертационной работы  

опубликованы в 18 печатных работах, из них 4 статьи в журналах, входящих 

в перечень научных изданий, рекомендованных ВАК. 

 
Заключение.      Диссертация Шаяхметова Н.Г. «Результаты 

хирургического лечения больных с аневризмами головного мозга в 

Республике Татарстан (в рамках реализации государственных мероприятий, 

направленных на совершенствование системы оказания медицинской 

помощи больным с сосудистыми заболеваниями», представленного на 

соискание ученой степени   кандидата медицинских наук   по  специальности 

14.01.18 – «нейрохирургия» является законченной научно-исследовательской 

работой и по своей практической и теоретической значимости соответствует 

требованиям пп. 9, 10, 11, 13, 14 «Положения о порядке присуждения ученых 

степеней»,    утвержденного    Постановлением    Правительства   Российской 



Федерации от 24.09.2013 №842 (в редакции постановления Правительства 

РФ от 21.04.2016г. №335), а её автор достоин присвоения ученой степени 

кандидата медицинских наук. 

 



 

 

 

(фамилия, имя, отчество) 

 
 

в соответствии с требованиями Федерального закона РФ 152-ФЗ «О 

персональных данных» настоящим даю добровольное согласие на обработку 

и передачу моих персональных данных, содержащихся в анкете члена 

диссертационного совета, приложениях к ней, других документах, 

представляемых в Министерство образования и науки Российской Федерации 

в целях мониторинга сети диссертационных советов Высшей аттестационной 

комиссии и иных необходимых целях. 


