
ПРОГРАММА
Школа по гинекологической эндокринологии 

для акушеров-гинекологов
12–14 мая 2017 года

Санкт-Петербург, Российская Федерация

PROGRAMME
Gynecological Endocrinology course

12–14 May 2017
Saint Petersburg, Russian Federation



ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России  Federal Almazov North-West Medical Research Centre2 3

Gynecological Endocrinology course
12–14 May 2017

Школа по гинекологической эндокринологии для акушеров-гинекологов
12–14 мая 2017 года

CONFERENCE FOUNDERS

Federal Almazov North-West Medical Research Centre

International society ISSAM 

Saint Petersburg society of obstetricians and gynecologists

Russian society on gynecological endocrinology and menopause

Russian association on osteoporosis 

SCIENTIFIC COMMITTEE

Chairmen:
prof. Lunenfeld B., MD, PhD (Israel) 

prof. Zazerskaya I., MD, PhD; (Russia)
prof. Grineva Е. MD, PhD (Russia)

Scientific and organizing Committee Members:
Kuznetsova L. (Russia), 

Golubeva I. (Russia)
Alieva K. (Russia), 

Bettikher O. (Russia)

Executive Secretary:
Kuznetsova L., MD (Russia)

УЧРЕДИТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ

Федеральное государственное бюджетное учреждение
«Северо-Западный федеральный медицинский исследовательский центр 

им. В. А. Алмазова»
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Международная ассоциация ISSAM 

Ассоциация акушеров-гинекологов Санкт-Петербурга

Российское общество по гинекологической эндокринологии и менопаузе

Российская ассоциация по остеопорозу

НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Председатели:
проф. Люненфельд Б. (Израиль), 

д.м.н., проф. Зазерская И.Е. (Россия),
д.м.н., проф. Гринева Е.Н. (Россия)

Члены научно-организационного комитета:
к.м.н. Кузнецова Л.В. (Россия), 

Голубева И.С. (Россия),
Алиева К.Х. (Россия), 

Беттихер О.А. (Россия)

Ответственный секретарь:
к.м.н., доц. Кузнецова Л.В. (Россия)



ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России  Federal Almazov North-West Medical Research Centre4 5

Gynecological Endocrinology course
12–14 May 2017

Школа по гинекологической эндокринологии для акушеров-гинекологов
12–14 мая 2017 года

Speakers:

Amelichkin S., PhD in Engineering sciences, Emperor Alexander I St. Petersburg State 
Transport University (Russia, St Petersburg);
prof. Grekov E., MD, Head of Urology department, Clinic of prof. Kalinchenko (Russia, 
Moscow);
prof. Grineva E., MD, PhD, director of Institute of Endocrinology, Federal Almazov 
North-West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg);
prof. Gurieva I., MD, department of Endocrinology and Diabetology, Russian Medical 
Academy of Postgraduate Education, director of the Moscow Center «Diabetic foot» 
Federal center of expertise and rehabilitation of disabled persons (Russia, Moscow);
Gusakova D., endocrinologist, andrologist, research associate, the Research Centre of 
Urology (Russia, Moscow);
prof. Kalinchenko S., Head of the department of Endocrinology, RUDN 
University(Russia, Moscow);
prof. Khalimov Y., MD, PhD, Chief non-staff endocrinologist of the Health committee of 
St Petersburg, Chief of the Department of Field and Military surgery, State Kirov Military 
Medical Academy (Russia, St Petersburg);
prof. Korsak V., MD, PhD, chief reproductologist of Russia, president of RAHR, official 
representative of Russia in Asia Pacific Initiative on Reproduction (ASPIRE), member of 
the Steering Committee of the EIM Consortium ESHRE (Russia, St Petersburg);
Kuznetsova L., MD, Head of SRL of Reproduction and Women’s health, associate 
professor at the department of Obstetrics and Gynecology, Federal Almazov North-
West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg);
prof. Lunenfeld B., MD, FRCOG, FACOG (hons), POGS (hons), president of ISSAM (Israel, 
Ramat-Gan); 
Mazerkina N., MD, PhD, Burdenko Neurosurgery Institute (Russia, Moscow);
Mosyagina I., MD, assistant prof. at the department of Obstetrics and Gynecology, 
Federal Almazov North-West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg);
Mskhalaya G., MD, Head of Andrology and Endocrinology department Center for 
Reproductive Medicine MAMA, scientific Secretary ISSAM (Russia, Moscow);
prof. Nikitina I., MD, PhD, Head of the department of Children Diseases, Federal 
Almazov North-West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg,); 
Osipova N., MD, associate prof. at the department of Obstetrics and Gynecology, 
research associate at SRL of Reproduction and Women’s health, Federal Almazov North-
West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg); 

Лекторы

Амеличкин Станислав Григорьевич, к.т.н., Петербургский государственный                 
университет путей сообщения (Россия, Санкт-Петербург);
Ворник Борис Михайлович, д.м.н., проф, каф. сексологии и медицинской
психологии МАПО (Украина, Киев);
Ворслов Леонид Олегович, к.м.н., доц. каф. эндокринологии ФПК МР РУДН                 
(Россия, Москва);
Греков Евгений Александрович, зав. отд. урологии «Клиники профессора              
Калинченко» (Россия, Москва);
Гринева Елена Николаевна, д.м.н., проф., дир. Института эндокринологии
ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, Санкт-Петербург);
Гурьева Ирина Владимировна, д.м.н., проф. каф. эндокринологии и диабето-
логии РМАПО, зав. сектором медико-социальной экспертизы и реабилитации                           
при эндокринных заболеваниях ФГБУ «Федеральное бюро медико-социальной 
экспертизы» Минтруда России (Россия, Москва);
Гусакова Дарья Александровна, научный сотрудник НИИ урологии
им. Н.А. Лопаткина (Россия, Москва);
Жиленко Марина Ивановна, д.м.н., зав. отд. гинекологии «Клиники профессора 
Калинченко» (Россия, Москва);
Зазерская Ирина Евгеньевна, д.м.н., заместитель директора Института пери-
натологии и педиатрии по научной работе, зав. каф. акушерства и гинекологии, 
зав. НИЛ репродукции и здоровья женщины ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» 
(Россия, Санкт-Петербург);
Калинченко Светлана Юрьевна, д.м.н., зав. каф. эндокринологии РУДН (Россия, 
Москва);
Корсак Владислав Станиславович, д.м.н., проф., главный репродуктолог РФ,            
президент РАРЧ, официальный представитель Российской Федерации в Asia Pacific 
Initiative on Reproduction (ASPIRE), Член Консорциума по мониторингу IVF, Управля-
ющего комитета Консорциума ESHRE (Россия,Санкт-Петербург);
Кузнецова Любовь Владимировна, к.м.н., зав. НИЛ репродукции и здоровья 
женщины, доц. каф. акушерства и гинекологии ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» 
(Россия, Санкт-Петербург);
Люненфельд Бруно, MD, член королевского общества акушеров и гинекологов 
FRCOG, почетный член американского общества акушеров и гинекологов FACOG 
(hons), филиппинского общества  акушеров и гинекологов POGS (hons), почетный 
проф. факультета естественных наук, Университет Бар-Иллан, президент ISSAM, 
соучредитель и руководитель Азиатско-Тихоокеанской Инициативы по Репро-
дуктивной Эндокринологии, главный редактор журнала The Aging Male (Израиль, 
Рамат-Ган);
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Popova P., MD, Head of SRL of Endocrine diseases in pregnant women, Federal Almazov 
North-West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg); 
prof. Protasova A., MD, PhD, department of Obstetrics and Gynecology, Federal 
Almazov North-West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg); 
Salogub G., MD, PhD, associate prof., Head of department of Internal Medicine, Federal 
Almazov North-West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg); 
prof. Sivolap Y., MD, PhD, department of Psychiatry and Addiction  First Sechenov State 
Medical University (Russia, Moscow);
prof. Soboleva E., MD, PhD, department of Obstetrics and Gynecology, Federal Almazov 
North-West Medical Research Centre (Russia, St Petersburg);
Tapilskaya N., MD, PhD, department of Obstetrics and Gynecology and Oncology,   
Saint Petersburg State Pediatric Medical University (Russia, St Petersburg);
Tishova Y., MD, PhD, associate prof., Chair of Endocrinology, People’s Friendship 
University of Russia (Russia, Moscow);
Tretyakova N., MD, associate prof. at the department of Dermatology, Pavlov First         
Saint Petersburg State Medical University (Russia, St Petersburg);
Tsipurdeeva А., MD, Head of the department of Operative gynecology, D.O. Ott 
Research Institute of Obstetrics and Gynecology (Russia, St Petersburg);
Tsoy Y., MD, SRL of clinical endocrinology, Federal Almazov North-West Medical 
Research Centre (Russia, St Petersburg);
prof. Tyuzikov. I., MD, PhD, honored worker of science and education, urologist, 
andrologist, urogynecologist (Russia, Yaroslavl);
prof. Vornyk B., MD, PhD, honored physician of Ukraine, Chair of Sexology and Medical 
Psychology of MAPE, Head of Kiev sexology and andrology center (Ukraine, Kiev);
Vorslov L., MD, PhD, associate prof., Chair of Endocrinology, People’s Friendship 
University of Russia (Russia, Moscow);
prof. Zazerskaya I., MD, PhD, Deputy Director of the Institute of Perinatology and 
Pediatrics, Head of the department of Obstetrics and Gynecology, head of SRL of 
Reproduction and Women’s health, Federal Almazov North-West Medical Research 
Centre (Russia, St Petersburg); 
Zhilenko M., MD, PhD, gynecologist-endocrinologist, chief of the department of 
Gynecology, clinic of prof. Kalinchenko (Russia, Moscow);

Мазеркина Надежда Александровна, д.м.н., НИИ Нейрохирургии имени 
академика Н. Н. Бурденко (Россия, Москва);
Мосягина Инга Вадимовна, к.м.н., асс. каф. акушерства и гинекологи 
ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, Санкт-Петербург);
Мсхалая Георгий Жиулиевич, зав. отд. андрологии и эндокринологии 
Медицинской клиники репродукции МАМА, ученый секретарь ISSAM 
(Россия Москва);
Никитина Ирина Леоровна, д.м.н., проф., зав. каф. детских болезней, 
ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, Санкт-Петербург);
Осипова Наталья Анатольевна, к.м.н., доц. каф. акушерства и гине-
кологии, научный сотрудник НИЛ репродукции и здоровья женщины,                 
ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, Санкт-Петербург);
Попова Полина Викторовна, к.м.н., зав. НИЛ эндокринных заболе-
ваний у беременных ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия,
Санкт-Петербург);
Протасова Анна Эдуардовна, д.м.н., проф. каф. акушерства и гинеколо-
гии, ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, Санкт-Петербург);
Салогуб Галина Николаевна, к.м.н., доц., зав. каф. внутренних болезней 
ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, Санкт-Петербург);
Сиволап Юрий Павлович, д.м.н., проф. каф. психиатрии и наркологии 
Первого МГМУ им. Сеченова (Россия, Москва); 
Соболева Елена Леонидовна, д.м.н., проф. каф. акушерства и гинеколо-
гии ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, Санкт-Петербург);
Тапильская Наталья Игоревна, д.м.н., проф. каф. акушерства и гинеколо-
гии и кафедры онкологии СГПМУ (Россия, Санкт-Петербург);
Тишова Юлия Александровна, к.м.н, доц. каф. эндокринологии ФПУ            
МР РУДН (Россия, Москва);
Третьякова Наталья Николаевна, к.м.н., доц. каф. дерматовенерологии c 
клиникой ПСПБГМУ им. акад. И. П. Павлова (Россия, Санкт-Петербург);
Тюзиков Игорь Адамович, к.м.н., проф., РАЕН, засл. деятель науки и об-
разования (Россия, Ярославль); 
Халимов Юрий Шавкатович, д.м.н., проф., главный внештатный 
специалист-эндокринолог Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, начальнику кафедры военно-полевой терапии 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова» 
МО РОССИЯ (Россия, Санкт-Петербург);
Цой Ульяна Александровна, к.м.н., НИЛ клин. эндокринологии с груп-
пой нейроэндокринологии ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова» (Россия, 
Санкт-Петербург);
Цыпурдеева Анна Алексеевна, к.м.н, зав.отд. оперативной гинекологии 
ФГБУ «НИИ АиГиР им. Д. О. Отта» (Россия, Санкт-Петербург);
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СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
ДЛЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

ФГБУ «Северо-Западный федеральный медицинский исследовательский центр                
им. В. А. Алмазова» Минздрава России, город Санкт-Петербург, станция метро 
«Удельная», улица Аккуратова, д. 2.

РЕГИСТРАЦИЯ

Регистрация на сайте центра www.almazovcentre.ru заблаговременно! Дополни-
тельно регистрация участников будет проходить в Центре регистрации и информа-
ции (Холл КПК) 12 мая с 8.30 до 09.30.

КУРЕНИЕ

Центр им. В. А. Алмазова активно пропагандирует здоровый образ жизни —                           
отказ от курения как серьезного фактора риска сердечно-сосудистых заболеваний.                          
Оргкомитет настоятельно рекомендует всем участникам отказаться от курения во 
время проведения конференции.

КОМАНДИРОВОЧНОЕ УДОСТОВЕРЕНИЕ

Отметку в командировочное удостоверение можно поставить в канцелярии                     
Центра Алмазова с 9.00 до 17.30 часов 12 мая.

INFORMATION FOR PARTICIPANTS

VENUE

Federal Almazov North-West Medical Research Centre, Saint Petersburg, 
«Udelnaya» subway stantion, Akkuratova str. 2.

REGISTRATION

Participants can register on www.almazovcentre.ru before the conference!
Additional registration will be organized at the Registration and Information Desk
(Inpatient-Outpatient Complex hall) on 12th of May from 8.30 a.m. till 09.30 a.m.

SMOKING

Smoking is not allowed on the territory of the Federal Almazov North-West Medical 
Research Centre

BUSINESS TRIP CERTIFICATE

Business trip certificate can be given for stamp to the Information Board staff
on 12th of May from 9.00 a.m. till 5.30 p.m.
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Правила регистрации

Всем участникам Школы будут предоставлены именные бейджи, 
которые являются пропуском на научные заседания.

Регистрация всех участников обязательна. 
Электронная регистрация осуществляется на сайте 

www.almazovcentre.ru 
до 10 мая 2017 года. После 10.05.2017 регистрация возможна только на месте.

Фонд «Фонд Алмазова»
197341, Россия, Санкт-Петербург, Аккуратова ул., д.2

Тел/факс: +7 (812) 702 37 34, e-mail: fond-hmt@yandex.ru
ИНН 7814291746, КПП 781401001, Р/с 40703810955040000268

Северо-Западный банк ПАО Сбербанк, г. Санкт-Петербург
К/с 30101810500000000653, БИК 044030653

В примечании укажите: «Регистрационный взнос за участие в Школе 
по гинекологической эндокринологии, ФИО участника»

Управление внешних связей 
тел./факс +7 (812) 702-37-16, +7 (812) 702-37-17 

e-mail: conference@almazovcentre.ru 
Фонд «Фонд Алмазова» 

тел. +7 (812) 702-37-34 
e-mail: fond-hmt@yandex.ru

Председатель программного комитета: zazerskaya@almazovcentre.ru
Ответственный секретарь: kuznetsova_lv@almazovcentre.ru

Школа проводится в рамках сертификационного цикла, 
утвержденного МЗ РФ.

По окончании при посещении более 80 % лекций 
выдается удостоверение цикла ПО 36 часов. 

Ряд секционных заседаний получили подтверждение Комиссии по оценке соот-
ветствия учебных мероприятий и материалов для непрерывного медицинского 
образования (НМО) и соответствуют установленным требованиям Координаци-
онного совета по развитию непрерывного медицинского и фармацевтического 
образования Министерства здравоохранения РФ. По окончании мероприятия 
всем участникам будет выдано свидетельство Координационного совета по раз-
витию непрерывного медицинского и фармацевтического образования Мини-
стерства здравоохранения РФ о начислении баллов (кредитов).

Количество мест ограничено!

Registration rules

All participants of the School will be provided by ID badge, 
which gives a pass at the scientific meetings

Registration is obligate. 
You could  register on-line: www.almazovcentre.ru

On-line registration deadline-10th May,2017.
After 10th May,2017 registration will be at place.

Registration fee — 5500 rub
Registration fee could be paid by credit card or with bank transfer to the account:

Fond «Almazov Fond» 
197341, РФ, Saint Petersburg, Akkuratova street 2

tel./fax: +7 (812) 702 37 34, e-mail: fond-hmt@yandex.ru
INN 7814291746, KPP 781401001, OGRN 1147800002888

Bank details:
Р/с 40703810955040000268

North-West Bank of Sberbank of Russia, Saint Petersburg
К/с 30101810500000000653, BIK 044030653

Registration fee for participation in the School on Gynecological Endocrinology, 
name of delegate

Department of external relations 
tel./fax +7 (812) 702-37-16, +7 (812) 702-37-17 

e-mail: conference@almazovcentre.ru 
Fond «Almazov Fond» 
tel. +7 (812) 702-37-34 

e-mail: fond-hmt@yandex.ru

Chairman of program committee: zazerskaya@almazovcentre.ru
Executive secretary: kuznetsova_lv@almazovcentre.ru

The school is part of the certification course, approved by the Ministry of the 
Russian Federation. At the end of the school all the participants with 80% 

of attendance will be given a 36-h certificate within PE.

Number of places is limited!
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Зал «Коротков»
12 мая, пятница. Первый день

08:30–09:30	 Регистрация

09:30–11:00	 Открытие школы. Пленарное заседание
Президиум: проф. Люненфельд Б. (Израиль), 
проф. Гринева Е.Н. (Россия), проф. Корсак В.С. (Россия), 
проф. Ворник Б.М. (Украина), д.м.н. Зазерская И.Е. (Россия)

09:30–09:40	 к.м.н. Пармон Е.В. Директор Института медицинского образования, 
ведущий научные сотрудник НИЛ электрокардиологии
Приветственное слово

09:40–10:30	 Люненфельд Б. 
История развития гинекологической эндокринологии. 

10:30–11:00	 Гринева Е.Н. 
Гиперпролактинемия и здоровье женщины.

11:00–12:50	 Секционное заседание 1.   Подростковая гинекология 
Президиум: проф. Люненфельд Б. (Израиль), 
д.м.н. Зазерская И.Е. (Россия), проф. Никитина И.Л. (Россия)

11:00–11:30 	 Никитина И.Л. 
Нарушение формирования пола. Старт пубертата. 

11:30–11:50	 Зазерская И.Е. 
Ановуляторные менструальные циклы в раннем репродуктивном
 возрасте: подходы к диагностике и коррекции.

11:50–12:05	 Кузнецова Л.В. 
Маточные кровотечения у подростков. Алгоритм диагностики. 
и лечения.

12:05–12:25	 Соболева Е.Л. 
Современные подходы к тактике ведения подростков с подозрением 
на синдром поликистозных яичников.

12:25–12:40	 Зазерская И.Е., Алиева К.Х
Комбинированная терапия пациенток с синдромом Свайера. 
Демонстрация клинического случая.

12:40–12:50 	 Обсуждение, комментарии профессора Люнненфельд Б.

12:50–13:05 	 Кофе-брейк

Korotkov Hall
12th May, Friday. The first day

08:30–09:30 	 Registration

09:30–11:00 	 Opening ceremony
Chairpersons: prof. Lunenfeld B. (Izrael), 
prof. Grineva E. (Russia), prof. Korsak V. (Russia), 
prof. Vornik B. (Ukraine), Zazerskaya I., PhD (Russia)

09:30–09:40	 Parmon E., MD, Director of Medical education Institute SRL of 
electrocardiology
Opening speech

09:40–10:30	 Lunenfeld B. 
Dynamics of Gynecological Endocrinology development.

10:30–11:00	 Grineva E. 
Hyperpolactinemia and female health.

11:00–12:50	 Session 1. Adolescent gynecology
Chairpersons: prof. Lunenfeld B. (Izrael), 
prof. Zazerskaya I. (Russia), prof. Nikitina I. (Russia)

11:00–11:30 	 Nikitina I. 
Disorders of sex development. The onset of pubarche.

11:30–11:50	 Zazerskaya I. 
Anovulatory menstrual cycles in early reproductive age: approaches 
for the diagnosis and treatment.

11:50–12:05	 Kuznetsova L. 
Uterine bleeding in adolescents. Algorithm of the diagnosis 
and treatment. 

12:05–12:25	 Soboleva E. 
Modern approach in the management the PCOS-suspected 
adolescents.

12:25–12:40	 Zazerskaya I., Alieva K. 
Combined therapy of Swyer syndrome. 
Clinical case presentation.

12:40–12:50 	 Discussion, comments of prof. Lunenfeld B.

12:50–13:05	 Coffee
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13:05–14:30	 Сателлитный симпозиум. 
Концепция микронутриентного сопровождения — 
от планирования к беременности
Президиум: к.м.н. Салогуб Г.Н. (Россия), д.м.н. Соболева Е.Л. (Россия)

13:05–13:35	 Салогуб Г.Н. 
Железодефицитные состояния и репродукция. 

13:35–14:00	 Соболева Е.Л. 
От прегравидарной подготовки до рождения здорового ребенка: 
мифы и реальность о применении  йодсодержащих препаратов. 

14:00–14:30	 Зазерская И.Е. 
Преконцепция и ранние сроки беременности: возможности 
медикаментозного воздействия.

14:30–15:00	 Обед 

15:00–17:35	 Секционное заседание 2. 
Репродуктивные технологии
Президиум: проф. Люненфельд Б. (Израиль), 
проф. Корсак В.С. (Россия), проф. Ворник Б.М. (Украина)

15:00–15:30 	 Люненфельд Б. 
СПКЯ: от рождения до старости.

15:30–16:00	 Ворник Б.М. 
Психогенные аспекты бесплодного брака.

16:00–16:20	 Корсак В.С. 
Вопросы реализации репродуктивных возможностей. 
Современный подход.

16:20–16:40	 Зазерская И.Е. 
Взвешенный подход к использованию инвазивных методов 
обследования перед применением вспомогательных 
репродуктивных технологий. 

16:40–17:00	 Тапильская Н.И. 
Потери беременности в протоколах ВРТ. 

17:00–17:20	 Мосягина И.В. 
Ановуляторное бесплодие. Современные методы лечения.

17:20–17:40	 Зазерская И.Е. 
Синдром гиперстимуляции яичников. Амбулаторная и стационарная 
тактика врача. Как предотвратить и лечить? 

17:40–17:55	 Обсуждение, комментарии проф. Люненфельда Б. 

13:05–14:30	 Satellite symposium. 
Strategy of micronutrient supplementation — 
from preconception to pregnancy
Chairpersons: prof. Salogub G. (Russia), prof. Soboleva E. (Russia)

13:05–13:35	 Salogub G. 
Iron-deficient state and reproduction.

13:35–14:00	 Soboleva E. 
From preconception to healthy newborn: myths and reality 
of the management of iodine-containing drugs.

14:00–14:30	 Zazerskaya I. 
Preconception and early pregnancy: medication impact 
possibilities.

14:30–15:00	 Lunch

15:00–17:35	 Session 2. 
Reproductive technologies
Chairpersons: prof. Lunenfeld B. (Izrael), 
prof. Korsak V. (Russia), prof. Vornik B.(Ukraine)

15:00–15:30 	 Lunenfeld B. 
PCOS: from birth to senescence.

15:30–16:00	 Vornik B. 
Psychogenic aspects of infertile couple.

16:00–16:20	 Korsak V. 
Fertility implementation issues. 
Modern approach.

16:20–16:40	 Zazerskaya I. 
Balanced approach to the use of invasive diagnostic 
methods before the treatment with assisted reproductive 
technologies.

16:40–17:00	 Tapilskaya N. 
Pregnancy losses in the protocols of ART.

17:00–17:20	 Mosyagina I. 
Anovulatory infertility. Modern approaches in treatment.

17:20–17:40	 Zazerskaya I. 
OHSS. Out- and in-patient strategy. 
ow to prevent and manage?

17:40–17:55	 Discussion, comments of prof. Lunenfeld B. 
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09:30–11:30	 Секционное заседание 3. 
Возможности сохранения репродуктивной функции 
у женщин с гинекологическими заболеваниями 
Президиум: проф. Люненфельд Б. (Израиль), 
проф. Протасова А.Э. (Россия)

09:30–10:00	 Протасова А.Э. 
Доброкачественные новообразования яичника — современная 
дифференциальная диагностика. Когда насторожиться?

10:00–10:20	 Кузнецова Л.В. 
Эндометриоз — стандарты лечения.

10:20–10:40	 Цыпурдеева А.А. 
Хирургия эндометриоза: как сохранить фертильность? 

10:40–11:10	 Протасова А.Э. 
Эндометриоз-ассоциированные опухоли яичника. Что это такое 
и каковы причины возникновения?

11:10–11:30	 Зазерская И.Е., Кострома Я.В. 
Нарушения менструального цикла: место гинекологических 
заболеваний. Гиперпластические процессы эндометрия.

11:30–11:40	 Обсуждение, комментарии проф. Люненфельда Б.

11:40–11:55	 Кофе-брейк 

11:55–14:45	 Секционное заседание 4.
Невынашивание беременности. 
Вклад эндокринных заболеваний 
Президиум: проф. Люненфельд Б. (Израиль), 
проф. Гринева Е.Н. (Россия), 	проф. Соболева Е.Л. (Россия) 

11:55–12:15	 Цыпурдеева А.А. 
Хирургическая коррекция истмико-цервикальной недостаточности: 
вагинальный или лапароскопический церкляж?

12:15–12:35	 Зазерская И.Е. 
Привычное невынашивание. Роль гормональной терапии.

12:35–12:55	 Соболева Е.Л. 
Патология щитовидной железы и беременность — современный
взгляд на проблему.

12:55–13:15	 Кузнецова Л.В. 
Реализация репродуктивной функции у женщин с раком щитовидной
железы.

Korotkov Hall
13th May, Saturday. The second day

09:30–11:30	 Session 3. 
Fertility preservation opportunities in patients 
with gynecological diseases.
Chairpersons: prof. Lunenfeld B. (Izrael), 
prof. Protasova A.(Russia)

09:30–10:00	 Protasova A. 
Benign ovarian tumours — modern differential diagnosis. 
When to alert?

10:00–10:20	 Kuznetsova L. 
Endometriosis — standards of treatment. 

10:20–10:40	 Tsipurdeyeva A. 
Endometriosis surgery: how to preserve fertility?

10:40–11:10	 Protasova A. 
Endometriosis-associated ovarian tumors. 
What is this and what are the reasons for them?

11:10–11:30	 Zazerskaya I., Kostroma Y. 
Menstrual disorders: the place in the structure of gynecological diseases. 
Endometrium hyperplasia.

11:30–11:40	 Discussion, comments of prof. Lunenfeld B. 

11:40–11:55	 Coffee

11:55–14:45	 Session 4. 
Miscarriage.
Endocrine disorders implementation
Chairpersons: prof. Lunenfeld B. (Izrael), prof. Grineva E.(Russia), 
prof. Soboleva E.(Russia)

11:55–12:15 	Tsipurdeyeva A. 
Surgical treatment of cervical insufficiency: 
vaginal or laparoscopic cerclage?

12:15–12:35	 Zazerskaya I. 
Recurrent miscarriage. Role of hormonal therapy. 

12:35–12:55	 Soboleva E. 
Thyroid disorders and pregnancy. 
Modern approach on the problem.

12:55–13:15	 Kuznetsova L. 
Realization of the fertility potential in women 
with thyroid cancer.
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13:15–13:35	 Попова П.В. 
Влияние бариатрических операций на репродуктивную функцию 
у женщин.

13:35–13:55	 Зазерская И.Е.,  Беттихер О.А. 
Гестационный сахарный диабет. 
Взаимодействие акушера-гинеколога и эндокринолога. 

13:55–14:15	 Цой У.А. 
Несахарный диабет и беременность.

14:15–14:30	 Соболева Е.Л. 
Спорные вопросы диагностики и лечения неклассической 
формы ВГКН.

14:30–14:45	 Обсуждение, комментарии проф. Люненфельда Б.

14:45–15:00	 РАЗДАЧА ТЕСТОВЫХ ОПРОСОВ
Кофе-брейк

15:00–18:00	 Секционное заседание 5. 
Эндокринные вопросы менопаузы
Президиум: проф. Люненфельд Б. (Израиль), Зазерская И.Е. (Россия), 
проф. Калинченко С.Ю. (Россия)

15:00–15:30	 Ворник Б.М. 
Сексуальные дисфункции у женщин: основные причины 
и особенности оказания помощи. 

15:30–15:50	 Зазерская И.Е., Кузнецова Л.В. 
Синдром преждевременного истощения яичников. Менопауза. 
Безопасность назначения МГТ: обзор клинических рекомендаций. 

15:50–16:10	 Протасова А.Э. 
Рак молочной железы и менопаузальная гормональная терапия. 
Влияние различных гестагенов. 

16:10–16:30	 Зазерская И.Е.
Эстрогендефицитные состояния и остеопороз. 
Выбор тактики лечения.

16:30–16:50	 Осипова Н.А. 
Менопаузальный генитоуринарный синдром. 

16:50–17:10 	Третьякова Н.Н. 
Дифференциальная диагностика поражений кожи вульвы. 

17:10–17:50 	Калинченко С.Ю. 
Саркопения, ожирение и стресс. 

17:50–18:00	 Обсуждение, комментарии проф. Люненфельда Б.

13:15–13:35	 Popova P.V. 
Influence of bariatric operations on reproductive 
function in women.

13:35–13:55	 Zazerskaya I., Bettikher O.  
Gestational diabetes: collaboration of obstetrician 
and endocrinologist.

13:55–14:15 	Tsoy U. 
Diabetes insipidus and pregnancy.

14:15–14:35	 Soboleva E. 
Controversal aspects of the diagnosis and treatment 
of non-classical congenital adrenal hyperplasia.

14:35–14:45	 Discussion, comments of prof. Lunenfeld B.

14:45–15:00 	TEST
Coffee

15:00–18:00	 Session 5. 
Endocrine issues in menopause
Chairpersons: prof. Lunenfeld B. (Izrael), prof. Zazerskaya I. (Russia), 
prof. Kalinchenko S.(Russia)

15:00–15:30	 Vornik B. 
Female sexual disorders: main reasons 
and treatment peculiarities.

15:30–15:50	 Zazerskaya I., Kuznetsova L. 
Primary ovarian insufficiency. Menopause. 
MHT safety: review of clinical recommendations. 

15:50–16:10	 Protasova A. 
Breast cancer and menopausal hormone therapy. 
The effect of different gestogens. 

16:10–16:30	 Zazerskaya I. 
Estrogen-deficient conditions and osteoporosis. 
The choice of treatment tactic.

16:30–16:50	 Osipova N. 
Genitourinary syndrome of menopause.

16:50–17:10 	Tretyakova N. 
Differential diagnosis of vulvar skin diseases.

17:10–17:50 	Kalinchenko S. 
Sarcopenia, obesity and stress.

17:50–18:00	 Discussion, comments of prof. Lunenfeld B.
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Программа составлена при поддержке 
программного комитета Международной ассоциации ISSAM

09:00–10:00	 Люненфельд Б. 
Как сохранить здоровье и качество жизни в возрасте 90+.

10:00–10:30	 Ворник Б.М. 
Любовь, секс и сексуальная зависимость.

10:30–12:30	 S — Сакропения
10:30–10:50	 Калинченко С.Ю. 

Саркопения: определение, классификация, 
методы SMART-диагностики. Современные методы профилактики 
и борьбы с саркопенией.

10:50–11:10	 Тюзиков И.А. 
Саркопения и дефицит тестостерона у мужчин и женщин.

11:10–11:30 	Гусакова Д.А. 
Саркопения и дефицит витамина D. 

11:30–11:50 	Греков Е.А. 
Саркопения и дефицит гормона роста. 
Влияние анаболических гормонов на сперматогенез.

11:50–12:10 	Тишова Ю.А. 
Саркопения и гипоксия у мужчин и женщин. 
Сходства, различия и возможности ликвидации.

12:10–12:30 	Ворслов Л.О. 
Саркопения и дефицит омега-3.

12:30–13:00	 Перерыв

13:00–15:00	 O — Ожирение
13.00–13.20 	Тишова Ю.А. 

Ожирение: определение, классификация, методы SMART-диагностики. 
Саркопеническое ожирение. Новые подходы к лечению. 
Заместительная терапия кишечными инкретинами.

13.20–13.40 	Ворслов Л.О 
Ожирение и дефицит эстрогенов у мужчин.

13.40–14.00 	Жиленко М.И. 
Ожирение и эффекты половых гормонов, не связанные 
с репродуктивной системой мужчин и женщин.

Korotkov Hall
14th May, Sunday. The third day

With the support 
of program committee of ISSAM

09:00–10:00	 Lunenfeld B. 
How to preserve health and quality of life at the age of 90+.

10:00–10:30	 Vornik B. 
Love, sex and sexual addiction.

10:30–12:30	 S — Sarcopenia
10:30–10:50	 Kalinchenko S. 

Sarcopenia: definition, classification, methods 
of SMART-diagnostics. 
Advanced methods of prevention and control of sarcopenia.

10:50–11:10	 Tyuzikov I. 
Sarcopenia and testosterone deficiency in men and women.

11:10–11:30	 Gusakova D. 
Sarcopenia and Vitamin D deficiency.

11:30–11:50 	Grekov E. 
Sarcopenia and growth hormone deficiency.
Anabolic hormones impact on spermatogenesis.

11:50–12:10 	Tishova Y. 
Sarcopenia and hypoxia.
Similarities, differences and possibilities of liquidation.

12:10–12:30 	Vorslov L. 
Sarcopenia and Omega-3 deficiency.

12:30–13:00	 Break

13:00–15:00	 O — Obesity
13.00–13.20	 Tishova Y. 

Obesity: definition, classification, methods of SMART-diagnostics. 
Sarcopenic obesity. New treatment approaches. 
Intestinal incretin replacement therapy.

13.20–13.40 	Vorslov L. 
Obesity and estrogen deficiency in men.

13.40–14.00 	Zhilenko M. 
Obesity and effects of sex hormones, not associated with 
the reproductive system of men and women.
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14.00–14.20 	Мазеркина Н.А. 
Ожирение и остеоартрит: существует ли прямая взаимосвязь?

14.20–14.40	 Халимов Ю.Ш. 
Ожирение и инсулинорезистентность: патогенетическая роль 
кишечной микробиоты.

14.40–15.00	 Мсхалая Г.Ж. 
Гипотиреоз и ожирение. Новые подходы к диагностике 
субклинического и тканевого гипотиреоза.

15.00–15.20 	Перерыв

15:20–17:20	 S —  Стресс
15.20–15.40	 Тюзиков И.А. 

Окислительный стресс: определение, классификация, 
методы SMART-диагностики.

15.40–16.00	 Амеличкин С.Г. 
Окислительный стресс и рН-баланс в организме: методы диагностики
и коррекции.

16.00–16.20 	Гурьева И.В. 
Окислительный стресс и нейропатия.

16.20–16.40	 Мсхалая Г.Ж. 
Окислительный стресс и бесплодие. Отцовство в возрасте 50+. 
Мифы, факты, роль методик ВРТ.

16.40–17.00	 Калинченко С.Ю. 
Способы борьбы с окислительным стрессом. 
Как выбрать правильный антиоксидант?

17.00-17.20	 Сиволап Ю.П. 
Хронический стресс в жизни современного человека. 
Способы борьбы и профилактики.

17.20–17.40 	Перерыв

17.40–18.15	 Люненфельд Б. 
Половая функция у мужчин в возрасте 70+. Мифы и правда.

18.15–18.30	 Заключительное слово: 
проф. Люненфельд Б. (Израиль), проф. Гринева Е.Н. (Россия), 
проф. Корсак В.С.(Россия), проф. Калинченко С.Ю.(Россия), 
проф. Ворник Б.М. (Украина), д.м.н. Зазерская И.Е. (Россия)

             18.30	 Закрытие школы. Выдача сертификатов.

14.00–14.20 	Mazerkina N. 
Obesity and osteoarthritis: is there a direct relationship?

14.20–14.40 	Khalimov Y.
Obesity and insulin resistance: pathological role 
of intestinal microbiota.

14.40–15.00	 Mskhalaya G. 
Hypothyroidism and obesity. New approaches to the diagnostics 
of subclinical and tissue hypothyroidism.

15.00–15.20	 Break

15:20–17:20	 S — STRESS
15.20–15.40 	Tyuzikov I. 

Oxidative stress: definition, classification, methods 
of SMART-diagnostics.

15.40–16.00  	Amelichkin S. 
Oxidative stress and pH-balance of the body: methods of diagnostics 
and correction.

16.00–16.20 	Gurieva I. 
Oxidative stress and neuropathy.

16.20–16.40 	Mskhalaya G. 
Oxidative stress and infertility. Parentage at the age of 50+. 
Myths, facts, role of ART.

16.40–17.00 	Kalinchenko S. 
Methods of oxidative stress control. 
How to correctly select an antioxidant?

17.00–17.20 	Sivolap Y. 
Chronic stress in the modern life. Methods for control 
and prevention.

17.20–17.40 	Break

17.40–18.15	 Lunenfeld B. 
Sexual function of men at the age of 70+. Myths and the truth.

18.15–18.30 	Closing speech: 
prof. Lunenfeld B. (Izrael), prof. Grineva E. (Russia), 
prof. Korsak V. (Russia), prof. Kalinchenko S. (Russia), 
prof. Vornik B. (Ukraine), Zazerskaya I., PhD (Russia)

             18.30	 Course closing. Certificates




