
                  

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ  ЦИКЛ ПО ДИАБЕТОЛОГИИ 

 

 

 «Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и коморбидной   патологией.» 

Место проведения: 

г. Санкт-Петербург, ул Аккуратова 2, Северозападный федеральный медицинский исследовательский центр им В.А. Алмазова, 

конференц-зал «Коротков». 

 

 Даты: 24.03.2016; 31.05.2016; 09.06.2016; 21.09.2016; 13.10.2016; 08.12.2016. 

 

Время проведения: 15:30 – 19:00. 

 

ПРОГРАММА   

Приветствие: Гринева Елена Николаевна  Директор Института эндокринологии, главный внештатный специалист эндокринолог по 

Северо-Западному федеральному округу, д. м. н., профессор 

15:30-16:00 – Регистрация участников, приветственный кофе-брейк. 

24.03.2016г 

16:00 – 18:30 

 

 

 

16:00-16:20 

 

 

16:20-17:50 

«Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и коморбидной 

неврологической  патологией»  

Председатель: Карпова Ирина Альбертовна – к.м.н., главный диабетолог Санкт-Петербурга 

Разбор клинического случая. 

Кузьмина Вера Алексеевна - в.в.к., старший эндокринолог Калининского р-на Санкт-Петербурга, зав. 

Эндокринологическим центром Калининского р-на. 

Интерактивная дискуссия .Взгляд невролога и эндокринолога. 

Янишевский Станислав Николаевич-д.м.н, доцент кафедры нервных болезней ВМА им Кирова, врач-



 

 

 

 

17:50–18:00 

 

 

18:00–18.30 

невролог 

Бабенко Алина Юрьевна - д.м.н., заведующая НИЛ диабетологии  Института  Эндокринологии  СЗФМИЦ 

им. В.А. Алмазова 

 

Вопросы и ответы. 

 

«Роль типов пищевого поведения и уровня гастроинтестинальных гормонов в развитии 

ожирения при СД2типа» (от организаторов) 

Мельникова Екатерина Вячеславовна - научный сотрудник НИЛ диабетологии института 

эндокринологии СЗФМИЦ им.В.А.Алмазова.  

31.05.2016 

16:00 – 18.30 

 

 

 

16:00-16:20 

 

 

16:20-17:50 

 

 

 

 

 

 

«Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и коморбидной 

патологией почек» 

Председатель: Карпова Ирина Альбертовна – к.м.н., главный диабетолог Санкт-Петербурга 

Разбор клинического случая 

Сомова Виктория Михайловна – врач – эндокринолог ГБУЗ № 47. 

 

Интерактивная дискуссия. Взгляд эндокринолога и нефролога. 

Бабенко Алина Юрьевна - д.м.н., заведующая НИЛ диабетологии  Института                                             

Эндокринологии  СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова. 

 

Есаян Ашот Мовсесович - д.м.н., проф., зав.каф. нефрологии и диализа  факультета  

последипломного образования ГБОУ ВПО «СПБГМУ им. академика И.П. Павлова». 



 

17.50-18.20 

 

 

18.20-18.30 

 

 «Влияние вилдаглиптина и метформина и их комбинации на течение  СД 2 типа с 

диабетической нефропатией». 

Байрашева Валентина Кузьминична -  ст.научный сотрудник НИЛ диабетологии СЗФМИЦ им. В.А. 

Алмазова 

Вопросы и ответы. 

09.06.2016 

16:00 – 18:30 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

16.20-17.50 

 

 

 

 

 

17.50-18.00 

 

18.00-18.30 

Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и коморбидной 

сердечно-сосудистой патологией»  

Председатель: Карпова Ирина Альбертовна – к.м.н., главный диабетолог Санкт-Петербурга 

 

Разбор клинического случая  

Белоусова Лидия Викторовна -  заведующий 2-м эндокринологическим отделением  СЗФМИЦ им. В.А. 

Алмазова 

Интерактивная дискуссия. Взгляд кардиолога и эндокринолога. 

Зуева Ирина Борисовна- д.м.н.,заведующий группой когнитивных нарушений НИО ангионеврологии 

СЗФМИЦ  им В.А.Алмазова 

 

Бабенко Алина Юрьевна - д.м.н., заведующая НИЛ диабетологии  Института  

                                               Эндокринологии  СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова 

Вопросы и ответы. 

 

«Стрессовая гипергликемия при инфаркте миокарда и кардиохирургических 



вмешательствах» (от организаторов). 

Кононова Юлия Алексеевна - младший научный сотрудник НИЛ метаболического синдрома института 

эндокринологии СЗФМИЦ им В А Алмазова 

21.09.2016 

16:00 – 18:30 

 

 

16:00 – 18:30 

 

16:00-16:20 

 

 

16:20-17:50 

 
 

 

 

17:50-18:30 

«Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и коморбидной 

патологией печени. Фокус на жировое перерождение печени» 

Председатель: Карпова Ирина Альбертовна – к.м.н., главный диабетолог Санкт-Петербурга 

Разбор клинического случая 

Загребельная Ольга Арнольдовна -  заведующий эндокринологическим отделением ГП №37,  

                                                                   ст.районный эндокринолог Центрального р-на СПб. 

Интерактивная дискуссия. Взгляд гепатолога и эндокринолога. 

Хорошинина Лидия Павловна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова  

 

Бабенко Алина Юрьевна - д.м.н., заведующая НИЛ диабетологии  Института эндокринологии  

                                            СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова 

 

Вопросы и ответы. 

13.10.2016 

16:00 – 19.00 

 

 

 

16:00-17:05 

16:00-16.20 

«Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и коморбидной 

патологией. Актуальные вопросы» 

 

Председатель: Карпова Ирина Альбертовна – к.м.н., главный диабетолог Санкт-Петербурга 

Разбор клинического случая пациента с сахарным диабетом и сочетанной коморбидной 



 

 

16.20-17.05 

 

 

 

17:05-18.20 

 

 

 

18.20-19.00 

 

 

патологией 

Крыжановская Наталья Игоревна- врач-эндокринолог, ГБУЗ КДП №1 

 

Актуальные вопросы из каждодневной практики эндокринолога 

Бабенко Алина Юрьевна - д.м.н., заведующая НИЛ диабетологии  Института  

                                               Эндокринологии  СЗФМИЦ  им. В.А. Алмазова 

«Диабет и беременность»  

 

Попова Полина Викторовна, к.м.н, заведующий НИЛ эндокринной патологии 

беременных СЗФМИЦ им В А Алмазова. 

 
Интерактивная дискуссия 

Вопросы и ответы  

Тестирование знаний слушателей  

08.12.2016 

16:00 – 19.00 

 

 

16:00-17.00 

 

16:00-17.00 

 

17.00-18.30 

 

«Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и коморбидной 

патологией. Актуальные вопросы». 

Председатель: Карпова Ирина Альбертовна – к.м.н., главный диабетолог Санкт-Петербурга. 

«Диабет и щитовидная железа» 

 Гринева Елена Николаевна – д.м.н  профессор., заведующая Институтом  эндокринологии СЗФМИЦ им. 

В.А. Алмазова. главный внештатный специалист  эндокринолог по Северо-западному федеральному округу 

 

«Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с СД 2 типа и андрогенным 

дефицитом». 



 

 

 

 

 

 

18.30-19.00 

Интерактивная дискуссия. Взгляд эндокринолога и уролога. 

Бабенко Алина Юрьевна - д.м.н., заведующая НИЛ диабетологии Института                                                

Эндокринологии  СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова 

 

Корнеев Игорь Алексеевич, д м н,профессор кафедры урологии ПСПБГМУ им И. П.Павлова 

(Безен) 

 

 Вопросы и ответы  

Тестирование знаний слушателей 

 

 

Контакты организаторов:  

Алина Юрьевна Бабенко, заведующая НИЛ диабетологии  Института  Эндокринологии  СЗФМИЦ  им. В.А. Алмазова, конт.тел. +7  

E-mail: alina_babenko@mail.ru. 

Чумак Инесса Борисовна, исполнительный директор Фонда  «Фонд Алмазова», конт.тел. +7 (812) 702 37 34,  +7 (921) 418 12 88,  

E-mail: fond-hmt@yandex.ru  

mailto:alina_babenko@mail.ru
mailto:fond-hmt@yandex.ru

