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На кандидатскую диссертацию Токаевой Сабины Сайгидовны на 

тему: «Неврологические проявлении и сосгояниие жизнедеятельности 
больного при остеопорозе позвоночника» но специальности 14.01.11 -  
нервные болезни ( по автореферату ).

Актуальность данной темы объясняется значительной 
распространенностью ос теопороза во многих странах мира, необходимостью 
поведения дифференциальной диагностики имеющихся неврологических 
проявлений. Установление этиологии и особенностей клиники остеопороза 
очень важно для проведения целенаправленного показанного лечения. В 
рабо те убедительно продемонс трирована важность лечения имеющихся 
неврологических проявлений наряду с воздействием па остеопороз.

Учитывая медико-социальную составляющую данного заболевания 
важно, что в работе исследуется и состояние жизнедеятельности больных с 
данной патологией.

11,ель и задачи данной диссертации логичны и поня тны. 11оложспия, 
выносимые на защиту не вызывают возражений.

Достоверность исследования объясняется достаточным количеством 
больных, включенных в исследование, адекватными и показанными 
методами исследования со статистической обработкой полученных 
результатов.

Выводы и практические рекомендации логично вытекают из 
представленных результатов исследования.

Следует отмстить, ч то по материалам кандидатской диссертации 
опубликовано 4 статьи в журналах, рекомендованных ВАК Российской 
Федерации.



Работа представляет интерес для широкого круга клиницистов и 
врачей-экспертов при проведении медико-социальной экспертизы больных с 
остеопорозом. Следует отметить, ч то представленная работа соответствует 
специальности 14.01. 1 1 нервные болезни, а ее автор заслуживает 
присуждения искомой степени кандидата медицинских наук.
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