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Василия Борисовича Смычка, доктора медицинских наук, профессора 

на диссертацию Токаевой Сабины Сайгидовны (по автореферату) на тему: 

«Неврологические проявления и состояние жизнедеятельности больных при 

остеопорозе позвоночника», представленной к защите на соискание учёной 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 -  нервные 

болезни

В последние годы в мире и на всём постсоветском пространстве 

отмечается увеличение количества больных с остеопорозом. Среди многих 

проявлений остеопороза, особенно позвоночника, нередко фиксируются и 

различные неврологические симптомы и синдромы. Выявление и описание 

неврологических проявлений при остеопорозе позвоночника является весьма 

актуальным, так как позволяет правильно диагностировать заболевание и 

проводить показанное лечение. Важна также оценка состояния 

жизнедеятельности многочисленной группы больных с данным 

заболеванием.

Цель и задачи диссертации сформулированы грамотно и соответствуют 

актуальности представленного исследования. Выносимые положения 

обоснованы. Апробация работы проведена в достаточном объёме, из 10 

научных работ 4 опубликованы журналах, рекомендованных ВАК России для 

изложения материалов диссертационных исследований.

Достаточное количество фактического материала и используемые 

методы статистического анализа подтверждают достоверность полученных 

данных. Диссертация представляет собой клиническое исследование но 

взаимно связанным направлениям. Представленные результаты касаются не 

только неврологии, но и ряда смежных дисциплин, что ещё раз подтверждает



важность данной темы. Используемые методы исследования в работе 

информативны и обоснованны.

Автореферат написан понятным языком, легко читается.

Выводы соответствуют поставленной цели и задачам.

Принципиальных замечаний по автореферату диссертации нет. 

Диссертация Токаевой Сабины Сайгидовны «Неврологические проявления и 

состояние жизнедеятельности больных при остеопорозе позвоночника», 

представленная к защите на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.11 -  нервные болезни является 

самостоятельной, законченной научно-квалификационной работой, 

посвященной решению актуальной задачи -  выявлению неврологических

проявлений и их лечению при остеопорозе позвоночника, а также оценке
>

состояния жизнедеятельности тематических больных.

По своей актуальности, практической значимости полученных 

результатов, научной новизне, объёму исследований представленная работа 

соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения учёных 

степеней», утверждённого Постановлением Правительства Российской 

Федерации № 842 от 24.09.2013 года, предъявляемым к диссертациям на 

соискание учёной степени кандидата наук, а её автор заслуживает 

присуждения искомой степени по специальности 14.01.1 1 -  нервные болезни.

Директор Республиканского научно-практического 
центра медицинской экспертизы и реабилитации 
Республики Беларусь, 
доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный деятель науки Республики Беларусь

Смычек Василий Борисович

Телефон: + 375 (29) 766 25 08

e-mail: priemnaia.iriein


