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ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

Приветствую Вас и  сердечно по-
здравляю с  началом работы науч-
но-практической конференции с меж-
дународным участием «Неврология 
XXI века: актуальные вопросы, 
достижения и  инновации». Этот 
форум по  праву станет авторитетной 
научно-образовательной площадкой, 
объединяющей новейшие данные пе-
редовых научных исследований в об-
ласти неврологии и нейронаук.

Эта конференция организована 
кафедрой неврологии с клиникой Ин-
ститута медицинского образования, 
которая существует в структуре ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздра-
ва России уже 9 лет и успешно разви-
вается в рамках стратегии интеграции 
образования, науки и  клинической 
практики, демонстрируя впечатляю-
щие научные результаты.

Сегодня, когда цереброваскуляр-
ные заболевания, инсульты, нейро-

дегенеративные и нервно-мышечные 
болезни остаются ключевыми факто-
рами, влияющими на качество и про-
должительность жизни населения, 
вопросы профилактики, своевремен-
ной диагностики и  лечения выходят 
на первый план. В контексте реализа-
ции национального проекта «Продол-
жительная и активная жизнь» (2025 г.) 
наша дискуссия приобретает особую 
остроту и актуальность.

В программе конференции при-
нимают участие признанные ученые 
и  ведущие эксперты, руководители 
профильных кафедр, а также молодые 
специалисты  — неврологи, нейрофи-
зиологи, нейрохирурги, реабилитологи, 
сомнологи и др. из Москвы, Санкт-Пе-
тербурга, регионов России и стран СНГ.

Уверена, что работа конференции 
придаст мощный импульс внедрению 
инноваций в  практику, укрепит про-
фессиональные связи между специа-
листами разного профиля и позволит 
усовершенствовать подходы к органи-
зации помощи пациентам.

Желаю всем участникам и  гостям 
форума плодотворных дискуссий, но-
вых открытий и успешной работы!

Заведующий кафедрой неврологии 
с клиникой Института медицинского 

образования ФГБУ «НМИЦ им.  
В. А. Алмазова» Минздрава России

Татьяна Михайловна Алексеева
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Время ЗАЛ «ПАВЛОВ» Время ЗАЛ «КОРОТКОВ» Время ЗАЛ «БИБЛИОТЕКА»

9:00–09:30
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.

ПРИВЕТСТВИЕ ПРЕЗИДИУМА

9:30–13:00

Пленарное заседание
«Современная неврология: на пути 
к персонализированной медицине»

(два доклада из шести — сателлитные, при поддержке 
компаний «Пфайзер Инновации» и «Италфармако», 
баллы НМО не начисляются)

13:00–14:00 Обед

14:00–15:55

Секция 
«Вызовы ангионеврологии: нерешенные вопросы 
и прорывные технологии»

(два доклада из шести — сателлитные,  
при поддержке компаний «Пфайзер Инновации» 
и «Генериум», баллы НМО не начисляются)

14:00–15:50

Секция 
«Иммуноопосредованные 
болезни нервно-мышечной 
системы»

(один доклад из шести — 
сателлитный, при поддержке 
компании «Генериум», баллы 
НМО не начисляются)

14:00–15:50

Секция 
«Нервная система как мишень 
вирусных и бактериальных 
инфекций: диагностика 
и терапия».
Часть I

16:00–18:10

Секция
«Загадки нейродегенерации: в поисках ключевых 
мишеней»

(два доклада из семи — сателлитные, при поддержке 
компаний «Италфармако» и «Генериум», баллы НМО 
не начисляются)

16:00–18:00

Секция 
«Сложные клинические 
случаи в неврологии: 
диагностический поиск»

16:00–18:00

Секция 
«Нервная система как мишень 
вирусных и бактериальных 
инфекций: диагностика 
и терапия».
Часть II

26 МАРТА 2026 ГОДА 26 МАРТА 2026 ГОДА
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08:30–09:00 	 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ «ПАВЛОВ»

09:00–09:30 	 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Приветствие президиума: Конради А. О., Пармон Е. В., Алексеева Т. М., 
Мартынов М. Ю., Вознюк И. А.

09:30–13:00	� ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
«СОВРЕМЕННАЯ НЕВРОЛОГИЯ: НА ПУТИ 
К ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЕ». ЧАСТЬ I

 
Президиум: Алексеева Т. М., Мартынов М. Ю., Вознюк И. А., Михайлов В. А.

09:30–09:50 	 Актуальные вопросы цереброваскулярной патологии
Мартынов Михаил Юрьевич (Москва),
д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой не-
врологии, нейрохирургии и  медицинской генетики ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова Минздрава России; первый заместитель директора ФГБУ 
«Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России; ученый се-
кретарь Всероссийского общества неврологов

09:50–10:10	� Инсульт: 15 лет сети сосудистых центров  
Санкт-Петербурга

Вознюк Игорь Алексеевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии, заместитель главного 
врача клиник по неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павло-
ва» Минздрава России; главный внештатный невролог Комитета по здраво-
охранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ
 
10:10–10:30 	� Боковой амиотрофический склероз — 

от прогнозирования течения к персонализированной 
терапии

(при поддержке компании «Италфармако», баллы НМО не  начисляют-
ся) — 20 мин.
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Алексеева Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии с  клиникой Института 
медицинского образования, руководитель центра компетенций «Центр нерв-
но-мышечных болезней» ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
 
10:30–10:50 	 Когнитивные нарушения при эпилепсии
Михайлов Владимир Алексеевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, руководитель Института нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ 
ПН им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, главный научный сотрудник, 
научный руководитель отделения реабилитации больных с психосоматиче-
скими нарушениями, отделения экзогенно-органических расстройств и эпи-
лепсии; профессор кафедры нейрохирургии Института медицинского обра-
зования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

Дискуссия — 	 15 мин.
Перерыв —	 15 мин.

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
«СОВРЕМЕННАЯ НЕВРОЛОГИЯ: НА ПУТИ 
К ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЕ». ЧАСТЬ II

Президиум: Скрипченко Н. В., Амелин А. В., Емелин А. Ю., Скоромец Т. А.

11:20–10:40 	� Иксодовые клещевые боррелиозы как «маска» 
соматических заболеваний

Скрипченко Наталья Викторовна (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, врач-невролог, заслуженный деятель науки Российской 
Федерации, заведующий кафедрой инфекционных заболеваний у детей ФП 
и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России

11:40–12:00 	� Перезагрузка стратегии: единый подход к терапии 
мигрени

(при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляют-
ся) — 20 мин.
Амелин Александр Витальевич (Санкт-Петербург),	
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России
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12:00–12:20 	� Сосудистые когнитивные расстройства: эволюция  
знаний

Емелин Андрей Юрьевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» Минобороны России

12:20–12:40 	� Неврологические аспекты реабилитации пострадавших 
в СВО

Скоромец Тарас Александрович (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России; заместитель начальника СПб 
ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн» по нейрореабилитации
Содокладчики: Дмитришен Р. А., Абель Д. К., Пищенкова Н. П., Шельвицкая С. В.

Дискуссия — 	 20 мин.

13:00–14:00 	 ОБЕД

ЗАЛ «ПАВЛОВ»

14:00–15:55	� СЕКЦИЯ  
«ВЫЗОВЫ АНГИОНЕВРОЛОГИИ: НЕРЕШЕННЫЕ 
ВОПРОСЫ И ПРОРЫВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ»

Президиум: Янишевский С. Н., Кубраков К. М., Жуковская Н. В.

14:00–14:15 	� Искусственный интеллект как эффективный способ 
своевременной диагностики ишемического инсульта 
в медицинских учреждениях

Кубраков Константин Михайлович (Витебск, Беларусь),	
д.м.н., доцент, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии Витебско-
го государственного ордена Дружбы народов медицинского университета	
Содокладчики: Смажевская Е. В., Смоляренко А. Ю.

14:15–14:45 	� Новый игрок на поле тромболизиса
(при поддержке компании «Генериум», баллы НМО не начисляются) — 30 мин.
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Янишевский Станислав Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., доцент, заведующий НИЛ неврологии и нейрореабилитации РНХИ им. 
проф. А. Л. Поленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздра-
ва России; профессор кафедры неврологии с клиникой Института медицинско-
го образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России; пред-
седатель Ассоциации неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области

14:45–15:00 	� Инсульт. Нетрадиционное течение
Жуковская Наталья Владимировна (Санкт-Петербург),
к.м.н., главный внештатный специалист-невролог Комитета по  здравоох-
ранению Ленинградской области, ассистент кафедры медицинской реаби-
литации и спортивной медицины ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России; 
заведующий неврологическим отделением для больных ОНМК РСЦ ГБУЗ 
«Ленинградская областная клиническая больница»

15:00–15:20 	� Антитромботическая терапия во вторичной 
профилактике кардиоэмболического инсульта

(при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляют-
ся) — 20 мин.
Янишевский Станислав Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., доцент, заведующий НИЛ неврологии и нейрореабилитации РНХИ им. 
проф. А. Л. Поленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздра-
ва России; профессор кафедры неврологии с клиникой Института медицинско-
го образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России; пред-
седатель Ассоциации неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области

15:20–15:35 	� Спинальные инсульты на уровне шейных сегментов — 
редкие клинические синдромы. Сложности диагностики 
и дифференциальной диагностики	

Золотарев Олег Владимирович (Воронеж),	
к.м.н., доцент, доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ 
им. Н. Н. Бурденко» Минздрава России	

15:35–15:50 	� Вертеброневрологические аспекты хронической 
ишемии мозга

Мажейко Людмила Ивановна (Москва),	
к.м.н., ведущий невролог ООО «Центры детской реабилитации»	
Дискуссия — 5 мин.
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Перерыв — 5 мин.
	

ЗАЛ «ПАВЛОВ»

16:00–18:10	� СЕКЦИЯ  
«ЗАГАДКИ НЕЙРОДЕГЕНЕРАЦИИ:  
В ПОИСКАХ КЛЮЧЕВЫХ МИШЕНЕЙ»

Президиум: Алексеева Т. М., Воробьев С. В., Тибекина Л. М.

16:00–16:15 	� Вклад изменений белого вещества головного мозга 
в развитие клинической картины болезни Альцгеймера

Воробьев Сергей Владимирович (Санкт-Петербург),
д.м.н., доцент, главный научный сотрудник НИЛ неврологии и  нейрореа-
билитации, профессор кафедры неврологии с клиникой ФГБУ «НМИЦ им.  
В. А. Алмазова» Минздрава России

16:15–16:30 	� Нейропсихологические особенности 
постоперационного периода фармакорезистентной 
эпилепсии

Тибекина Людмила Михайловна (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ме-
дицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет»
Содокладчик: Аль-Сахли У.А.М. Содокладчик: Аль-Сахли У. А. М.

16:30–17:00 	� СМА у взрослых: особенности диагностики и опыт 
патогенетической терапии

(при поддержке компании «Генериум», баллы НМО не начисляются) — 30 мин.
Алексеева Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии с клиникой Институ-
та медицинского образования, руководитель центра компетенций «Центр 
нервно-мышечных болезней» ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России
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17:00–17:15 	� Электронейромиографическая характеристика 
двигательных нарушений при спинальных мышечных 
атрофиях 2 и 3 типов, методы коррекции

Шаймурзин Марк Рафисович (Донецк),
д.м.н., доцент кафедры детской и общей неврологии ФГБОУ ВО «Донец-
кий национальный медицинский университет им. М. Горького» Минздрава 
России

17:15–17:30 	� Характеристика вестибулоокулярных 
реакций и функции равновесия у пациентов 
со спиноцеребеллярными атаксиями

Клебан Анна Владимировна (Беларусь, Минск),
к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник ГУ «Республиканский науч-
но-практический центр неврологии и нейрохирургии» Минздрава Республи-
ки Беларусь
Содокладчики: Марьенко И. П., Можейко М. П.

17:30–17:50 	� Фармакологическая поддержка нейропластичности 
у пациентов с хроническим нарушением мозгового 
кровообращения

(при поддержке компании «Италфармако», баллы НМО не  начисляют-
ся) — 20 мин.
Янишевский Станислав Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., доцент, заведующий НИЛ неврологии и нейрореабилитации РНХИ им. 
проф. А. Л. Поленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздра-
ва России; профессор кафедры неврологии с клиникой Института медицинско-
го образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России; пред-
седатель Ассоциации неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области

17:50–18:05 	� Влияние Уридина in vivo в экспериментальной модели 
болезни Паркинсона, индуцированной лактацистином, 
у крыс

Хундерякова Наталья Васильевна (Санкт-Петербург),
к.б.н., старший научный сотрудник лаборатории митохондриального 
транспорта ФГБУН «Институт теоретической и  экспериментальной био
физики» РАН
Содокладчики: Полякова Т. В., Медведева В. П., Булгин И. В., Мальков А. Е., 
Хмиль Н. В., Миронова Г. Д.
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Дискуссия — 5 мин.

ЗАЛ «КОРОТКОВ»

14:00–15:50	� СЕКЦИЯ  
«ИММУНООПОСРЕДОВАННЫЕ БОЛЕЗНИ  
НЕРВНО-МЫШЕЧНОЙ СИСТЕМЫ»

Президиум: Смагина И. В., Ковалева Н. С.

14:00–14:15 	� Дифференциальная диагностика миастении
Смагина Инна Вадимовна (Барнаул), 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и  нейрохирургии 
с курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России 

14:15–14:45  	� Миастения гравис: переход от стандартной модели 
лечения к персонализированной

(при поддержке компании «Генериум», баллы НМО не начисляются) — 30 мин.
Алексеева Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии с клиникой Института 
медицинского образования, руководитель центра компетенций «Центр нерв-
но-мышечных болезней» ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

14:45–15:00 	� Атипичные варианты хронической воспалительной 
демиелинизирующей полинейропатии в структуре 
воспалительных заболеваний периферической 
нервной системы

Ковалева Наталия Сергеевна (Ростов-на-Дону, Санкт-Петербург),
к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и  нейрохирургии ФГБОУ ВО 
РостГМУ Минздрава России
Содокладчик: Скоромец Т. А.

15:00–15:15 	� Особенности диагностики дизиммунных нейропатий 
Лебедев Виталий Владимирович (Москва),
врач-невролог, нейрофизиолог Центра нервно-мышечной патологии ГБУЗ 
«Московский клинический научный центр им. А. С. Логинова»
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15:15–15:30 	� Аутоиммунные глютен-ассоциированные 
периферические нейропатии

Дегтерев Даниил Александрович (Москва),
заведующий неврологическим отделением ГБУЗ «Московский клинический 
научный центр им. А. С. Логинова»

15:30–15:45 	� Иммунологические маркеры эффективности 
терапевтического афереза при хронической 
воспалительной демиелинизирующей полинейропатии 

Михайлова Валентина Анатольевна (Москва),
врач-невролог неврологического отделения ГБУЗ «Московский клиниче-
ский научный центр им. А. С. Логинова»

Дискуссия — 5 мин.
Перерыв — 10 мин.

16:00–18:00	� СЕКЦИЯ «СЛОЖНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ 
В НЕВРОЛОГИИ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ПОИСК»

Президиум: Карпова М. И., Шулешова Н. В., Михайлов В. А.

16:00–16:20 	� Анализ трех случаев анти-LGI-1 энцефалита 
Карпова Мария Ильинична (Челябинск), 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ФГБОУ ВО 
«Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава 
России

16:20–16:40 	� Редкое наблюдение синдрома Жубера
Шулешова Наталья Викторовна (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России
Содокладчики: Руденко Д. И., Мацкевич О. Р., Котова В. А.

16:40–17:00 	� Коморбидный пациент в неврологии
Михайлов Владимир Алексеевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, руководитель Института нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ 
ПН им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, главный научный сотрудник, 
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научный руководитель отделения реабилитации больных с психосоматиче-
скими нарушениями, отделения экзогенно-органических расстройств и эпи-
лепсии; профессор кафедры нейрохирургии Института медицинского обра-
зования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчики: Шова Н. И., Коровина С. А.

17:00–17:15 	� Синдром ригидного человека. Мозаика симптомов 
и долгий путь к диагнозу 

Семенова Ольга Владимировна (Москва),
заведующий неврологическим отделением ГБУЗ «Городская клиническая 
больница № 67 им. Л. А. Ворохобова Департамента здравоохранения горо-
да Москвы»

17:15–17:30 	� Анти-GAD-ассоциированные неврологические 
расстройства

Никитина Анна Валерьевна (Москва), 
научный сотрудник неврологического отделения ГБУЗ «Московский клини-
ческий научный центр им. А. С. Логинова»

17:30–17:45 	� Маска синдрома Гийена-Барре в клинической практике 
(клинический случай) 

Ханикова Хаишат Мухадиновна (Москва), 
врач-невролог ГБУЗ «Городская клиническая больница № 67 им. Л. А. Воро-
хобова Департамента здравоохранения города Москвы»
Содокладчик: Семенова О. В. 

Дискуссия — 15 мин.

ЗАЛ «БИБЛИОТЕКА»

14:00–15:50	� СЕКЦИЯ  
«НЕРВНАЯ СИСТЕМА КАК МИШЕНЬ ВИРУСНЫХ 
И БАКТЕРИАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ: ДИАГНОСТИКА 
И ТЕРАПИЯ». ЧАСТЬ I

Президиум: Скрипченко Е. Ю., Скрипченко Н. В.
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14:00–14:20 	� Стрептококковый генез неврологических расстройств 
у детей

Астапова Анна Владимировна (Санкт-Петербург),	
к.м.н., врач-невролог, научный сотрудник научно-исследовательского от-
дела нейроинфекций и  органической патологии нервной системы ФГБУ  
«Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА»
Содокладчик: Вильниц А. А.

14:20–14:40 	� Особенности судорожного синдрома, эпилептического 
статуса и эпилепсии при нейроинфекциях у детей 
и принципы терапии

Иванова Галина Петровна (Санкт-Петербург),
д.м.н., ведущий научный сотрудник научно-исследовательского отдела ней-
роинфекций и органической патологии нервной системы ФГБУ «Федераль-
ный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА»

14:40–15:00 	� Неврологические расстройства при новой 
коронавирусной инфекции у детей: тактика ведения

Скрипченко Елена Юрьевна (Санкт-Петербург),	
д.м.н., профессор, врач-невролог, заведующий научно-исследовательским 
отделом нейроинфекций и органической патологии нервной системы ФГБУ 
«Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА»; 
профессор кафедры неонатологии с курсами неврологии и акушерства-ги-
некологии ФП и ДП ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России

15:00–15:20 	� Роль вирусных инфекций в развитии миелопатии 
у детей

Астапова Анна Владимировна (Санкт-Петербург),	
к.м.н., врач-невролог, научный сотрудник научно-исследовательского от-
дела нейроинфекций и  органической патологии нервной системы ФГБУ  
«Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА»

15:20–15:40 	� Случай гиперКФКемии у девочки 5 лет
Климкин Андрей Васильевич (Санкт-Петербург),
к.м.н., старший научный сотрудник научно-исследовательского отдела ней-
роинфекций и органической патологии нервной системы ФГБУ «Федераль-
ный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА»
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Дискуссия — 10 мин.
Перерыв — 10 мин.

16:00–18:00	� СЕКЦИЯ  
«НЕРВНАЯ СИСТЕМА КАК МИШЕНЬ ВИРУСНЫХ 
И БАКТЕРИАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ: ДИАГНОСТИКА 
И ТЕРАПИЯ». ЧАСТЬ II

Президиум: Скрипченко Е. Ю., Скрипченко Н. В.

16:00–16:20 	� Неинвазивная технология диагностики синдрома 
внутричерепной гипертензии и особенности ее 
применения при нейроинфекциях у детей

Васильева Юлия Петровна (Санкт-Петербург),	
к.м.н., врач-невролог, старший научный сотрудник научно-исследовательско-
го отдела нейроинфекций и органической патологии нервной системы ФГБУ 
«Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА»

16:20–16:40 	� Новые направления в этиологической диагностике 
герпес-вирусных инфекций при поражениях нервной 
системы

Голева Ольга Владимировна (Санкт-Петербург),
к.б.н., старший научный сотрудник научно-исследовательского отдела экс-
периментальной медицинской вирусологии, молекулярной генетики и био-
банкинга ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр инфекционных 
болезней ФМБА»

16:40–17:00 	� Герпеc-вирусные энцефалиты у детей
Горелик Евгений Юрьевич (Санкт-Петербург),
к.м.н., врач-невролог СПб ГБУЗ ДГБ № 5 им. Н. Ф. Филатова

17:00–17:20 	� Цитокиновая дисрегуляция у пациентов 
в постковидном периоде как прогноз патологии ЦНС

Кузнецова Раиса Николаевна (Санкт-Петербург),
к.м.н., научный сотрудник лаборатории молекулярной иммунологии, доцент 
кафедры иммунологии ФБУН НИИ эпидемиологии и микробиологии им. Пас
тера; ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России
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Содокладчики: Воробьев С. В., Арсентьева Н. А., Любимова Н. Е., Кудряв-
цев И. В.

17:20–17:40 	� Что может УЗИ рассказать о восстановлении 
периферических нервов

Погожева Ольга Сергеевна (Санкт-Петербург),
врач-невролог детского нейрореабилитационного отделения, аспирант 
НИО нейроинфекций и  органической патологии нервной системы ФГБУ 
«Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА»
Содокладчик: Климкин А. В.

Дискуссия — 20 мин.
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Время ЗАЛ «ПАВЛОВ» ЗАЛ «КОРОТКОВ»

09:00–11:00

Секция РОКИРС.
Рассеянный склероз и другие аутоиммунные заболевания 
нервной системы: новые возможности диагностики и терапии. 
Часть I

(два доклада из шести — сателлитные, при поддержке компаний 
«Мерк» и «Биокад», баллы НМО не начисляются)

09:00–10:50
Секция 
«Междисциплинарный консилиум: 
сложные вопросы неврологии»

11:15–13:00

Секция РОКИРС.
Рассеянный склероз и другие аутоиммунные заболевания 
нервной системы: новые возможности диагностики и терапии. 
Часть II

(два доклада из шести — сателлитные, при поддержке компаний 
«Мерк» и «Валента Фарм», баллы НМО не начисляются)

11:00–13:00
Секция 
«Инновационные методы терапии и реабилитации 
в неврологии»

13:00–14:00 Обед

14:00–15:45

Секция РОКИРС.
Рассеянный склероз и другие аутоиммунные заболевания 
нервной системы: новые возможности диагностики и терапии. 
Часть III

(один доклад из шести — сателлитный, при поддержке компании 
«Биокад», баллы НМО не начисляются)

14:00–15:30
Секция 
«Точка роста: исследования молодых ученых в неврологии».
Часть I

16:00–17:30

Симпозиум 
«Новые терапевтические опции в реальной клинической 
практике: опыт применения при миастении и ЗСОНМ»

(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

15:45–17:30
Секция 
«Точка роста: исследования молодых ученых в неврологии».
Часть II

17:40–18:00

НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ.

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

1817

27 МАРТА 2026 ГОДА 27 МАРТА 2026 ГОДА
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ЗАЛ «ПАВЛОВ»

09:00–11:00	 СЕКЦИЯ РОКИРС.
		�  РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ АУТОИММУННЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ: НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ. ЧАСТЬ I

Президиум: Спирин Н. Н., Сиверцева С. А.

09:00–09:20 	� Окрелизумаб: новые механизмы действия и новые 
терапевтические возможности

Спирин Николай Николаевич (Ярославль),
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ФГБОУ ВО 
«Ярославский государственный медицинский университет» Минздрава 
России; член президиума правления ВОН; вице-президент РОКИРС; заслу-
женный врач РФ; руководитель регионального научно-образовательного 
центра демиелинизирующих заболеваний

09:20–09:40 	� Новые диагностические критерии рассеянного склероза 
с позиции радиолога

(при поддержке компании «Мерк», баллы НМО не начисляются) — 20 мин.
Брюхов Василий Валерьевич (Москва),
к.м.н., нейрорентгенолог, старший научный сотрудник отдела лучевой диа-
гностики ФГБНУ «Российский центр неврологии и нейронаук»

09:40–10:00 	� Новые диагностические критерии рассеянного склероза 
с позиции невролога

Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии с клиникой Института 
медицинского образования, руководитель Центра компетенций по  рассе-
янному склерозу и другим демиелинизирующим заболеваниям ЦНС ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

10:00–10:20 	� Универсальный препарат для лечения 
демиелинизирующих заболеваний ЦНС

(при поддержке компании «Биокад», баллы НМО не начисляются) — 20 мин.
Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень),
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д.м.н., профессор, профессор кафедры нервных болезней, нейрохирургии 
и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицин-
ский университет» Минздрава России; профессор кафедры неврологии 
ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» Мин
здрава России и ФГБОУ ВО «Кировский государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России; руководитель Центра аутоиммунных заболе-
ваний нервной системы и ЦРС Тюменской области; президент РОКИРС

10:20–10:35 	� МРТ в визуализации спектра МОГ-ассоциированных 
изменений головного и спинного мозга

Брюхов Василий Валерьевич (Москва),
к.м.н., нейрорентгенолог, старший научный сотрудник отдела лучевой диа-
гностики ФГБНУ «Российский центр неврологии и нейронаук»

10:35–10:50 	� Тактика ведения пациентов с ЗСОНМ: обзор 
международных рекомендаций

Симанив Тарас Олегович (Москва),
к.м.н., старший научный сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ 
«Российский центр неврологии и нейронаук»

Дискуссия — 10 мин.
Перерыв — 15 мин.

11:15–13:00	 СЕКЦИЯ РОКИРС.
		�  РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ АУТОИММУННЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ: НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ. ЧАСТЬ II

Президиум: Сиверцева С. А., Бисага Г. Н., Быкова О. В.

11:15–11:35 	� Активный рассеянный склероз: новые возможности 
терапии

(при поддержке компании «Мерк», баллы НМО не  начисляются)  —  
20 мин.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии с клиникой Института 
медицинского образования, руководитель Центра компетенций по  рассе-
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янному склерозу и другим демиелинизирующим заболеваниям ЦНС ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

11:35–11:50 	� Аутоиммунный энцефалит. Клинические случаи
Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень),
д.м.н., профессор, профессор кафедры нервных болезней, нейрохирургии 
и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицин-
ский университет» Минздрава России, профессор кафедры неврологии 
ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» Мин
здрава России и ФГБОУ ВО «Кировский государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России; руководитель Центра аутоиммунных заболе-
ваний нервной системы и ЦРС Тюменской области; президент РОКИРС

11:50–12:10 	� Прогресс в симптоматическом лечении нарушений 
ходьбы при рассеянном склерозе

(при поддержке компании «Валента Фарм», баллы НМО не  начисляют-
ся) — 20 мин.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии с клиникой Института 
медицинского образования, руководитель Центра компетенций по  рассе-
янному склерозу и другим демиелинизирующим заболеваниям ЦНС ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

12:10–12:25 	� Мультидисциплинарные принципы оказания помощи 
детям с аутоиммунными энцефалитами

Быкова Ольга Владимировна (Москва),
д.м.н., заведующий научно-исследовательским отделом ГБУЗ «Науч-
но-практический центр детской психоневрологии Департамента здравоох-
ранения города Москвы»; профессор кафедры неврологии, физической 
и реабилитационной медицины детского возраста ФНМО МИ РУДН

12:25–12:40 	� Психологические механизмы формирования 
дисфункциональных способов семейного реагирования 
на болезнь в семьях подростков с рассеянным склерозом

Бойко Екатерина Алексеевна (Москва),
научный сотрудник ГБУЗ «Научно-практический центр детской психоневро-
логии Департамента здравоохранения города Москвы»
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12:40–12:55 	� Терапия высокоэффективными ПИТРС пациентов 
детского возраста

Репп Фатима Семедовна (Москва),
заведующий 4-м психоневрологическим отделением ГБУЗ «Научно-прак-
тический центр детской психоневрологии Департамента здравоохранения 
города Москвы»

Дискуссия — 5 мин.

13:00–14:00 	 ОБЕД

14:00–15:45	 СЕКЦИЯ РОКИРС.
		�  РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ АУТОИММУННЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ: НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ. ЧАСТЬ III

Президиум: Бисага Г. Н., Власов Я. В., Скулябин Д. И.
 
14:00–14:15 	� Современное состояние проблемы рассеянного 

склероза в контексте развития системы 
здравоохранения в настоящее время

Власов Ян Владимирович (Самара),
д.м.н., профессор кафедры неврологии и  нейрохирургии ФГБОУ ВО  
«Самарский государственный медицинский университет» Минздрава  
России; член Совета по правам человека при Президенте РФ

14:15–14:30 	� Доброкачественный рассеянный склероз: клиническая 
характеристика или биологическая реальность?

Малько Валерия Алексеевна (Санкт-Петербург),
к.м.н., ассистент кафедры неврологии с клиникой Института медицинского 
образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

14:30–14:45 	� Значение МР-морфометрии в обеспечении статуса 
NEDA-4

Труфанов Артем Геннадьевич (Санкт-Петербург),
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д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии и  мануальной меди-
цины факультета послевузовского образования ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 
акад. И. П. Павлова» Минздрава России
Содокладчики: Лепехина А. С., Щукина Т. В., Бисага Г. Н.

14:45–15:05 	� Новые возможности анти-CD 20 терапии РС и ЗСОНМ
(при поддержке компании «Биокад», баллы НМО не начисляются) — 20 мин.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии с клиникой Института 
медицинского образования, руководитель Центра компетенций по  рассе-
янному склерозу и другим демиелинизирующим заболеваниям ЦНС ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

15:05–15:20 	� Клинические и лабораторные параметры 
аутоиммунного энцефалита: особенности диагностики 
и анализ данных

Скулябин Дмитрий Игоревич (Санкт-Петербург),
к.м.н., старший преподаватель кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» Минобороны России
Содокладчики: Сердюкова И. А., Лапин С. В., Кузнецова Д. А., Бардаков С. Н.

15:20–15:35 	� Динамическая атрофия сетчатки — маркер 
прогрессирования рассеянного склероза

Щукина Татьяна Владимировна (Санкт-Петербург), 
врач-невролог ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчики: Бисага Г. Н., Малько В. А., Дадацкий А. Ю.

Дискуссия — 10 мин.
Перерыв — 15 мин.

16:00–17:30	� СИМПОЗИУМ «НОВЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ОПЦИИ  
В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ:  
ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ПРИ МИАСТЕНИИ И ЗСОНМ»

	� (при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО  
не начисляются, доклады по 20 мин.)

Президиум: Алексеева Т.М., Бисага Г. Н.
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16:00–16:20 	� Современная парадигма терапии миастении гравис
Алексеева Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии с клиникой Институ-
та медицинского образования, руководитель центра компетенций «Центр 
нервно-мышечных болезней» ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России

16:20–16:40 	� За пределами стандартной терапии: как ингибитор 
комплемента меняет прогноз при миастении

Карпова Мария Ильинична (Челябинск),
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ФГБОУ ВО 
«Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава 
России

16:40–17:00 	� Место применение ингибиторов компонента С5 
системы комплемента в реальной клинической 
практике у пациентов с МГ в Ленинградской области

	 �Сателлитный доклад (при поддержке компании Астра­
Зенека, баллы НМО не начисляются) 

Медведев Игорь Константинович (Санкт-Петербург)
Врач-невролог, ГБУЗ Ленинградская областная клиническая больница

17:00–17:05 	 Дискуссия

17:05–17:25 	� Патогенетическая терапия ингибитором С5 длительного 
действия при ЗСОНМ: результаты и перспективы

Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии с клиникой Института 
медицинского образования, руководитель Центра компетенций по рассе-
янному склерозу и другим демиелинизирующим заболеваниям ЦНС ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

17:25–17:30	 Дискуссия
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ЗАЛ «КОРОТКОВ»

09:00–10:50	� СЕКЦИЯ  
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНСИЛИУМ: СЛОЖНЫЕ 
ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ»

Президиум: Заславский Л. Г., Чутко Л. С., Поспелова М. Л.

09:00–09:15 	� Ускоренное биологическое старение мозга 
у онкологических больных

Поспелова Мария Львовна (Санкт-Петербург),
д.м.н., доцент, профессор кафедры неврологии с клиникой, декан факуль-
тета довузовского образования и молодежной науки Института медицинско-
го образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
Содокладчик: Войнов М. С.

09:15–09:30 	� Неврологические проявления целиакии
Заславский Леонид Григорьевич (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России
Содокладчик: Скорнякова Е. А.

09:30–09:45 	� Функциональные гиперкинезы. От средневековых 
ведьм к социальным сетям

Чутко Леонид Семенович (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры семейной медицины ФП и  ДПО  
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России; ведущий научный сотрудник  
ФГБУН «Институт мозга человека им. Н. П. Бехтеревой» РАН

09:45–10:00 	� Глоссалгия как междисциплинарная проблема: 
причины и профилактика

Иорданишвили Андрей Константинович (Санкт-Петербург),
д.м.н., профессор, профессор кафедры челюстно-лицевой хирургии и хи-
рургической стоматологии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. 
С. М. Кирова» Минобороны России
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10:00–10:15 	� Анализ причин и пути совершенствования диагностики 
инфаркта спинного мозга

Пономарев Григорий Вячеславович (Санкт-Петербург),
к.м.н., ассистент кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад.  
И. П. Павлова» Минздрава России
Содокладчики: Амелин А. В., Скоромец А. А.

10:15–10:30 	� Гидроцефалия при хроническом нарушении сознания: 
клиническое значение и нерешенные вопросы

Гагиев Александр Зурабович (Санкт-Петербург),
врач-нейрохирург нейрохирургического отделения № 2 РНХИ им. проф.  
А. Л. Поленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России
Содокладчики: Самочерных К. А., Кондратьева Е. А. 

10:30–10:45 	� Периферические маркеры нейровоспаления при 
вибрационной болезни

Чистова Надежда Павловна (Ангарск),
к.м.н., научный сотрудник лаборатории иммуно-биохимических и  молеку-
лярно-генетических исследований в гигиене ФГБНУ «Восточно-Сибирский 
институт медико-экологических исследований»
Содокладчики: Лахман О. Л., Бодиенкова Г. М., Боклаженко Е. В.

Дискуссия — 5 мин.
Перерыв — 10 мин.

ЗАЛ «КОРОТКОВ»

11:00–13:00	� СЕКЦИЯ  
«ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ТЕРАПИИ 
И РЕАБИЛИТАЦИИ В НЕВРОЛОГИИ»

Президиум: Коваленко А. П., Одинцова Г. В.

11:00–11:15  	� Опыт применения транскраниальной пульсовой 
стимуляции при заболеваниях головного мозга
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Коваленко Александр Павлович (Санкт-Петербург),
к.м.н., доцент, доцент кафедры медицинской реабилитации и спортивной 
медицины ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России
Содокладчик: Зотов К. В. 

11:15–11:30 	� Цереброваскулярная патология и эпилепсия: причины 
и следствие

Одинцова Галина Вячеславовна (Санкт-Петербург),
к.м.н., заведующий НИЛ эпилептологии РНХИ им. проф. А. Л. Поленова —
филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчик: Иванова Н. Е.

11:30–11:45 	� Современные нейромодуляционные методы лечения 
эпилепсии: мировой опыт и собственные наблюдения

Малышев Станислав Михайлович (Санкт-Петербург), 
к.м.н., врач-невролог, ассистент кафедры неврологии с клиникой Института 
медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России 
Содокладчики: Любимова П. А., Нездоровина В. Г. 

11:45–12:00 	� От зеркальной терапии к VR: эволюция методов 
визуальной обратной связи в реабилитации пациентов 
с фантомной болью

Денисова Юлия Владимировна (Санкт-Петербург),
врач-невролог, врач функциональной диагностики Центра медицинской ре-
абилитации СПб ГБУЗ «Клиническая больница Святителя Луки»
Содокладчик: Самарцев И. Н.

12:00–12:15 	� Синдром крампи-фасцикуляций при нервно-мышечных 
заболеваниях

Демешонок Вера Сергеевна (Санкт-Петербург),
к.м.н., врач-невролог, ассистент кафедры неврологии с клиникой Института 
медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России
Содокладчики: Смирнова А. Ю., Алексеева Т. М.
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12:15–12:30 	� Комплексные подходы к лечению БАС: почему 
их эффективность напрямую зависит от сроков 
постановки диагноза

Толочко Кристина Александровна (Санкт-Петербург),
врач-невролог, аспирант кафедры неврологии с клиникой Института меди-
цинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчик: Алексеева Т. М.

12:30–12:50 	� Глубокая стимуляция мозга при дистонии: отбор 
пациентов и долгосрочные исходы в Республике 
Беларусь

Чернуха Татьяна Николаевна (Беларусь, Минск),
д.м.н., доцент, заместитель директора по научной работе; главный внеш-
татный невролог Минздрава Республики Беларусь, Республиканский науч-
но-практический центр неврологии и нейрохирургии
Содокладчики: Сидорович Р. Р., Боярчик В. П. 

Дискуссия — 10 мин.

13:00–14:00 	 ОБЕД

ЗАЛ «КОРОТКОВ»

14:00–15:30	� СЕКЦИЯ  
«ТОЧКА РОСТА: ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
В НЕВРОЛОГИИ». ЧАСТЬ I

Президиум: Поспелова М. Л., Воробьев С. В.

14:00–14:10 	� Некоторые аспекты эпидемиологии дегенеративной 
шейной миелопатии глазами невролога 
и реабилитолога

Каледа Павел Владимирович (Санкт-Петербург),
младший научный сотрудник НИЛ неврологии и нейрореабилитации ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
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14:10–14:20 	� Место иммунного ответа в патогенезе болезни 
Альцгеймера

Танташева Анна Мухаммеджановна (Санкт-Петербург),
врач-невролог ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчик: Воробьев С. В. 

14:20–14:30 	� Архитектура сна в контексте ишемического инсульта: 
значение для восстановления функций

Шустова Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург),
врач-невролог, аспирант кафедры неврологии с клиникой Института меди-
цинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчики: Топузова М. П., Терновых И. К., Алексеева Т. М.

14:30–14:40 	� Применение стабилометрической платформы 
в диагностике и лечении статико-динамических 
нарушений у пациентов с гемодинамически значимым 
стенозом позвоночных артерий

Цаликова Мадина Сосланбековна (Санкт-Петербург),
ФГБУ «Северо-Западный окружной научно-клинический центр им. Л. Г. Со-
колова» ФМБА России
Содокладчик: Кучеренко С. С.

14:40–14:50 	� Гендерные особенности когнитивного дефицита 
у пациентов с фармакорезистентной эпилепсией и его 
динамика после хирургического лечения

Михеева Анна Геннадьевна (Санкт-Петербург),
младший научный сотрудник НИЛ эпилептологии РНХИ им. проф. А. Л. По-
ленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчики: Деньгина Н. О., Одинцова Г. В.

14:50–15:00 	� Когнитивные и эмоциональные нарушения у пациенток 
с постмастэктомическим синдромом

Маханова Альбина Мансуровна (Санкт-Петербург),
младший научный сотрудник НИЛ нейроклинической онкологии РНХИ им. 
проф. А. Л. Поленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Мин
здрава России
Содокладчик: Поспелова М. Л.
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15:00–15:10 	� Влияние различных факторов на исход ТЛТ 
в вертебрально-базилярном бассейне

Аристов Егор Сергеевич (Воронеж), 
ординатор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н. Н. Бур-
денко» Минздрава России
Содокладчик: Золотарев О. В.

15:10–15:20 	� Предикторы и исходы различных видов 
геморрагической трансформации при реперфузионной 
терапии

Мурадова Аминат Султановна (Воронеж), 
ординатор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н. Н. Бур-
денко» Минздрава России 

Дискуссия — 	 10 мин.
Перерыв — 	 15 мин.

15:45–17:30 	� СЕКЦИЯ «ТОЧКА РОСТА: ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ В НЕВРОЛОГИИ». ЧАСТЬ II

Президиум: Топузова М. П., Панина Е. Б.

15:45–15:55 	� Алгоритм комплексной диагностики деменции 
у пациентов в остром периоде ишемического инсульта

Шубина Кристина Максимовна (Санкт-Петербург),
врач-невролог, лаборант-исследователь НИЛ неврологии и нейрореабилита-
ции РНХИ им. проф. А. Л. Поленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алма-
зова» Минздрава России
Содокладчик: Воробьев С. В.

15:55–16:05 	� Интегративный подход к оценке психосоциальной 
адаптации при недементных когнитивных нарушениях 
у пожилых пациентов

Гомзякова Наталья Александровна (Санкт-Петербург),
младший научный сотрудник отделения гериатрической психиатрии ФГБУ 
«НМИЦ психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева» Минздрава России
Содокладчик: Залуцкая Н. М.
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16:05–16:15 	� Клинико-нейровизуализационная характеристика 
впервые выявленных нарушений равновесия 
у пациенток молодого возраста, перенесших 
радикальное лечение рака молочной железы 
в отдаленном периоде

Николаева Александра Эрнстовна (Санкт-Петербург),
младший научный сотрудник НИЛ нейроклинической онкологии РНХИ им. 
проф. А. Л. Поленова — филиала ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Мин
здрава России 
Содокладчики: Поспелова М. Л., Ефимцев А. Ю.

16:15–16:25 	� Клинико-МРТ сопоставления в диагностике болевых 
синдромов и неврологических расстройств при 
дегенеративных поражениях пояснично-крестцового 
отдела позвоночника

Смирнов Павел Вячеславович (Санкт-Петербург),
врач-невролог, ортопед, клиника «Мереджи»
Содокладчик: Мереджи А. М.

16:25–16:35 	� Роль хронической социально-политической 
вовлеченности в истощение когнитивных резервов 
и потенциала нейропластичности

Черномордова Анастасия Александровна (Москва),
лаборант ФГБНУ «Научно-исследовательский институт общей патологии 
и патофизиологии»
Содокладчик: Дербенев В. Б.

16:35–16:45 	� Особенности постинсультной реабилитации у больных 
с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 
и сахарным диабетом

Слащева Ирина Сергеевна (Воронеж),
ординатор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н. Н. Бур-
денко» Минздрава России

16:45–16:55 	� Судороги при беременности: «красные флаги» 
на клиническом примере

Комарова Диана Андреевна (Санкт-Петербург),
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ординатор кафедры неврологии с клиникой Института медицинского обра-
зования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России
Содокладчики: Иванова Н. Е., Кияшко С. С., Маслова Л. Н., Одинцова Г. В.

Дискуссия — 10 мин.
Подведение итогов конкурса молодых ученых — 25 мин.

ЗАЛ «ПАВЛОВ»

17:40–18:00	� НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ

		  ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ



МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 
Санкт-Петербург, ул. Аккуратова, д. 2,  

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 26–27 марта 2026 года
 

ОРГАНИЗАТОРЫ

—	� Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Национальный медицинский исследовательский центр имени 
В. А. Алмазова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России)

—	� Ассоциация неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской 
области

—	� Российский комитет исследователей рассеянного склероза 
(РОКИРС)


