
Определите специфические маркеры ЗСОНМ  
или гМГ

8-800-200-71-00

Определите специфические маркеры  
ЗСОНМ или гМГ

Бесплатная программа серологического 
тестирования для диагностики заболеваний 
спектра оптиконевромиелита (ЗСОНМ) или 
генерализованной миастении гравис (гМГ)  

Оформите заявку  
на участие в программе 

По всем вопросам обращайтесь на горячую линию

Методы тестирования

Метод измерения антител к аквапорину-4 - непрямая 
реакция иммунофлюоресценции (НРИФ, IIF)

Метод измерения антител к ацетилхолиновому рецептору - 
иммуноферментный анализ (ИФА, ELISA)

Для выполнения важно заполнить информированное 
согласие пациента, форму направления, письмо в службу 
безопасности аэропортов и промаркировать пробирку 
(ФИО пациента, дата забора)

Ссылки: 
1) Wingerchuk, D.M., et al., International consensus diagnostic criteria for neuromyelitis optica spectrum disor-
ders. Neurology, 2015. 85(2): p. 177-89.
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8-800-200-71-00

Бесплатная программа лабораторной диагностики  
ЗСОНМ или гМГ у взрослых 

Зарегистрироваться 
в программе диагностики

Выявление в крови антител к аквапорину-4 (AQP4) или 
антител к ацетилхолиновому рецептору (AChR/AXP)

Материал для анализа: сыворотка крови

Критерии включения в программу 
Для ЗСОНМ: Возраст от 18 лет включительно,  
отсутствие клинических проявлений рассеянного 
склероза и 1 критерий 
Для гМГ: Установленный клинический диагноз гМГ

Участие бесплатно

Материал предназначен для специалистов здравоохранения

ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»
123112, г. Москва, 1-й Красногвардейский проезд, д. 21, стр. 1, 30 этаж
Телефон: +7 (495) 799-56-99
Сайт: www.astrazeneca.ru

С 04:00 до 18:00 по Мск по рабочим дням



Бесплатная программа лабораторной диагностики ЗСОНМ или гМГ у взрослых 

ЗСОНМ - заболевания спектра оптиконевромиелита; гМГ - генерализованная миастения гравис  

Как воспользоваться программой? Критерии включения в программу для ЗСОНМ1 Критерий включения в программу для гМГ 

Метод лабораторной диагностики ЗСОНМ: 

Метод лабораторной диагностики гМГ: 

1
2

3
4
5

Зарегистрируйтесь в программе по телефону 
горячей линии 8-800-200-71-00 или онлайн

Возраст от 18 лет включительно;

Отсутствие клинических проявлений рассенного склероза;

Не менее одного из критериев: 

• �Оптический неврит
• �Острый миелит
• �Синдром поражения area postrema
• �Остро возникший стволовой синдром
• �Симптоматическая нарколепсия или острый  

диэнцефальный синдром
• �Симптоматический церебральный синдром с наличием  

в головном мозге очагов, типичных для ЗСОНМ

Установленный клинический диагноз гМГ

Выявление в крови антител к аквапорину-4 (AQP4) 

Выявление в крови антител к ацетилхолиновому рецептору 
(AChR/AXP)  

Температурный режим хранения б/м от +2 до +8.   

8-800-200-71-00По всем вопросам обращайтесь на горячую линию с 04:00 до 18:00 по Мск по рабочим дням 

Со

Ожидайте результаты на почту 
до 10 дней

Отправьте биоматериалы в лабораторию 
через горячую линию программы

Используйте пробирку с жёлтой или красной 
крышкой для забора крови (не менее 4 мл). 
Подробная инструкция придёт на почту

Подтвердите согласие врача, заполните согласие 
пациента, форму направления и письмо в службу 
безопасности аэропортов


