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доктора медицинских наук, доцента Ткдчввд Вячвслдвд ВдлвръЕВИЧд на
автореферат диссертации Хдлtявкигrд Николм Николдввичд на тему:
(оПТИ1\4изАциrI хирургичЕсItого лЕчЕния грыж
N4Е}Itпозвонковых дисков ни}кнЕшЕЙного отдЕлА
позвоноЧНИкА), представленной на соискание учёной стегIени

кандидата медицинских наук по специ€lJIъности: З. 1 .10 - нейрохирургия"

Шейная радикуломиелопатия, основной причиной которой являIотся

грьDки межпозвонковых дисков шейного отдела позвоночника, остается частой

нейрохирургической патологией у лиц молодого возраста. Золотым стандартом

оперативного лечения грыж дисков шейного отдела позвоночника являе1 )я

передняя декомпрессия с фиксацией. В случаях моносегментарного стеноза без

нестабильности гIозвоночно-двигательного сегмента целесообразно применение

малоинвазивных нейрохирургических вмешательств.

в настоящее время инструменты, применяемые для малоинвазивного

удаления грыж межпозвонковых дисков шейного

производятся исключителъно за рубежом. В связи

отдела позвоночникц

конкурентоспособного отечественного инструментария

с этим разработка

для данного типа

операций является актуалъной.

I]елъЮ диссертационной работЫ ХалявкиНа Н.Н. было оптимизировать

тактику хирургического лечения грыж межпозвонковых дисков нижнешейного

отдела позвоночника с учетом клинико-неврологических проявлений,

длителъности анамнеза, данных нейровизуализации, сроков хирургического

лечениЯ И результатоВ экспериментальных исследований по разработке
тубулярных ретракторов.
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щля реализации поставленной цели автором сформулировано четыре задачи

исследования, которые на страницах диссертации были решеньi.

работа включаlrа три этапа. На первом этапе была ретроспективно изучена

групIта из 82 пациентов с одноуровневой грыжей нижнешейного (с5-сб или С6-

с7) отдела позвоночника. Оценены данные лучевых исследов аний шейного

отдела позвоночника, выраженностъ болевого синдрома по визуалъно*

аналоговой шкале вАш, уровень качества жизни пациентов по индексу

ограничения двиЖений в шейном отделе позвоночника (Neck Disability Index) и

разработанному опроснику.

Автором подтверждено, что проведение оперативных вмешательств по

поводу грыж нижнешейного отдела позвоночника непосредственно после

верификациИ диагноза посредством спиралъной компьютерной томографии

(скт) или магниторезонансной томографии (мрт) статистически достоверт{о

способствует регрессу неврологической симптоматики и улучшению качества

жизни пациентов.

На втором этапе соискателем проведен ан€шиз комгIьютерных томограмм

89 пациентов с остеохондрозом шейного отдела позвоночника на которьж

верифицирована дистанция от поверхности кожи у внутреннего края грудинно-

ключично-сосцевидной мышцы до передней поверхности тел шейнiл,х

IIозвонков. На основании полученных данных автором определены размеры

разрабатываемых тубулярных ретракторов. Резулътатом данного этапа было

изготовление запатентованного устройства для транскутанного удаления грыж

межпозвонковых дисков шейного отдела позвоночника с эндоскопической

ассистенцией. Получен патент РФ М2790945.

в ходе третъего этапа соискателем на кадаверном материале проведеhо

28 экспериментальных операций по удалению шейного межпозвонкового



диска из малоинвазивного порталъного доступа с исполъзованием

разработанных автором тубупярных ретракторов. В ходе анатомического

эксперимента выполнялась установка межтеловых имплантов различных
конструкций И производителей, чем доказана их совместимость с

разработанным автором инструментом.

таким образом, выполненные соискателем исследования подтвердили,

что проведение оперативных вмешателъств гIо поводу грыж нижнешейного

отдела позвоночника после подтверждения диагноза современными

методами лучевой диагностики fiриводит к регрессу болевогti и

миелOпатического сиýдромов и способствует сOхранению тр},доспособностlа

и улуltiпе}IиIо качества }клlзни.

разработанный автором набор тубулярных ретракторов с системой

фиксациИ К операциОнномУ столу, являетсЯ универсалъным устройств,,м
отечественного производства' позволяющий исполъзоватъ В ходе

малоинвазивных операций импланты для межтеловой стаб илизации шейного

отдела позвоночника различных производителей.

АвторефераТ написан в классическоМ стиле в соответствии с ГоСТ Р

7.0.11-201 1. В тексте четко сформулированы: целъ, задачи, научные

положения, выносимые на защиту. Содержится подробное описан?iе

материалов, методов, результатов исследования. Имеется достаточное
количесТво исходных данных и иллюстративного материала. Лвтореферат

IIолностЪю отраЖает основные положения диссертации, аккуратно оформлен

в соответствии требованиям, предъявляемыми вдк Министерства

образования и науки РФ.

выводы диссертации соответствуют поставленным целям и задачам

работы И основываются на фактических данных, полученных в ходе



проведенных исследований. Выводы имеют теоретическое и прикладное

значением и расширяют научные представления о путях совершенствования

тактики оперативного лечения грыж межпозвонковых дисков нижнешейного

отдела позвоночника с использованием малоинвазивных технологий.

практические рекомендации логично вытекают из проведенного автором

исследования.

Результаты выпОлненноЙ соискателем науЧной работы в достаточн,й

степени внедрены и апробированы; личный вклад автора не вызывает

сомнений. По теме диссертации опубликовано 4 rтечатные работы,
отражающие её содержание, из которых З статъи в научных рецензируемых
журналах, входЯщиХ в перечень ВАК Министерства образования и науки

Российской Федерации, рекомендованных для публикаций основных

результатов диссертаций на соискание учёной степени кандидага

медицинских наук; получен 1 патент на изобретение.

Здклочвнив

Исходя из ан€шиза положений диссертации и содержания автореферата,

диссертационная работа Хдлявкtдlд Ниrсолдя Нш<олдввичд на тему

<оптrпиИзАциrl хирургИLIЕскогО лЕчЕниrI грыЖ мЕжпозвонковых дисков
НLDКНЕШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА)), представленная к защите на соискание

учёноЙ степенИ кандидата медицинских наук по специалъности: з.1.10

нейрохирургия, выполненная под научным руководством доктора медицинских

наук, доцента Балязина-парфенова Игоря Викторовича является

самостоятельной, законченной научно-квztJIификационной работой, в которой

содержитсЯ решение актуальноЙ научноЙ И клиническоЙ задачИ Д:IЯ

нейрохирургии - оптимизация хирургического лечения грыж межпозвонковых

дисков нижнешейного отдела позвоночника.
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ПО своей актуальности, научной новизне, объему выполненных

исследований и практической значимости полученных результатов

полностью соответствуетдиссертационная работа Халявкина Н.Н.

критериям, установленным пунктом 9 <положения о порядке присуждения

учёных степеней>>, утвержденного Постановлением Правительства

Российской Федерации J\ф 842 от 24.09.201Зг. (в редакциях), а её автор

заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских

наук lто специальности 3.1.10 - <нейрохирургия).

Профессор кафедры неврологии

и нейрохирургии ФГБОУ ВО КубГN{У

VIинздрава России

доктор медицинских наук по специальности

3. 1. 1 0 - <нейрохирургия), доцент

Ткачева В.В. заверяю:
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